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«ËtŒe«ËtŒe«ËtŒe«ËtŒe«ËtŒe
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: Ëkf÷™ f‚to :

©e ƒtƒw¼tE ht{e

: Ëk…tŒf :
ztì. ftkr‚¼tE ht{e

ztì. ftkr‚¼tE ™tðrzÞt

: «ftþf :
nrh:H yt©{, Ëwh‚



q «ftþf : xÙMxe{kz¤,
nrh:H yt©{, MÚtt…™t ð»to 1956
fwhwûtuºt {ntŒuð™t {krŒh™e ƒtsw{tk,
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© nrh:H yt©{, Ëwh‚, ™rzÞtŒ.

q ytð]r¥t ð»to «‚
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ƒeS 2009 25000
ºteS 2011 25000

q …]c : 64
q ®f{‚ : Y. 3/-
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q {wÿýþwrØ : sÞk‚e¼tE ò™e

Vtu™ : (079) 26612728
q rzÍtR™h : {Þqh ò™e, {tu. : 9428404443
q {wÿf : yÚto ftìBÃÞqxh, y{ŒtðtŒ-14,

{tu. 9327036414, Vtu™ : 27543699
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Ëk…tŒf™wk r™ðuŒ™

ytí{t uØthf, Ë{tsËwÄthf, y™uf
¼õ‚tu™t ¼tøÞrðÄtÞf …qßÞ ©e{tuxtyu
©uÞtÚteo™e Sð™ËtÄ™t{tk ËeÄt W…Þtu„e
ÚttÞ yuðt su rð[thtu ð¾‚tu ð¾‚ «„x
fhu÷t, ‚u™tu yt ‚Æ™ ™t™fztu y™u ntÚtð„tu
Ëk„ún, ÷¾týtu™t {t„oŒþo™ W…htk‚ …qßÞ
©e{tuxt™e ‚Ëðehtu™u fthýu Ëti ¼trðftu™tu
ntŠŒf Mðefth …t{þu yuðe ytþt-y…uûttyu
Ëw¿ts™tu™t fhf{÷{tk {qf‚tk y{u Qkztu yt™kŒ
y™w¼ðeyu Aeyu.

: Ëk…tŒf :
ztì. ftkr‚¼tE ™tðrzÞt    ztì. ftkr‚¼tE ht{e
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«ftþf™wk r™ðuŒ™
(«Út{ ytð]r¥t)

yt …nu÷tk ©e ƒtƒw¼tE ht{e îtht Ëkfr÷‚
…wM‚ftu ‘Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu’,‘ËtÄ™t…Út™tk
rþ¾htu’ ‚Útt ‘ƒu ƒtu÷’ …wM‚ftu «ftrþ‚ fhðt{tk
Ëðo ©e yr™÷¼tE ht{e, ÷u¾rzÞt …rhðth
(fw™t÷ ytì„our™fTËðt¤t) ‚Útt ©e …e.xe.…xu÷
…rhðth (fwkshtð) ‚hVÚte Ëk…qýo ytŠÚtf
ËnÞtu„ «tÃ‚ ÚtÞtu n‚tu.

W…htuf‚ …wM‚ftu{tkÚte fux÷tkf …wM‚ftu
nrh:H yt©{, Ëwh‚ ‚Útt ™rzÞtŒ™u ¼ux
MðY…u {tuf÷ðt{tk ytÔÞtk n‚tk. fux÷tkf …wM‚ftu
…qßÞ ©e{tuxt™t y™wht„eytu™u ¼uxMðY…u
y…tÞu÷ n‚tk. ðÄu÷ sqs …wM‚ftu yzÄe ®f{‚u
(…0% htn‚Úte) ðu[tÞu÷ n‚tk. yt{, Wõ‚
ðÄu÷ …wM‚ftu™t ðu[tý îtht {¤u÷ ™týtkÚte ‚u{
s ©e ƒtƒw¼tE ht{e y™u …qßÞ ©e{tuxt™t
111{t sL{rŒ™™e Wsðýe™t Þs{t™
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©e „tuhÄ™¼tE …xu÷ ÿtht «tÃ‚ ÚtÞu÷ ytŠÚtf
ËnÞtu„Úte yt …wÂM‚ft «ftrþ‚ ÚtE hne Au.
ynª yt Ëðo™tu yk‚:fhý…qðof yt¼th
{t™eyu Aeyu.

‘«ËtŒe’ …wÂM‚ft{tk Ëk„úrn‚ rð[thtu …qßÞ
©e{tuxt îtht r÷r¾‚ ‘Sð™ …tufth’, ‘Sð™-
Œþo™’, ‘Sð™ ËkŒuþ’, ‘Sð™ {kztý’, ‘Sð™
…„Úte’, ‘Sð™ …„hý’, ‘Sð™ Ëtu…t™’,
‘Sð™ «ðuþ’, ‘Sð™ {kÚt™’, ‘Sð™
ËkþtuÄ™’, ‘Sð™ …tÚtuÞ’, ‘Sð™ «uhýt’, þu»t
rðþu»t, òuzt òuz, yufefhý Ë{efhý,
‘y„ú‚t yuft„ú‚t’, ‘yLðÞ Ë{LðÞ’ ‚Útt
…qßÞ ©e{tuxt™e xu…huftuzuoz ðtýe{tkÚte ÷uðtÞu÷
Au. «íÞuf rð[thfkrzft™u yk‚u …wM‚f™wk ™t{
‚Útt …]»X ™kƒh ÷¾ðt™wk yux÷t {txu xtéÞwk Au
fu ðt[ftu™t rð[th„úný{tk ûtr‚ ™ ÚttÞ.

ytþt Au fu ðt[ftu yt ‘«ËtŒe’™u ðÄtðþu !
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«ftþf™wk r™ðuŒ™ (ºteS ytð]r¥t)
…qßÞ ©e{t uxt™t «ftrþ‚ rðrðÄ

ËtrníÞ{tkÚte y{ŒtðtŒ™t ©e ƒtƒw¼tE
ht{eyu fhu÷ Ëkf÷™ ‘«ËtŒe’™wk «Út{ «ftþ™
…trhò nrh þìhŒ÷t÷ îtht Ë™u 2008{tk ÚtÞwk
n‚wk, ‚u …Ae ‚u™e ƒeS ytð]r¥t Ë™u 2009{tk
ÚtE n‚e.

‘«ËtŒe’™e {tk„ Mðs™tu ‚u{ s nrh:H
ËíËk„ {kz¤, y{ŒtðtŒ ‚hVÚte Út‚tk y™u nt÷
‚u™e «‚tu W…÷çÄ ™ ntuE ‚u™t «ftþ™ {txu
…trhò þìhŒ÷t÷ ‚hVÚte WŒth¼tðu y{tu™u
y™w{r‚ {¤‚tk yt ºteS ytð]r¥t™wk  «ftþ™
fh‚tk ÄLÞ‚t™e ÷t„ýe y™w¼ðeyu Aeyu.
ytþt Au fu Mðs™tu yt ytð]r¥t™u ytðfthþu.

xÙMxe{kz¤, nrh:H yt©{,
‚t. 12-4-2011 Ëwh‚-395005
ht{™ð{e



7

y™w¢{rýft
¢{ f]r‚ …]c ™kƒh
1. ©eËŒT„whw 9
2. ËkMfth 10
3. rð[th 11
4. «tý 14
5. yn{T 16
6. ƒwÂØ 17
7. {™ 21
8. æÞuÞ 24
9. «tÚto™t 26

10. ™t{M{hý 28
11. {™™ ®[‚ð™ 30
12. f{o 31
13. yk‚{wo¾‚t 33
14. ËkÞ{ 35
15. ò„]r‚ 37
16. Ík¾™t 39
17. r™ùÞ 40



18. ËkfÕ… 41
19. ‚xMÚt‚t 42
20. ytí{rðïtË 43
h1. yÇÞtË 44
h2. ðihtøÞ 46
h3. ytí{r™ðuŒ™ 47
h4. Ë{…oý¼tð 48
h5. þhý¼tð 49
h6. ºttxf 50
27. ©Øt 51
h8. yuft„ú‚t 52
h9. æÞt™ 54
30. ¼tð 55
31. «u{ 56
32. „wý¼tð™e fŒh 57
33. Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu 58
34. {]íÞw …Ae Sðtí{t™e ÂMÚtr‚ 59
35. yth‚e 61
36. «tÚto™t 62
37. ¼s™ 63
38. …qßÞ ©e{tuxt™tu AuÕ÷tu …ºt 64

8



9

©eËŒT„whw
©eËŒT„whw yux÷u fkE þheh ™rn ‚u{ ‚u™e

‚usMðe «r‚¼t …ý ™rn. „whw yux÷u rðï™e
«íÞuf ðM‚w™wk ftuE …h{ [u‚™þÂõ‚ ËtÚtu þt
{txu y™u fuðe he‚u Ëkf¤tðt™wk ƒ™u Au, ‚u
Ë{òð™th ¿tt™þÂõ‚.

ËŒT„whw fkE {txe™wk …q‚¤wk ™Úte, …hk‚w [u‚™™wk
÷tûtrýf yk„ Au

ËŒT„whw™u {tºt òýðtÚte fu ‚u{™e ËtÚtu {tºt
hnuðtÚte yt…ýwk fþwk Œ¤Œh Vexe þf‚wk ™Úte.

ËŒT„whw fu W¥t{ «fth™t ytí{r™c Sð{tk
Ët{tLÞ SðÚte yux÷u fu SðŒþtðt¤t {t™ðeÚte
ht„ Útðtu yu …ý yuf Œw½ox ½x™t Au.

ËŒT„whw™wk þheh yu yt…ýwk ËtÄ™ ™Úte. yt…ýwk
ËtÄ™ ‚tu ËŒT„whw™e ¼tð-[u‚™tþÂõ‚ Au.



ËkMfth
su su «fth™tk rð[thtu, ð]Â¥tytu, ð÷ýtu

yt…ýt {™{tk QøÞtk y™u ‚u™e …hk…ht «„xe
‚tu ™¬e Ë{S ÷uòu fu ‚u «fth™t ËkMfth
…ze [qfðt™t s, ‚uðt ËkMfth™wk …rhýt{ …ý
‚uðwk s Au, ‚u …ý ™¬e.

Ëk‚Ë{t„{™t ËkMfthtu ytsu ™rn ‚tu ft÷u
òøÞt rð™t hnuðt™t ™Úte. ËíËk„™e Ëtuƒ‚
Qæðo «fth™t {™™ ®[‚ð™{tk h¾tðu, ‚uÚte
r[¥t{tk …zu÷t ËkMfthtu™wk òuh [t÷‚wk ™Úte.

r[¥t ytu…™ fì{uht Au, yu{tk ƒÄwk Ëk„úntE
òÞ, yu™u fnu Au, ‘yt…ýt ËkMfth’. yu ËkMfth
r[¥t{tk …zât, yu ft¤u fhe™u WŒÞ ð‚o{t™
ÚttÞ. WŒÞ ð‚o{t™ yux÷u fu ykŒhÚte QA¤e™u
ƒnth ytðu yux÷u yu™u ð]Â¥t fnu. yu ð]Â¥t
ƒnth ytðe yux÷u yìfTþ™{tk {wftÞ. yu f{o™wk
{q¤. f{o™wk {q¤ yt.
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rð[th
ÞtuøÞ rð[thtu{tk yux÷e ËsofþÂõ‚ Au fu ‚u

ÄtÞwO …rhýt{ ÷tððt {txu y™wfq¤ …rhÂMÚtr‚
W…òðe þfu Au. rð[thtu{tk yuðwk «tƒÕÞ ntuÞ
Au fu ‚u Sð™{tk yt[th{tk ½ýtu VuhVth fhe
{qfu Au.

yt…ýu s rðï Aeyu y™u yt…ýt{tk s
ËthwkÞ rðï ðËu÷wk Au. yt…ýu su he‚u rð[th
fheyu Aeyu ‚u s he‚u ‚u Vhe™u …tAt
yt…ýt{tk …uË‚t ntuÞ Au. yux÷u ™fthtí{f
rð[thtu sux÷t ytuAt ÚttÞ ‚ux÷wk ðÄthu Ëthwk,
™rn ‚tu …tAt yu rð[thtu ƒuðzt òuhÚte-ƒuðze
„r‚Úte yt…ýt{tk …uËðt™t Au, y™u yt…ý™u
ðÄthu ™wfËt™ fhþu.

rð[thÚte «fxu÷e Ë{sý swŒe Au,
¼tð™tÚte «fxu÷e Ë{sý swŒe Au y™u ð‚o™{tk
{wftÞu÷e Ë{sý swŒe Au. rð[th, ¼tð™t y™u
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ð‚o™ yu ºtýu™tu Ëw{u¤ yt…ýu fhðt™tu Au.
rð[th fkEf ntuÞ, ¼tð™t fkEf ntuÞ y™u
ð‚o™ fkEf ntuÞ yuðwk ƒunqŒwk y™u fZk„wk Sð™
÷tuftu ‚tu Sðe hÌtt Au.

ftuE rð[thtu nXu ™rn íÞthu ‚u™t W…tÞtu™tu
{t„o ÷uðtu, {tuxuÚte ™t{M{hý fhðwk, ¼„ðt™™u
«tÚto™t fhðe, ftuE r«Þ ¼s™™wk hxý-{™™
®[‚ð™ fhðwk fu su Ëí…whw»t{tk ÷„™e ÷t„e
ntuÞ ‚u™wk M{hý fÞto fhðwk.

„{u ‚ux÷t òuhÚte ftuE rð[thtu ytð‚t ntuÞ
‚t u…ý yu™u yux÷t s fu ðÄth u òuhÚte
yxftððt™tu «Þí™ fhðtu ™rn. òu yt…ýu
rð[thtu™t ÄËtht™u yuðe he‚u yxftðeþwk ‚tu yu
‚tíftr÷f fŒt[ yxfe òÞ, ®f‚w ‚uÚte yt…ýwk
ft{ ËwÄhþu ™rn. yt…ýu ‚tu íÞthu yu™u Ë{sðt
{Útðwk. yu fu{ ytðu Au, þtÚte ytðu Au, yu™wk
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{q¤ þwk Au, ‚u ƒÄwk yt…ýu òuðwk y™u yu{ yt…ýu
yu™t{tk Qkzwk Q‚hðt™wk ht¾ðwk.

‚{u {tºt rð[thtu™u òuÞt fhtu. yt…ýu
yux÷tu s yÇÞtË …tzeyu y™u ƒeswk Mxì… yu
Au fu ‚{u yu™e Ëtkf¤ ™ òuztu. yt ‚tu ºteswk
Mxì… Au, ‚u Ëtûte™e ÂMÚtr‚ ðÄu. yu …Ae
‚{tht{tk ftuE …ý ò‚™e ð]Â¥t ò„e™u ðnuðt
{tkzu íÞthu ‚{u yu òuE þftu fu yt rðÄuÞtí{f
Au fu ™fthtí{f yuðe rððufþÂõ‚ yu{tkÚte ò„u
Au, …Ae ‚{u yu™tu RLfth fhe þftu Atu. yux÷wk
ƒ¤ yu{tkÚte «tÃ‚ ÚttÞ Au.

ftuE yt…ýt rðþu „{u ‚uðwk Äthu fu rð[thu
‚u{ A‚tk, yt…ýu ‚u™t rðþu W¥t{{tk W¥t{
he‚u rð[theyu ‚u yt…ýt …tu‚t™t Sð™
rðftË ftsu W¥t{{tk W¥t{ Au.
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«tý
yt…ýu rð[theyu ‚tu ƒwÂØ y™u «tý yt

ƒu s ‚¥ð yt…ýt{tk ft{ fhu Au. rð[thðt™wk
ft{ su fhu ‚u ƒwÂØ  Au. y™u su ƒÄe r¢Þt
ÚttÞ Au ‚u «tý Au.

yt…ýtk {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý y™u yn{T
su Au yu{tk «tý {tu¾hu Au. «tý‚¥ð{tk s
ytþt, RåAt, ‚]»ýt, ÷tu÷w…‚t, ÷tu¼, {tun
Au. su ƒÄe r¢Þt ÚttÞ Au ‚u «tý Au. ft{,
¢tuÄ, {tun, {Œ, {íËh, ¾tðwk…eðwk, „{t-
yý„{t, ht„îu»t yt ƒÄwk «tý‚¥ð™u ÷eÄu
Au. ËkËthÔÞðnth{tk ƒwÂØ fh‚tk «tý‚¥ð
yt„¤ Au. yux÷u ytæÞtÂí{f {t„uo sðwk nþu
‚tu «tý‚¥ð™u {tu¤wk …tzðwk …zþu y™u ƒwÂØ™u
{tu¤e …tzðe …zþu. SðŒþt{tk yt…ýwk Ëk[t÷™
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«týÚte ÚtÞt fh‚wk ntuÞ Au. yux÷u «tý {tu¾hu
ntuÞ Au. («tý™u s„tzðt {txu ƒ‹™„ rzÍtÞh
Útðe òuEyu.) ¼s™ îtht, M{hý îtht,
rŒðË™t y{wf f÷tf yuf™t yuf rð»tÞ{tk
htuftÞu÷tk hneyu ‚tu «tý yu™e {u¤u ¼¤u Au.
«tý ¼éÞt …Ae {™™ ®[‚ð™{tk hË …zu.

Qæðo ƒtsw™tu «tý ÚttÞ íÞthu MðtÚto ½xu,
ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun ð„uhu ½xu. {tr÷fe
¼tð {tu¤tu …z‚tu òÞ Au. Qæðo «fth™tu «tý
ÚttÞ yu{ „wý y™u ¼tð ðÄu. ËtnË, ®n{‚,
‚xMÚt‚t ðÄu. yt ƒÄt „wýtu™tu rðftË ÚttÞ.



yn{T
yt…ýt{tk hnu÷t yn{T‚¥ð™t Qæðeofhý

{txu, ‚u™u ËtÂ¥ðf ƒ™tððt {txu yt…ýu yu™u
sƒhsM‚ yt½t‚tu yt…ðt s …zþu. ‚u {txu
yt…ý™u su ™ „{‚t ntuÞ ‚uðt™u «u{Úte {¤ðwk,
yu{™wk ft{ fhe yt…ðwk y™u yu{™tu «u{
Ëk…tŒ™ fhðt™tu ht¾ðtu. yt…ý™u su™e Ëq„
ntuÞ yu™u …nu÷wk ¼uxðwk y™u ‚u …ý yk‚:fhý™t
W{¤ftÚte. su™u su™u ¾htƒ „ý‚t ntuEyu,
…AeÚte ‚u {týË ntuÞ fu yu™e ð]Â¥t ntuÞ,
yu™tu fŒe r‚hMfth fhðtu ™rn. yu™u {txu
rŒ÷{tk «u{ ht¾e, òu «Ëk„ ytðu ‚tu ‚xMÚt‚t
y™u Ënt™w¼qr‚™e ð]Â¥tÚte ‚Útt yt…ý™u …zu÷e
xuð™u ËwÄthðt™u ftsu ËtÄ™ ‚hefu ‚u ‚f™tu
W…Þtu„ yt…ýu fhðt™tu Au.
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ƒwÂØ
Wífx rs¿ttËt yu …nu÷e nfef‚, ƒeS

nfef‚ ËŒT„whw, ºteS nfef‚ Au, yt…ýt
…tu‚t™t [ftuh y™u {wõ‚ Út‚tk s‚tk ƒwÂØ y™u
¼tð. ËtÄf™e {wõ‚ Út‚e s‚e ƒwÂØ yux÷u
þwk ? yu{ «§ ÚttÞ, ƒwÂØ ƒu «fth™e Au yuf
ƒwÂØ ‚tu y™uf «fth™e Ë{sýtu, xuð-fwxuðtuÚte
Þwõ‚ y™u y™uf ò‚™t …tËtÚte hk„tÞu÷e yu
‚Æ™ Sð «fth™e r™B™ «fth™e ƒwÂØ Au.
ƒeò «fth™e ƒwÂØ, su{tk Ë‚ yË‚™tu rððuf
ò„u÷tu Au y™u su™tu swŒe swŒe y™uf «fth™e
Ë{sýtuÚte Awxfthtu Út‚tu òÞ Au. yuðe ƒwÂØ
yu ƒeò «fth™e ƒwÂØ s-¥æ {t„o{tk W…Þtu„e
Au. …nu÷t «fth™e ƒwÂØ Sð™u ¥æ {t„o{tk
½ýe ½ýe ™z‚hY… Au.



Mð¼tð™t …]Út¬hý™e …ý ½ýe sYh Au.
ƒwÂØ{tk Mð‚kºt‚t Au yu{ su {t™eyu Aeyu ‚u …ý
yuf «fth™tu ¼ú{ Au. y™uf «fth™t swŒt swŒt
…qðo„úntuÚte ƒwÂØ hk„tÞu÷e Au. ƒwÂØ{tk y™uf
«fth™t ËkMfthtu™e Ë{sýtu, {tLÞ‚tytu ð„uhu
…zu÷wk Au.

þwØ, ËtÂ¥ðf ÚtÞu÷e ƒwÂØ Ëk…qýo…ýu …ût…t‚
rð™t™e ÚtE „Þu÷e ntuÞ Au, su …qhu…qhe
r™»…ût…t‚…ýt™e nt uÞ Au y™u Ëk… qýo
Ë{íðÞwõ‚ ntuÞ Au. þtkr‚™e Œþt ‚u ðu¤t
Sð‚e ÚtÞu÷e ƒwÂØ{tk «ðíÞto fh‚e ntuÞ Au.
…tu‚t™tÚte …hŒþt{tk su «uhýtí{f Ë{sýtu
«fxât fhu Au, ‚u™u ‚u yË÷ {q¤ Ä{o™t
MðY…{tk Mðefthe þf‚e ntuÞ Au, yux÷u ytðt
«fth™e ƒwÂØ {™ îtht «tý™u Ëk…qýo þwØ
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fhtððt™u þÂõ‚{t™ ƒ™e þf‚e ntuÞ Au.
ƒwÂØ™tu W…Þtu„ yt…ýe ‚{L™t fu{ ðÄw

ðÄu yu ‚hV ‚u™u Œtuztððt{tk, yt…ýe yt„¤
…tA¤™t ðt‚tðhý{tk su fkE ƒ™‚wk ntuÞ
‚u{tkÚte …ý Sð™æÞuÞ™t {t„o™u y™wfq¤ Ëth
¾U[e ftZðt{tk, «uhýt {u¤ððt{tk ‚u ƒÄt™wk
r™heûtý fhe ‚u™wk …]Út¬hý fhe su fkE «r‚fq¤
ntuÞ ‚u™tu íÞt„ fhe yt…ýe ƒwÂØ™tu ¿tt™…qðof
W…Þtu„ fÞto fhðt™tu Au.

ƒwÂØ{tk Ë{‚t «„xu yu™wk ™t{ Þtu„ Au.
yt…ýt ytÄth{tk [u‚™™wk ftuE ™Sf{tk

™Sf yk„ ntuÞ ‚tu ‚u ƒwÂØ Au.
su™e ƒwÂØ{tk þhýt„‚…ýwk «„xâwk Au ‚u™u

…Ae ‚tu Sð™™t Ëðo ftuE ûtuºt{tk «¼w™tu ¼tð
Sð‚tu htÏÞt fhðt™wk þõÞ ƒ™‚wk ntuÞ Au.
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Œ÷e÷ƒtS ƒwÂØ™e yuf ò‚™e ¾ksðt¤
Au. y™uf «fth™tk ytðhýtuÚte yt…ýe ƒwÂØ
ytåAtrŒ‚ ÚtÞu÷e Au.

ƒwÂØ {ŒŒf‚to Au y™u yfÕÞtýf‚to …ý
Au. ƒwÂØ ßÞtk Œu¾e þf‚e ™Úte íÞtk …ý ‚u
ƒtuÄ fhðt™u «uhtÞ Au.
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{™
ËkËth™u Atuzâtu Atuze þft‚tu ™Úte. ËkËth

yt…ý™u ð¤„u÷tu ™Úte, ®f‚w yt…ýu ËkËth™u
ð¤„u÷t Aeyu y™u ‚uÚte fhe™u yt…ýu {™™e
ÂMÚtr‚™u s íÞtk {tºt …÷xtððt™e hnu Au. {™
yu™e {u¤u …÷xe sE þf‚wk ™Úte, yux÷t ftsu
s ËtÄ™t™e sYh Au. {the ‚{™u ÓŒÞ™e
«tÚto™t Au fu {™™u …÷xtððt ftsu «¼w™t
™t{™wk «u{¼Âõ‚¿tt™…qðof™wk Ë‚‚ yufÄthwk
M{hý yu yuf {wÏÞ ËtÄ™. ƒeswk ËtÄ™ ‚u
htusƒhtus™tk Út‚tk Ëf¤ f{tuo{tk ©e¼„ðt™™e
¼tð™t y™u Äthýt Sð‚e hnu ‚u ftsu™tu
áZ‚t¼Þtu o yÇÞtË y™u ºtesw k ËtÄ™ ‚u
Sð™{tk {¤‚t Ëðo «Ëk„tu{tk Ë{‚t, þtkr‚,
Äehs, ‚xMÚt‚t, ƒeòytu …híðu™e Ënt™w¼qr‚
ð„uhu „wýtu yt…ýu fu¤ð‚t hnuðt™wk Au.
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{™{tk rð[th QXu ‚u rð[th™t MðY…™u y™u
‚u™t {q¤™u ytu¤¾‚t yt…ýu þe¾ðwk …zþu y™u
‚u{ òýe™u ‚u™wk ßÞtk ßÞtk ™fthtí{f MðY…
ntuÞ yux÷u fu Sð Mð¼tððt¤wk ð÷ý ntuÞ
‚u™u íÞsðt™tk ¼thu{tk ¼thu ®n{‚ y™u ËtnË
yt…ýu fu¤ððtk …zðt™tk Au. yu{ «íÞuf
rð[th™t MðY…™u y™u ‚u™t {q¤™u òu
…th¾ðt™e ÓŒÞ™e f¤t «tÃ‚ ÚtE „E ‚tu
‚u{tkÚte yt…ý™u ½ýwk ½ýwk {¤ðt™wk Au, ƒ¤
y™u «uhýt …ý. yt…ýu yt…ýt {™™e ËtÚtu
¾u÷ fhðt™tu Au y™u ËtÚtu ËtÚtu yu™e {ŒŒ
…ý ÷eÄt fhðt™e Au.

{™ y™u yu™e þÂõ‚ y…th Au y™u yu™e
fwþ¤‚t …ý, òu yt…ýu [tneyu y™u r™Âù‚
™u r™®ù‚ ÚtE sE™u h[™tí{f…ýu ‚u™e {ŒŒ
÷eÄt fheyu ‚tu {™ yt…ýwk r{ºt Au. {™™e
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þÂõ‚ yu fkE suðe ‚uðe ™Úte. Ëðo fkE S‚e
÷E™u yu™t {Þ ÚtE sðt™e yu™t{tk þÂõ‚ Au.

™ft{e ™ft{e ðt‚tu{tk fŒtr… {™™u …htuððwk
™rn. ftuE ‚uðe ðt‚tu fh‚wk ntuÞ ‚tu ‚u ¼÷u
fhu. yt…ýu ‚u{tk hË ÷uðtu ™rn.

su ftuE …tu‚t™t {™™u xftuhu Au, yu™u ðthkðth
Ëkftuhu Au ‚u yuf™e yuf Œþt{tk …ze ™ hne
þfu, ‚u™u ™ðwk ™u ™ðwk ËqÍât fhu, ‚u™u Wfu÷ …ý
szu y™u ‚u «{týu ð‚oðt™e ËqÍ …ý …zu.

{™™e ËtÚtu Í½zât rð™t ËtÄf™tu fŒe
ythtu ytððt™tu ™Úte. Mð¼tð™u …÷xtððt™tu
Au y™u ‚u{ fÞto rð™t Þ{w™t™e „r‚ Q÷xe
ÚtE þfðt™e ™Úte.



æÞuÞ
‚{the Ët{u yuf æÞuÞ ntuðwk òuEyu. yu æÞuÞ

áZ‚t…qðof™wk, {¬{‚t…qðof™wk, r™ùÞ…qðof™wk,
{hrýÞt xuf suðwk ntuðwk òuEyu, „{u ‚u ÚttÞ,
…ý yt ‚tu fhðwk, fhðwk ™u fhðwk s Au yuðwk
…tfw k æÞuÞ Út‚w k ™Úte íÞtk ËwÄe fkE fþwk
yt…ýt{tkÚte sðwk yþõÞ.

æÞuÞ ƒnw ytuAt {týËtu{tk ntuÞ Au.
{týËtu™u yirnf Sð™ rðþu …ý æÞuÞ ntu‚wk
™Úte. ÷tuftu h„rþÞt „tzt™e …uXu „{u ‚u{ Sðu
Au. yux÷u „{u ‚u ftuE «fth™wk Sð™{tk æÞuÞ
ht¾tu. æÞuÞ rð™t™wk Sð™ ™ft{wk Au. æÞuÞ™u
fthýu ‚{™u su yuft„ú‚t Útþu ‚u yuft„ú‚t ‚{™u
Qæðo{tk ÷E „Þt rËðtÞ hnuþu ™rn.
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æÞuÞ ntuÞ yu™e yuft„ú‚t ytðu. yu
yuft„ú‚t …Ae Mxurxf (MÚtr„‚) ™Úte hnu‚e.
yu «Ëhu Au. yu ‚{™u Qæðo{tk ÷E òÞ Au.

Qæðo Sð™ ‚hV yuft„ú‚t ßÞthu ð¤ðt
÷t„u Au íÞthu sht Qk[u s‚tk s‚tk yu Ë¼t™‚t
ò„u Au, …Ae yu ‚÷…t…z ÚttÞ Au, ‚÷Ëtx
ÚttÞ Au. yu ‚÷Ëtx fh‚tkÞ …ý ðÄthu ‚÷Ëtx
yu™u ƒeò ftuE rð»tÞ{tk sðt s ™t ŒE þfu,
…ý ‚u Shðe þftÞ ‚uðtu ™Úte ntu‚tu. yt…ýwk
þheh yu™u {txu ÷tÞf ƒ™u÷wk ™Úte ntu‚wk, yu
‚÷Ëtx{tk fux÷tf™wk þheh ‚qxe …zu Au yuðtu
‚÷Ëtx ntuÞ Au.

Sð™ ftuE æÞuðt¤wk Sðeyu Aeyu, ‚u™wk
«íÞût ÷ûtý «ËL™‚t Au. y™u «ËL™‚t
Sð™{tk «fxu Au íÞthu Sð™{tk {w~fu÷e ÷t„‚e
™Úte. {w~fu÷e Ëh¤‚tÚte Qf÷u Au.



«tÚto™t
{™™u MðåA, þwØ ht¾ðt {txu «tÚto™t yu

yuf W¥t{ ËtÄ™ Au, su{ …týe{tk f…ztk y™u
þheh ÄtuðtÚte ‚u™tu {u÷ s‚tu hnu ‚u{ Eïh™u
yk‚:fhýÚte «tÚto™t fhðtÚte {™™tu {u÷ s‚tu
hnu Au.

fkEf fþwk Út‚tk «tÚto™t fhðe. «tÚto™t ‚tu
ft{ fh‚tk fh‚tk …ý ÚtE þfu Au. s„‚™u
MðÃ™u …ý ÏÞt÷ ™Úte ‚u™t fh‚tk ½ýwk ƒÄwk
«tÚto™tÚte ËÄtÞ Au.

ËðthËtks r™Þr{‚ «tÚto™t fhðt™wk ht¾ðwk.
ytuAt{tk ytuAe ºtý ð¾‚-htºtu Ëq‚e ð¾‚u
y™u Ëðthu QX‚e ð¾‚u ‚Útt ƒeòu yuf Ë{Þ
yu{ «tÚto™t™t Ë{Þ ™¬e fhe ht¾ðt.

¾t÷e ¾t÷e {tuZuÚte «tÚto™t ƒtu÷ðtÚte ‚uðe
«tÚto™t™tu WXtð y™u hýfth fŒe …ý QXe
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þf‚tu ™Úte. ¼thtu¼th ðuŒ™t «fxât rð™t
«tÚto™t{tk yt‚o™tŒ õÞtkÚte «fxu ?

«tÚto™t ð¾‚u r[¥t fu ÷ût ÓŒÞ …h ht¾ðwk.
«tÚto™t …tA¤™tu nu‚w þtu Au ? ‚tu fu ytðe

he‚u ðthkðth r™ðuŒ™ fheyu, «tÚto™t fheyu
‚tu yu™e ËtÚtu ËtEfef ftuLxuõx ([i‚rËf ËkƒkÄ)
òuztÞ Au. nðu rŒðË{tk …[tË ËtX ðth ÚttÞ.
yu™tu yÇÞtË Út‚tk ‚tu ½ýe ðth ÚttÞ Au.
yu™e ËtÚtu yuf ®÷f (fze) òuztðt™u {txu
«tÚto™t ‚tu ƒnw s {tuxwk ËtÄ™ Au. «tÚto™t{tk
Äehu Äehu Ÿztý ÚttÞ Au y™u ¼tð ðÄu Au.
íÞthu yu «tÚto™t fhðtÚte ½ýt ƒÄt n¤ðt ÚtE
sEyu Aeyu.
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™t{M{hý
s5 xqkft{tk xqkftu ntuðtu òuEyu. þçŒ ºtý

XuftýuÚte WŒT¼ðu-™tr¼, fkX, {qÄoLÞ. yt
ºtýuÞ™u ¼uŒu yuðtu þçŒ ‘H’. Hfth{tk yuf÷e
…]Úðe ™rn, …ý Ë{M‚ ™¼tu{kz¤ Ë{tÞu÷wk Au.

s… fu {kºt yufÄthtu ÓŒÞÚte ÷uðtÞt fht‚tu
ntuÞ ‚tu ‚uÚte ¿tt™‚k‚wytu «týðt™ TONE-

UP ƒ™u Au, ‚uÚte Ë{‚t-þtkr‚-Ë{‚tu÷…ýwk
«„xu Au, ßÞthu yuðe þtkr‚ xtu[ …h …ntU[u Au
íÞthu þheh™t htu„ …ý r™ðthe þfðt™e
þõÞ‚t{tk «„xu Au.

™t{M{hý ¼÷u þw»f‚tÚte Út‚wk ÷t„u ‚tu…ý
÷eÄt fhðwk. Ëk‚tu»tfthf ™ Út‚wk ÷t„u íÞthu
yt…ýwk {™ ƒeS ftuE ƒtƒ‚{tk ¼uhðtE …zu÷wk
Au yu{ Ë{sðwk.
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™t{M{hý™tu nu‚w ¿tt™…qðof ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte
Sð‚tu hÌtt fhu ‚tu s ‚u™tu yÚto Ëhe þfu.
ƒtfe ¾t÷e ™t{ ÷eÄt fÞuo fu ¼s™-fe‚o™
„tÞt fÞuo fþtu s Œntztu ™ ð¤u.

nrh fh‚tkÞ nrh™wk ™t{ [rzÞt‚wk Au. ™t{Úte
fhe™u ™t{e™tu …rh[Þ ÚttÞ Au. …nu÷tk fkE
™t{ ÷uðtÚte …rh[Þ Út‚tu ™Úte. ™t{ su{ ðÄthu
™u ðÄthu ½qkxtÞ …Ae hË «„x‚tu y™w¼ðtÞ.
{q¤ ™t{e Au yu ‚tu yìçMxÙuõx Au. ™t{ s
½qkxtðwk òuEyu yuðwk fkE ™Úte. Ët{tLÞ {týË™u
ytþhtu ÷uðt {txu ™t{ Au. …ý ™t{™tu ¼tð
«„xâtu yu ¼tð ò„u ‚tu yu ¼tð Ët‚íÞ ðzu
fhe™u yu ™t{e™tu …rh[Þ yt…ý™u ÚttÞ Au.
{txu ™t{ {tuxwk fnu÷wk.
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{™™®[‚ð™
Ëí…whw»t™wk fu ËŒtí{t™wk ®[‚ð™ fu {™™ ‚u

yt…ý™u ‚u™e [u‚™t™e ‚tu ftuE fkE fþe
„‚t„{ ntu‚e ™Úte, …ý ‚u™t yk„u™t rð[thtu,
‚u™t ÷¾tý™wk ðthkðth ðtk[™ y™u ‚u™wk {™™
òu {™{tk ÚtÞt fhu ‚tu ‚u ƒeò «fth™t MÚtq¤
rð[thtu fh‚tk ðÄw W¥t{ Au.

{™™ yux÷u {™{tk {™ ðzu fhe™u «¼w™e
M{hý¼tð™t{tk ¿tt™…qðof yuftfth hnuðtÞ
yu{ Ë‚‚ yufÄthwk {ÚÞt fhðwk ‚u. ®[‚ð™
yux÷u …¤u…¤ Sð™rðftË™t ytŒþo™e Ët{u
s ™sh hÌtt fhu yuðe {t™rËf yuft„ú‚t,
{t™rËf «ð]Â¥t{tk yt{Úte ‚u{ VUftðt™wk Út‚tk
…tAwk {™™u ÂMÚth fhe™u yu™u ytŒþo™t fUÿ{tk
…tAwk ¾U[e ytýðwk ‚u. ytðe «r¢Þt ËtÄfu
ò„]r‚ Ëuðe™u ðthkðth fhðt™e Au.
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f{o
Sð …tu‚t™u f{o™tu f‚to {t™u Au, …hk‚w

ðtM‚rðf he‚u ‚tu f{o Útðt™u ftsu Sð yu ‚tu
„tiý fthý y™u fhý Au. f{o ƒ™ðt™tk fu
Útðt™tk ½ýtk fthýtu y™u fhý Au, ‚uÚte f{o™tu
ytÄth yuf÷t Sð …h hnu÷tu ™Úte.

Sð™ ‚u™t W¥t{ «fth™t rðftË{tk «fxu
yu™t ftsu f{o yu ‚u™t ½z‚h ftsu ½ýwk {n¥ð™wk
yk„ Au. f{o ðzu s {t™ðe™wk Sð™ ½zt‚wk ntuÞ
Au. f{o ðzu s y™uf Sðtu™e ËtÚtu ËkƒkÄ{tk
yðtÞ Au. f{oÚte s „wý, ¼tð, þÂõ‚, Ë{sý,
ytðz‚, ftiþÕÞ ð„uhu ð„uhu ¾e÷u Au.

f{o™e ¼qr{ft …h ¼Âõ‚ ÚttÞ ‚tu ƒhtuƒh.
f{o yr™ðtÞo Au. òu {týË yuf÷e ¼Âõ‚
fÞto fh‚tu ntuÞ ‚u ƒhtƒh ™Úte. ¼s™ fÞto
fhu y™u ËtkËtrhf sðtƒŒthe Mðefthu ™rn ‚tu



yu ƒhtƒh ™rn fnuðtÞ. {¤u÷wk f{o ntuÞ ‚tu
‚u™e sðtƒŒthe ‚tu yuýu Mðefthðe s òuEyu.

y¿tt™{tk hne™u Út‚tk s‚tk f{o ‚u f{o s
™ fnuðtÞ, ‚u{ s yn{T‚tÚte fhe™u su f{o
Út‚tk s‚tk ntuÞ ‚u …ý f{o ™ „ýtÞ.

f{o fh‚e ð¾‚u yt…ý™u {tun ™ hnu. «¼w
«eíÞÚtuo fheyu. yux÷u fu yn{T¼tð ÄehuÄehu
ytuAtu ÚttÞ yu yt…ýwk æÞuÞ hnuðwk òuEyu.
ËkËth™tk f{o fhðt™tk ¾htk. su ¼t„u ytÔÞtk
ntuÞ yu W¥t{{tk W¥t{ he‚u fhðt™tk ¾htk.
yu{t k yn{T¼tð ™ hnuðt u òuEyu. yu
ELxu÷ufåÞwy÷ fLËuÃþ™{tk y™u yuÍðu÷ yuÍ
E™ yìfTþ™ ntuðwk òuEyu. yu{tk {{íð,
ft{™t, Ík¾™t ™ hnuðtk òuEyu.
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yk‚{wo¾‚t
yk‚{wo¾‚t fu¤ððt™wk fÞto fheyu fu fÞto

fh‚t ntuEyu ‚tu yt…ýu yt…ýt{tk s ƒË
„w÷‚t™ hÌtt fheyu. ƒeò Sð{tk {™ ‚ýtÞt
fhðt™wk ytuAt{tk ytuAwk ƒ™u. su su …¤u su{
su{ su su «fth™wk {™{tk QXu ‚u ‚u ƒÄwk yt…ýt
yË÷ MðY…™wk ™Úte yu{ áZ rð[the rð[the™u
…ý {™Úte ‚u ‚u …¤u yt…ýu y÷„ ƒ™‚t
hnuðt™wk Au.

yk‚{wo¾‚t{tkÚte MðþÂõ‚™wk ¿tt™ yt…ýe
$rÿÞtu, ð]Â¥tytu, {™trŒfhý ð„uhu™u su{ su{
ò„ú‚…ýu Ë{sðt {ÚÞt fheþwk ‚u{ ‚u{
yt…ý™u yt…ýwk MðY… fuðwk Au ‚u Ë{òÞt
rð™t hnuðt™wk ™Úte.

Sð™™e áÂü y™u ð]Â¥t s„‚{tk
ƒrn{wo¾…ýu Ëkf¤tÞu÷e hnu÷e Au. ‚u ƒÄe
Ëkfu÷e ÷E™u yk‚{wo¾…ýt{tk ðt¤ðt™e hnu Au.



yk‚{wo¾ suýu Útðwk Au y™u ¼„ðt™™u þhýu
hnuðwk Au ‚uýu [u‚™tr™c ËtÚtu Ëk…fo ht¾ðtu
sYhe Au y™u ðÄthu ™u ðÄthu yk‚{wo¾‚t
«„xtððt™e Au.

yk‚{wo¾ Útðt™u Ëí…whw»t™tu {t„o Ëðo Œw:¾
ûtÞ™tu W…tÞ Au. ‚u Ë{sðt™tu yðËh
yuf{tºt yt {™w»ÞŒun Au.

yk‚{wo¾ áÂü ht¾eþwk y™u {™™tu su nu‚w
ht¾eþwk ‚u «{týu yt…ýt …h ftÞo™e yËh
Útþu. …tu‚t™wk MðY… fuðwk Au ‚u òýðt™wk Au.
íÞtk ƒÄwk …÷xtððt{tk fþwkÞu ƒtfe ™ ht¾tu.

ytí{r™ðuŒ™™tu yÇÞtË su{ su{ áZ…ýu
fu¤ðt‚tu òÞ ‚u{ ‚u{ ‚u ðÄthu ™u ðÄthu
yk‚{wo¾ ƒ™‚tu òÞ Au.
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ËkÞ{
ËkÞ{ yux÷u …tu‚t™t Sð™™wk Ëk…qýo…ýu

hûtý fhðt ÞtuòÞu÷e yt[th™e Œeðt÷,
ËkÞ{{tk …tu‚t™e «íÞu fXtuh{tk fXtuh Útðt™wk ntuÞ
Au, Ët[tu ËkÞ{ yk‚h{tk s Ë{tE™u hnu Au.
‚u ËtÚtu ËtÚtu yk‚h{tkÚte ƒ¤ «fxtðe™u
Sð™™t «íÞuf yt[th rð[th™e ‚u [tufe …ý
fhu Au.

ËkÞ{ yu ‚tu ËtÄw…whw»t™tu, Ëßs™™tu þý„th
Au y™u ËkËtheytu™tu ‚tu ‚thýnth Au.

«týðt™ [u‚™ðt¤tu ËkÞ{ {Út‚tk {Út‚tk
«fxu Au. ytðtu ËkÞ{ ™er‚ fu ËŒt[th™t
‘ËkÞ{’ fh‚tk õÞtkÞ [rZÞt‚tu y™u ½ýt Qk[t
«fth™tu Au. yu™u ‘ËkÞ{’ fh‚tk ftuE ƒeò
þçŒÚte ytu¤¾tððtu ½xu.
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ËkÞ{™wk fð[ yíÞk‚ ytð~Þf Au. ‚uðt™t
Sð™™t ƒtÌtt[th{tk yu™t yk‚h™t ËkÞ{™e
At… Ëh¾e …ý ‚u ™rn …zðt Œu yuðtu yu
Ët[tu ËkÞ{e Au, su ËkÞ{™u ðthkðth ÔÞõ‚
Útðt…ýwk ntuÞ Au, ‚u ËkÞ{ s ™Úte.

…tŠÚtð ËkÞ{™e ¼qr{ft™u nsw yt…ýu
ðxtðe þfÞt ™Úte, …hk‚w yt…ýe Ë{s{tk hnu
¾he fu ËkÞ{™e fËtuxe ‚tu yt„¤ Au. MÚtq¤
suðe ðtË™tytu™u yt…ýu ðÄthu s÷ŒeÚte S‚e
÷E™u yt…ýt ËkÞ{™u yt…ýu ðÄthu Ëqû{
ƒ™tÔÞt fhðt™tu  Au.
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ò„]r‚
ò„]r‚™e …ý ½ýe sYh Au. yt™u nwk

‘ò„]r‚Þtu„’ yuðwk ™t{ …ý yt…wk. su™u su
«fth™e ò„]r‚ su{tk su{tk «„xu ‚u{tk ‚u{tkÚte
‚u™u ‚uðe ‚uðe Ë{sý «„xu Au.

ò„]r‚ rðþu»t ™u rðþu»t [u‚™ðk‚e y™u
Ë‚us ƒLÞt fhu Au ‚u{ ‚u{ yuðt «fth™e
¼tðtí{f [u‚™ðk‚e ò„]r‚ yt…ýtu ©eËŒT„whw
ƒ™e s‚e ntuÞ Au.

ò„]r‚ ßÞthu ƒwÂØ{tk ¿tt™…qðof™e «„xu Au
íÞthu Sð™{tk Q…s‚t y™uf ò‚™t «§tu™t
Wfu÷™u ‚u ‚wh‚ ËwÍtze Œu Au. ò„]r‚™e ¼tð™t
ðÄthu ™u ðÄthu Ë‚us ƒ™‚e s‚e ntuÞ Au ‚u{‚u{
ƒwÂØ{tk Ë{‚t …ý «fx‚e y™w¼ðtÞ Au.

yt…ýt{tk ò„]r‚ yt…tuyt… fu Ëns ™Úte
‚uðwk òu Ë{òÞ ‚tu ƒeò «fthu ‚u {u¤ððe
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hne y™u ‚u …ý ƒ™e þf‚wk ™ ntuÞ ‚tu ftuE
y™w¼ðe Wå[tí{t (©eËŒT„whw)™wk «u{¼Âõ‚
y™u ©ØtrðïtËÚte þhýwk …fzðwk.

ò„]r‚ htÏÞt rð™t yt…ýu yuf z„÷wk …ý
yt„¤ ¼he þfðt™tk ™Úte. ò„]r‚ htÏÞt
rð™t fhu÷tk ft{tu™e yt…ý™u fþe ¾ƒh …ý
…zðt™e ™Úte.

ò„]r‚…qðof «¼wf]…tÚte {ÚttÞt sðtÞ. su
su fkE SðŒþt™wk ntuÞ fu «„xu ‚u™tu òu
ò„]r‚Úte ‚u™u ‚u …¤u RLfth ÚtÞt òÞ y™u
{™trŒfhý ¼tð™t{tkk yuft„ú‚tÚte hBÞt fh‚tk
y™w¼ðtÞ, fkE fþt ð{¤{tk {™trŒfhý
zqƒu÷tk ™ hnu yÚtðt zqƒ‚tk ntuÞ ‚u ðu¤t
ò„]r‚Úte [u‚e sðtÞ. ‚u ðu¤tÚte Ët[e
ËtÄ™t™e þYyt‚ ÚttÞ.
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Ík¾™t
su ¼„ðt™™u Ík¾u Au y™u yuðt

Ík¾ðt…ýt{tk su™wk ÓŒÞ ¼¤u÷wk Au, ‚u™t
Sð™™t Ëðo «Ëk„t u{t k ‚ u™t u ¼„ðt™
™ðr™{toý «„xtðu Au. ytðe ðu¤tyu su Sð
©e¼„ðt™™tu ðhŒ nM‚ ÓŒÞ{tk «u{¼Âõ‚Úte
fhe™u …fze ht¾u Au, yuðt Sð™wk Qk[t
ytððt…ýwk sYh ƒ™u Au.

yt…ýu Ík¾™t™u Ë[u‚ y™u ËSð™ ht¾ðt
«tý™e ðtË™tytu™e ytnwr‚ytu ytÃ…t s
fhðt™e Au. su{ su{ yt…ýe «týþwÂØ Út‚e
sþu y™u yuðt «fth™t ¾hu¾ht Ët[t ÓŒÞ™t
yufÄtht «Þí™{tk yt…ýu …qhu…qht «u{Úte su{
su{ {kzât fheþwk ‚u{ ‚u{ ‚uðe ‚tu „„™[wkrƒ‚
Ík¾™t «„xðt™e Au.



r™ùÞ
Sð™rðftË …híðu™t ËkfÕ…™u áZ fh‚tk s

hnuðwk. su™tu r™ùÞ áZ y™u Sðk‚ ntuÞ ‚u™wk
{™ fþu yt{ fu ‚u{ VUftE ™t þfu. r™ùÞe
ntuÞ fu hnu ‚u ‚tu ËŒtÞ Sð‚tu hne þfu. ‚u
fŒe [¤e fu z„e …ý ™ þfu. r™ùÞ yux÷u
Sð™æÞuÞ …híðu™tk áÂü, ð]Â¥t, ð÷ý ytrŒ™u
‚u™e „r‚{tk yuft„ú, fUrÿ‚ y™u ¼tð{Þ hÌtt
fhðt™e Œþt su{tk …tõÞt fhu Au ‚u. Sð™™t
h[™tí{f ð÷ý {txu fhu÷t r™ýoÞ™u ‚tu {]íÞw
ytðu A‚tk ð¤„e s hnuðt™wk.

ËtÄ™t …híðu™tu {¬{ r™ùÞtí{f {™-
ƒwrØ-«týÚte ÚtÞu÷tu r™Ätoh ntuÞ ‚tu ‚uÚte
ËtÄ™t{tk ðÄthu ðu„ {¤u Au. r™ùÞ áZ y™u
Sðk‚ ntuÞ fu hnu ‚tu ‚u (r™ùÞ) ËŒtÞ Sð‚tu
hne þfu.
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ËkfÕ…
áZ ËkfÕ…ƒ¤ fux÷wk ft{ fhu Au y™u Sð™™u

‚u fux÷wk y™u fuðwk ½zu Au ‚u ‚tu yuðtu áZ ËkfÕ…
su Sðu fu¤ÔÞtu Au ‚u òýu Au. suýu Sð™™t
Wå[ {t„uo «Þtý fhðt™wk Au yuðt Sðu yuðtu
áZ ËkfÕ… fhðtu ‚u sYhe Au.

yt…ýu su ™ðwk Sð™ r™{toý fhðt {t„eyu
Aeyu ‚u{tk ËkfÕ…™wk ƒ¤ ‚uðt «fth™wk sL{tð‚tk
hneþwk ‚tu su ‚u ƒÄwk ‚u «fth™wk ÚtÞt fh‚wk hnuþu.

yt…ýt rð[tht u™e yËh, yt…ýe
ðtË™tytu™e yËh …ý yt…ýt{tk ‚tu ƒÄu
Vu÷tÞ Au s ‚u{ ƒesu …ý Vu÷tÞ Au. ftuE …ý
rð[th fu ÷t„ýe ËkfÕ… rð™t QXðe Ëk¼rð‚
™Úte yux÷u ËkfÕ…þwÂØ yu …ý yt…ýe yuf
{nt™ ËtÄ™t Au.



‚xMÚt‚t
su rð[th, ð]Â¥t, ÷t„ýe, ¼tð™t ð„uhu™t

nw{÷t «„xu íÞthu ‚u™e ËtÚtu ‚Œtfth y™u ‚ÿq…
™ ÚtE sðtÞ y™u su™t ðzu fhe™u ‚u ƒÄtk{tkÚte
y¤„t hne þftÞ ‚u™wk ™t{ ‚xMÚt‚t y™u
Ë{‚t.

yt…ýt{tk QX‚e {tr÷fe nf™e ð]Â¥t{tkÚte
yt…ýu yt…ýwk {™ rð‚ht„ fhðwk s …zþu. su
su fkE ftu{¤ ÷t„ýeytu, ð]Â¥tytu, rð[thtu,
¼tð™tytu, hËð]Â¥tytu, ðtË™tytu, RåAtytu,
ytþtytu yt…ýt{tk hnu÷tk ntuÞ fu òøÞt fhu
yu ƒÄtk™u yt…ýu yt…ýtÚte swŒtk „ýðt™wk y™u
‚u «íÞu ‚u{ ð‚oðt™wk fhtððwk …zþu.

‚xMÚt‚t™tu „wýÄ{o yt…ý™u ƒwÂØÚte
Ë{òðu fu ‘yt{tk ¼u¤ðtE „Þt. yt ƒhtƒh
™t fÞwO.’
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ytí{rðïtË
ytí{rðïtË ™Úte ‚uðtu Sð fþwk fhe

þfðt™tu ™Úte. suýu Qæðo{t„uo sðt™wk Au ‚uðt
Sðu òu ÷t[the™e ðt‚ fhe ‚tu òýðwk fu yu{tk
fþtu ytí{rðïtË «„xâtu ™Úte.ytí{rðïtË
‚tu ÷t[the™u õÞtkÞu V„tðe Œu Au. Sð™e
÷t[the yu ‚tu yu™t {™™e yuf «fth™e
Au‚ht{ý Au.

ytí{rðïtË fu ©Øt «„x‚tk ÷t[the xfe
þf‚e ™Úte. ©Øt™tk ƒ¤þÂõ‚ ðzu s Sð™™tu
rðftË Útðt™e þõÞ‚t Au.

ytí{rðïtË™t ƒ¤Úte s {týË su ‚u
ÞtuøÞ fhe þfu Au. yux÷u yt…ýu ‚tu su ËtÄ™
÷E™u ƒuXt k  Aeyu yu{t kÚte ßÞt k ËwÄe
ytí{rðïtË ™ «„xe þfu íÞtk ËwÄe ‚u
ËtÄ™™tu yÇÞtË ½ýtu ½ýt sYh™tu Au.
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yÇÞtË
yÇÞtË yux÷u fu yt…ýu su æÞuÞ ÄtÞwO Au

‚u™wk Ë‚‚ ®[‚™-yr‚þÞ ¼tð¼he he‚u y™u
ðu„…qðof yt…ýt{tk ò„]‚ hÌtt fhu ‚u.

Sð «fth™e yt…ýe «f]r‚ Au ‚u yu™e
{u¤u Qæðo «fth™e ™rn ÚttÞ. yu™tu yÇÞtË
…tzðtu …zþu.

su ‚u fkE yÇÞtËÚte ytðzu Au. yÇÞtË
rð™t ËtÄ™t{tk «tý …ý ™ «„xu. yÇÞtË
áZ Út‚tk ‚u{tk ÓŒÞ …ý huztÞ y™u Ët{u÷
ÚttÞ. yÇÞtËÚte fhe™u yuf «fth™e ÷Zý
ò„u Au.

…h{ ‚¥ð™e yðuh™uË ftuE {týË™u hnu
™rn. yÇÞtË fh‚tk fh‚tk ßÞthu y{wf
rŒðËtu™tu ðÄthu „t¤t{tk yu yÇÞtË ÚttÞ íÞthu
yu™e yðuh™uË ytðu yu rËðtÞ ™t ytðu.
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yÇÞtËÚte su ÷Zý ò„u ‚u{tk yuf «fth™e
½huz …ý ÚtE sðt Ëk¼ð ¾htu. ‚uÚte
yÇÞtË{tk ðthkðth yt…ýu ƒwÂØ ðzu fhe™u,
fÕ…™t ðzu fhe™u ÓŒÞ™e ÷t„ýeytu ðzu fhe™u
¼tð™t™wk WÆe…™ ðthkðth fÞto fhðt™wk hnu Au.

yÇÞtË ht¾þtu y™u òu ‚u [t÷w Sðk‚
hnuþu, ‚tu ¼÷u fþwk ™ ƒ™u …ý {tºt òu s…
yuf÷tu s ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte …qht ¼tð ËtÚtu fÞto
fhðt™tu yÇÞtË ht¾þtu ‚tu ‚uðt ËtÄ™Úte …ý
…rhýt{ ‚tu ‚u s ytððt™wk Au, …hk‚w ‘yt
Út‚wk ™Úte y™u ‚u Út‚wk ™Úte’ yu{ Œw:¾e ÚtÞt
fheyu ‚u ‚tu {wÆ÷u ÞtuøÞ ™Úte.

ðihtøÞ rð™t™tu yÇÞtË ntuÞ ‚tu…ý yÇÞtË
Út‚tk ðihtøÞ sL{e òÞ Au y™u ðihtøÞ™e ¼qr{ft
…tfe Út‚tk yÇÞtË{tk [u‚™ «„xu Au. yux÷u
yÇÞtË yu yuf {wÏÞ [tðe Au.
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ðihtøÞ
ðihtøÞ yux÷u ËkËth Ëth ð„h™tu Au,

™ft{tu Au, ytzu ytðu Au, yt ƒÄwk r{ÚÞt Au,
¾tuxwk Au, ËkËth f[htu Au ð„uhu ð„uhu rð[thtu
™rn. ytðt rð[thtu ¾tuxt Au. ftuE …ý
ƒtƒ‚™e yt…ý™u ytËÂõ‚ ™ hnu, ht„ ™
hnu, {™ ftuE …ý ðt‚{tk [tUxe hnu ™rn yu™wk
™t{ ðihtøÞ.

ðihtøÞ rð™t™tu yÇÞtË ntuÞ ‚tu…ý
yÇÞtË Út‚tk Út‚tk ðihtøÞ sL{e òÞ Au. {™™u
yufŒ{ Útt¤u …tzðwk yu ft{ y½hwk Au. ¼„ðt™
fnu Au, {™™u ‘yÇÞtË’ y™u ‘ðihtøÞ’ yu ƒuÚte
ðþ{tk ÷tðe þftþu.

ðihtøÞ yux÷u Œhuf{tk ßÞthu ßÞthu {™ òÞ
íÞthu íÞthu yu™u yu{tkÚte …tAwk ¾U[e ytýðwk ‚u.
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ytí{r™ðuŒ™
ytí{r™ðuŒ™Úte ‚tu Ë{sý™e ™ðe yk‚h™e

ytk¾ sL{u Au. Sð™rðftË™e ËŒT¼tð™t «fxu
Au. {™ ‚Æ™ n¤ðwk, þtk‚, r™htk‚ðt¤wk y™u
r™Âù‚ ƒ™u Au. «u{÷ûtýt ¼Âõ‚{tk su™u
ytí{r™ðuŒ™ fnu Au. ytí{r™ðuŒ™ fÞto …Ae
{™™tu ¼th n¤ðtu ÚtE òÞ Au.

ytí{r™ðuŒ™™tu Sð‚tu yÇÞtË fu¤ÔÞt fhðtÚte
…hM…h ÓŒÞ™tu ËkƒkÄ Sð‚tu Út‚tu ntuÞ Au.

ytí{r™ðuŒ™ yt…ýu su fkE fnuðwk ntuÞ
yÚtðt ÔÞõ‚ fhðwk ntuÞ ‚u yt…ýe s ¼t»tt{tk
yt…ýu ‚uðtu ¼tð Äthý fhe™u fÌtt fheyu.
yu ðÄthu Xef Au.

ytí{r™ðuŒ™Úte ¼„ðt™ ËtÚtu™tu yt…ýtu
ËkƒkÄ ÔÞÂõ‚„‚ fhe ™t¾ðt™tu Au.



Ë{…oý¼tð
Sð™Ëk„út{{tkÚte {wõ‚ Útðt™tu yuf{tºt

ht{ƒtý W…tÞ yk‚hÚte yk‚h{tk ©e¼„ðt™™u
yt…ýt Sð™hÚt™tu ËthrÚt ƒ™tðe ŒE, ‚u™wk
¼tð™tÚte áZ…ýu MÚtt…™ fhe Sð™™tk Ëðo
f{tuo™t ytrŒ, {æÞ y™u yk‚{tk ‚u™u ‚u™t
Ëk[t÷f™t ¼tð{tk y™u Y…{tk ™ehÏÞt fhe
‚u™tk [hýf{¤{tk Ëðo ¼tðu y™u Ëðo he‚u
ytí{Ë{…oý fhðt{tk s hnu÷tu Au.

Ë{…oý™e ¼tð™t …qhu…qhe fu¤ðtÞt rð™t
yn{T fŒe …ý ytu„¤e þf‚wk ™Úte.

Sð™rðftË™t ËtÄfu ‚tu ‚uðtu …¤u…¤™tu
Ë{…oý Þ¿t yufÄthtu [÷tÔÞt fhðt™tu Au. su
fkE ÚttÞ ‚u ð¾‚u s ‚h‚ ‚u™u ÞtŒ fhe [hýu
Ähe Œuðwk.
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þhý¼tð
þhý¼tð fu¤ðt‚tu òÞ Au y™u yt…ýe

s he‚Úte ft{ ÷uðtðt™t yt„úntu ½x‚t òÞ
Au. ¼„ðt™™t þhýÚte „{u ‚uðtu Œwü {týË
…ý ËwÄhe òÞ Au. su fkE yt…tu ‚u yzÄwk ™
yt…þtu. yt…tu ‚tu …qhu…qhwk yu™u [hýu Ähe Œuþtu.
»™t{tk ÷uðt™e y™u yt…ðt™e y¾qx þÂõ‚
Au. yu™e þÂõ‚™u ftuE nŒ ™Úte.

þhý¼tð™t™u Ë{sðe y™u y™w¼ððe yu
ƒnw {w~fu÷ ft{ Au. Sð™rðftË™u {t„uo
yt…ýe ytk„¤e …fze™u Œtuhe s™th yuðtu
ËŒT„whw {éÞtu ntuÞ y™u su™t rðþu ©Øt,
rðïtË, ¼Âõ‚ Sð‚tk ò„‚tk ÚtÞt ntuÞ yuðt
¿tt™Úte þhýt„‚ hÌtt fhðwk, yu™t suðe ftuE
W¥t{ ËtÄ™t ™Úte.



ºttxf
ºttxf™t rþûtý {txu ð[{tk ÷e÷wk ð‚wo¤ y™u

‚u™e ytË…tË ðÄ‚t s‚t fkfýtfth™t
hk„tuðt¤wk r[ºt ÷uþtu. Võ‚ ytk¾tu r{xr{xtðt
Œuðe ™rn. …tk…ýtu …ý Vhfðt Œuðe ™rn. ‚Æ™
ÂMÚth áÂü fhðe y™u ht¾ðe.

ytk¾ Vhf‚e ntuÞ ‚tu {™Úte áZ r™ùÞ™wk
ƒ¤ íÞtk ÷„tzðwk. yu{ fhe fhe™u yt…ýu
ËkfÕ…þÂõ‚™u sL{tððt™e Au y™u yu™u
Ëðtuo…he fhðt™e Au.

r™ýoÞ{tk {¬{‚t fu¤ððt {txu Sð™wk
rîÄt…ýwk r{xtððt {txu y™u ¼tð{tk ‚Õ÷e™‚t
«fxtððt {txu …ý yt ËtÄ™ {ŒŒf‚to ™eðzu
Au. ºttxf™e ËtÄ™t{tk …qhu…qhwk …rh…õð…ýwk
«fx‚tk Sð‚tu ‘ËkÞ{’ «fxu Au.
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©Øt
©Øt yu ‚tu ™„Œ ™týwk Au. su{ ™„Œ ™týtk

ðzu fhe™u ¾…™e [es ƒòh{tkÚte ÷E þftÞ
Au. ‚u{ ¼„ðt™ …h ©Øt «Ëk„ …zâu
yt…ý™u òu xèth ™ ƒ™tðe þfu ‚tu yu ©Øt
©Øt ™Úte.

¼„ðt™™e ©Øt fkE yufŒ{ ftuE Sð{tk
Ëtuyu Ëtu xft Sð‚e ÚtE þf‚e ™Úte.

©Øt{tkÚte ‚tu …ht¢{ «„xðwk ½xu Au. su
rð»tÞ{tk su™u ©Øt «„xu÷e ntuÞ Au, ‚u
rð»tÞ{tk ©Øt ‚u Sð™u [tUxtze h¾tðu Au. yuðwk
Au ©Øt™wk ÷ûtý. ytí{rðïtË «„x‚tk yu™t{tk
Äehs, ËtnË, ®n{‚, ƒ¤, Ënt™w¼qr‚,
Ën™þe÷‚t, rððuf ytrŒ „wýtu yu™t{tk
«„x‚tk y™w¼ðe þfu Au.
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yuft„ú‚t
r™ýoÞtí{f y™u r™ùÞtí{f ‚Útt

yuft„ú‚t¼ÞwO áZ ð÷ý ßÞtk ËwÄe Sð™{tk
«fx‚wk ™Úte íÞtk ËwÄe ËtÄ™t™t {t„o{tk «„r‚
ÚtE þfðt™e ™Úte ‚u ™¬e òýþtu. ½ze{tk
yt{ fu ½ze{tk ‚u{ yu ò‚™e ð]Â¥tÚte {wõ‚
ÚtE þft‚wk ™Úte. yu ð]Â¥t ËtÄ™t™t {t„o{tk
rðftË {txu ½ýe ƒtÄf Au.

{ti™yuftk‚ ÷uðt™tu nu‚w ‚tu ÷„™e ÷„tzðt™tu
Au y™u ËtÄ™t{tk rðþu»t yuft„ú‚t, fUrÿ‚‚t
«tÃ‚ ÚttÞ ‚u ftsu™tu Au. ‚u nu‚w ‚tu yt…ýu
{ti™ ÷eÄt rËðtÞ …ý ¾k‚, ft¤S, Äehs
y™u WíËtn ht¾e™u fhe þfeyu yu{ Aeyu.

yuft„ú‚t ÚttÞ yux÷u {týË „¼htÞ ™rn,
r™®ù‚ ÚttÞ. ßÞthu yuft„ú‚t ÚttÞ íÞthu {týË
ƒnw r™®ù‚ ÚttÞ y™u yuft„ú‚t Útðt™u ÷eÄu
yu ðM‚wÂMÚtr‚™tu Wfu÷ …ý yt…{u¤u s÷Œe
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{¤e òÞ. yuft„ú‚t{tkÚte „wý y™u þÂõ‚™wk
¼t™ «fxu Au y™u fu{ ÞtuøÞ ð‚oðwk ‚u™e …ý
ËqÍ «fxu Au.

®[‚ð™™t rð»tÞ{tk òuze Œuðt™e f¤t su
Sð™u Ëtk…zu Au, ‚u™u ®[‚ð™™t rð»tÞ™wk ntŒo
ntÚt{tk ytðe òÞ Au. ®[‚ð™™tu rð»tÞ ËŒtÞ
ËL{w¾ hÌtt fhu Au. yu{tk ™u yu{tk ‚u™wk {™
yuft„ú ƒLÞt fhu Au.

yt…ýu yk‚{wo¾ Útðt™t «Þí™tu ytŒheyu
Aeyu y™u ‚u{tk ßÞthu yuft„ú…ýwk «fxu Au íÞthu
‚u yuft„ú‚t™tu …ý yuf «fth™tu yt™kŒ ntuÞ
Au. ¼tð y™u yt™kŒ «fxu Au. yux÷u su{
su{ yuft„ú‚t fu¤ðt‚e òÞ ‚u{ ‚u{ ¼tð
ðÄthu ™u ðÄthu ¾e÷‚tu òÞ Au.

yuft„ú‚t™wk {n¥ð fux÷wk Au, ‚u ‚u™tu yÇÞtË
…tzðtÚte Ë{òÞ Au.
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æÞt™
Sð™rðftË …híðu™e ËtÄ™t™tu ¼tð

«„xtððt{tk y™u ‚u™u Sð‚tu ht¾ðt{tk y™uf
«fth™tk su{ ËtÄ™ Au ‚u{ æÞt™ …ý yuf
ËtÄ™ Au.

¼]fwxe™e ðå[u æÞt™ fhðtÚte rð[thtu ytð‚t
yxfu Au y™u ÓŒÞ W…h ÷ût htÏÞt fhðtÚte
ÓŒÞ™e ¼tð™tþÂõ‚ y™u „wý rðfËu Au.

æÞt™ ð¾‚u ytË™ ƒŒ÷ðwk ™ òuEyu.æÞt™
Ë{Þu ‚kÿt ytððt ÷t„u íÞthu {tU …h …týeÚte
At÷ftu {thðe.æÞt™ ð¾‚u {™™u n¤ðwk s ht¾ðwk.

«tÚto™t{tk Wífx…ýu W¥t{ «„xu÷tu ¼tð ‚u …ý
yuf «fth™wk æÞt™ Au. ‚u ¼tðtí{f æÞt™ Au.

rŒ÷{tk rŒ÷™e yuft„ú‚tÚte «„xu÷e «tÚto™t
yu …ý yuf «fth™wk æÞt™ Au.

æÞt™ rËðtÞ™t Ë{Þ{tk Þît‚ît ð‚eoyu ‚u
ƒhtƒh ™rn.



55

¼tð
Sð™rðftË ËtÄ‚tk ËtÄ‚tk su ¼tð

ytk‚rhf…ýu rËØ Út‚tu òÞ ‚u™u «tÃ‚ f{tuo{tk
yð‚thðt™tu ntuÞ Au. Qæðo Sð™™tu ¼tð òu
f{o{tk «r‚ct ™ …t{u ‚tu yu ¼tð™wk yð‚hý
™¬h ƒ™‚wk ™Úte.

{tºt ŒuðŒþo™, Ëuðt…qò, fÚttðt‚to fu ¼s™
fe‚o™{tkÚte ¼Âõ‚ …ht…ý Sð™ SðtÞ Au
yuðe ¼thu ¼ú{ýt{tk yt…ýtu Ë{ts Sðu Au.
Ë{ts™wk yt «fth™wk Sð™ yu ‚tu ™ÞwO
y¿tt™{Þ y™u ‚{ËÞwõ‚ Au. òu yu ƒÄtk
ËtÄ™tu™tu ¼tð htu®sŒt ÔÞðnth-f{o{tk Q‚hu
™rn ‚tu yu «fth™wk ½huzÞwõ‚ …hk…ht «tÃ‚
Sð™ ‘Sð™’  s ™ „ýtÞ.



«u{
WŒth {t™Ë yu ‚tu «u{™wk …nu÷wk …„rÚtÞwk

{tºt Au. …rhÂMÚtr‚ y™wËth ËkƒkÄ{tk ytð‚e
y™uf «fth™t Mð¼tððt¤e ÔÞÂõ‚ytu™u Ën™
fhe ÷uðe yu ‚tu «u{™tu «thk¼ fnuðtÞ y™u
„uhË{sq‚e, {{oAuŒe ðtõÞtu™t ½t, yLÞtÞe
ð‚o™, fuð¤ ‚w{t¾e¼Þtuo fu fuð¤ ™ehË fu
WŒtËe™ yÚtðt rðhtuÄe ð]Â¥tðt¤tu ¼tð, y™uf
ò‚™t ¾tuxt ytûtu…tu, Œw:¾ Œuðt VUftÞu÷tk
÷tunƒtýÚte …ý fXý „ýt‚tk ðtøƒtý-yu ƒÄwk
s {qk„u {tuZu Ëne ÷uðwk yux÷u {t™rËf WŒth‚t,
…ý Ët[t «u{™u ‚tu yuðwk Œw:¾ ™Úte. y™uf
þtherhf fu {t™rËf yz[ýtu «u{ yuf
Ykðtzwk …ý Vhfðt ŒeÄt rð™t þtkr‚Úte Mðefthe
÷u Au.
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„wý¼tð™e fŒh
„wý¼tð™e fŒh¼Âõ‚ «õxât rð™t

yt…ýt …tu‚t™t{tk Sð™ …híðuu™t ËŒT„wý™t
Mðefth™e ¼qr{ft y™u yu™u xftððt™e ¼qr{ft
fŒtr… «tÃ‚ ÚtE þf‚e ™Úte. Sð™rðftË™t
„wýtu™wk «tfxâ Útðwk, ‚u ytæÞtÂí{f Sð™™wk
yuf {tuxt{tk {tuxwk ÷ûtý Au.

„wýtu™e ËtÚtu ‚u™e þÂõ‚ …ý yt…tuyt…
‚u{tk hnu÷e s ntuÞ Au. ‚u ‚u Sðtu™t
Sð™{tk™t ËŒT„wýÚte Ëns…ýu ytf»tto‚t
hneyu ‚tu òýðwk fu yt…ýt{tk ËŒT¼tð™e
yr¼hwr[ «„xe „E Au. ËŒT„wý …híðu™wk
ytf»toý y™u ‚u™e fŒh¼Âõ‚ Sð™{tk òu
ÔÞõ‚ Út‚tk ™ y™w¼ðtÞ ‚tu ‚u™e (ËtÄf™e)
rŒþt ¾tuxe Au.



Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu
yt…ýtu {™w»ÞŒun yu s …h{tí{t ¿tt™

«tÂÃ‚ {txu™wk yuf{tºt ËtÄ™ Au. {t™ðŒun
rð™t ‚uðwk ¿tt™ «tÃ‚ fhðt™e þfÞ‚t ftuE
…ý Þtur™{tk ™Úte.

{™w»Þ þheh ðzu fhe™u [u‚™ þtuÄe þftÞ
Au. ƒeS ftuE …ý Þtur™™t þhehÚte ‚u{ ƒ™e
þf‚wk ™Úte. îkî y™u „wý™wk yt þheh ƒ™u÷wk Au.
Ët{Ët{tk …tËtkytu ðå[u Sð™ ntuÞ Au. yt
Ët{Ët{tk …tËtkytu ðå[u Ëk½»to ÚttÞ Au. yux÷u
[u‚™™wk ntŒo {u¤ððt, ¿tt™ {u¤ððt {txu {™w»Þ
þheh{tk ytðe h[™t fhe Au. ŒuðÞtur™{tk yt™kŒ
Au, yu ðt‚ Ët[e, …ý íÞtk rðftË ™Úte. Œuðtu
{txu …ý {wÂõ‚ Œw÷o¼ Au. Œuðtu™u …ý {wÂõ‚
{u¤ððt {txu {™w»Þ Sð™ Äthý fhðwk …zu.
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{]íÞw …Ae Sðtí{t™e ÂMÚtr‚
{týË þheh Atuzu Au íÞth …Ae yu™wk yu™t

þheh ËtÚtu ‚tŒtíBÞ…ýwk ð¤„u÷wk ntuðtÚte
þheh™e yt„¤…tA¤ yu™tu Sð hÌtt fh‚tu
ntuÞ Au. ‚uh rŒðË ËwÄe ‚u Sð su™e ËtÚtu
yu™u ft{ Au, ÷tu¼ Au, {tun Au, su su ÷tuftu™e
ËtÚtu SðŒþtÚte, yu™t Wífx…ýtÚte ð¤„u÷tu
Au ‚uðt ðt‚tðhý{tk hnu‚tu ntuÞ Au. ‚u ƒtu÷e
[t÷e þf‚tu ™Úte, …ý Ëtk¼¤u Au, swyu Au
…ý ¾htu, {txu yt ‚uh rŒðË Œhr{Þt™ þtuf
‚tu rƒ÷fw÷ ™t fhðtu òuEyu, hzðwk ‚tu òuEyu
s ™rn, …ý yu rŒðËtu, yu Sð™wk þtkr‚-
fÕÞtý ÚttÞ yu «tÚto™t™t ¼tð{tk „t¤eyu ‚tu
yu™u ðÄthu þtkr‚ ÷t„u Au.

{hý ð¾‚u, þheh Aqx‚e ð¾‚u, þheh{tkÚte
[u‚™ ßÞthu ™ef¤e òÞ, Sð ™ef¤e òÞ
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íÞthu òu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðtÞ ‚tu W¥t{
«fth™e „r‚ ÚttÞ Au.

{™w»Þ þheh Äthý fÞto …Ae ƒeS ftuE
r™B™ Þtur™{tk sðtÞ s ™rn. nt, yu™t „wýÄ{o
ytðu, …ý ¾tur¤Þwk ‚tu {týË™wk s hnu.

{™w»Þ™t ŒuntðËt™ …Ae ‚uh rŒðË™e
ykŒh {h™th™e M{]r‚ Ë‚us h¾tE™u òu ftkE
…wÛÞ, ËíftÞo ÚttÞ ‚tu ‚u™e Ë¼t™‚t „‚ Sð™u
ÚttÞ ¾he.

òu Sð™rðftË fhðtu ntuÞ ‚tu Srð‚
Œþt{tk …tu‚u ò‚u s ‚uðwk Œt™ nu‚w™t ¼tð
ËtÚtu fhðwk.

‘{t‚]r…‚]Œtu»t’ {txu ™thtÞýƒr÷ yu ‚q‚ Au.
òu yuðt {t‚]r…‚] Œtu»t™t rð[thtu ytÔÞt s
fhu ‚tu ‚u ð¾‚u ¾ht rŒ÷Úte «tÚto™t fÞto fhðe
‚u W…tÞ W¥t{ Au.
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yth‚e
H þhý[hý ÷uòu, «¼w þhý[hý ÷uòu,
…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu. ...H þhý.
{™ðtýe™t ¼tðtu, f{o rðþu Q‚htu, «¼w (2)
{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fhtu. ...H þhý.
Ëðo {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼w (2)
Atu y…{t™ ÚtÞtk ntu (2) íÞtkÞu ¼tð ƒZtu. ...H þhý.
r™B™ «fth™e ð]Â¥t, Qæðo„{™ fhðt, «¼w (2)
«¼wf]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt. ...H þhý.
{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð]Â¥t, «¼w (2)
ƒwÂØ‚ýe Ëti þkft (2) [hýf{¤ „¤òu. ...H þhý.
suðt rŒ÷ ntuEyu «¼w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼w (2)
{r‚ {ws ¾wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt. ...H þhý.
rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)
fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu. ...H þhý.
ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)
„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu. ...H þhý.
{™,{r‚,«tý «¼w ! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)
rŒ÷{tk ‚ws ¼Âõ‚™e (2) Atu¤tu QA¤òu. ...H þhý.
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«tÚto™t
‘«¼w, [hý þhý{tk ht¾tu hu...’

«¼w, [hý þhý{tk ht¾tu hu, …tð÷u ÷t„wk.
hrËÞtS yk‚hÞt{e ! {tht ÓŒÞf{¤™t Mðt{e !
y÷ƒu÷t «u{e™t{e h u, …tð÷u ÷t„k w.

...«¼w.
þhýt„‚ðíË÷ òýe, ‚™u sýtðe yk‚h fTntýe
‚tuÞu {™ hÌtw k nsw {t™e hu, …tð÷u ÷t„k w.

...«¼w.
yzðwk ƒÄwk yu™wk xt¤e, nu¤tðe ŒE r„rhÄthe !
ÐÎ  ÷„tze Œt u™e ‚t¤e h u, …tð÷u ÷t„w k.

...«¼w.
ðTnt÷tS ËtÄ™ fkE ™t, rŒ÷-«u{-¼tð™tk Vq÷ztk,
ð uh w k  Aw k  r™‚ ‚{ …Œ{t k h u, …tð÷u ÷t„k w.

...«¼w.
ƒt¤f™wk òuh fþwk þwk ! òu ntuÞ fþwk, ‚tu hzðwk,
yu òuh u {th u ‚hðw k  h u, …tð÷u ÷t„k w.

...«¼w.
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¼s™

nrh™u ¼s‚tk

nrh™u ¼s‚tk nS ftuE™e ÷ts s‚e ™Úte òýe hu,
su™e Ëwh‚t þt{r¤Þt ËtÚt, ðŒu ðuŒðtýe hu xuf.

ðnt÷u W„tÞt u o  «nT÷tŒ, rnhýtfkË {tÞt u o  h u,
rð¼e»tý™u ytÃÞw k  hts, htðý ËkntÞt u o  h u.

ðnt÷u ™h®Ën {nu‚t™u nth ntÚttuntÚt ytÃÞtu hu,
Äúwð™u ytÃÞwk yrð[¤ hts, …tu‚t™tu fhe MÚttÃÞtu hu.

ðnt÷u {ehtk ‚u ƒtE™tk Íuh, n¤tn¤ …eÄtk hu,
…t k[t¤e™t k … qÞt O [eh …t kzð ft{ feÄt k h u.

ytðtu nrh ¼sðt™tu ÷ntðtu, ¼s™ ftuE fhþu hu,
fh òuze fnu «u{¤ŒtË, ¼õ‚tu™tk Œw:¾ nhþu hu.

-©e «u{¤ŒtË



…qßÞ ©e{tuxt™tu AuÕ÷tu …ºt
su ftuE™u yt yk„u ÷t„uð¤„u Au ‚uytu òu„ :-
nwk, [q™e÷t÷ ytþtht{ ¼„‚ WVuo ‘{tuxt’, hnuðtËe

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ. ytÚte sýtðwk Awk fu {the htS¾wþeÚte
{the …tu‚t™e {u¤u {tht sz Œun™u Atuzðt RåAwk Awk. yt Œun
½ýt htu„tuÚte ½uhtÞu÷tu Au y™u nðu ÷tuffÕÞtý™tk ft{{tk ytðu
‚u{ ™Úte. htu„tu {xðt™e ytþt …ý ™Úte. yux÷u yt™kŒ…qðof
þheh Atuzðwk ‚u W¥t{ Au y™u ‚u {txu ÞtuøÞ …¤ ÷t„þu íÞthu
nwk yu{ fhe ÷Eþ.

{tht þheh™tu yÂø™ËkMfth yuftk‚{tk þtk‚ søÞtyu, {]íÞw
MÚt¤™e ‚Æ™ ™Sf{tk fhðtu y™u ‚u …ý yt… A sý™e
ntshe{tk s fhðtu. ½ýtk ¼u„tk fhðtk ™rn, ‚u{ {tht Ëuðftu™u
nwk Vh{tðwk Awk. {thtk yÂMÚt™u …ý ™Œe{tk …qhu…qhtk …Ähtðe
Œuðtk.

{tht ™t{™wk #x-[q™t™wk ftuE M{thf fhðwk ™rn. {tht
{]íÞw r™r{¥tu su fkE ™týt¼kztu¤ ¼u„wk ÚttÞ, ‚u™tu W…Þtu„
þt¤t™t ytuhzt ƒtkÄðt{tk fhðtu.

r÷. [q™e÷t÷ ytþtht{ ¼„‚ WVuo ‘{tuxt’
‚t. 19-7-1976
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