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ËtrníÞ {wÿýt÷Þ «t. r÷.
rËxe r{÷ fk…tôz, ftkfrhÞt htuz,
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>> nrh:H >>

Ë{…oýtksr÷
(Aêe ytð]r¥t)

yt©{{tk r™Þr{‚…ýu ytðe™u …qßÞ ©e{tuxt™t
…ã ËtrníÞÚte ytf»ttoE™u …ã …kÂõ‚ytu „tE™u

fkXMÚt fh™th y™u su{™t r…‚t©e ËtÚtu
…qßÞ ©e{tuxt™tu r™Þr{‚ …ºtÔÞðnth™tu ™t‚tu n‚tu

yuðtk Mðs™ Œk…‚e
©e rfþtuh[kÿ Ëtfh÷t÷ ‚{tfwðt¤t

y™u
©e{‚e ytþtƒnu™ rfþtuh[kÿ ‚{tfwðt¤t™u

‘™t{M{hý’™e yt Aêe ytð]r¥t
Ë{Š…‚ fh‚tk y{tu yt™kŒ y™w¼ðeyu Aeyu.

„whw…qŠý{t xÙMxe{kz¤,
‚t. 25-7-2010 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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™t{s…™tu ythk¼, M{hý™t ‚ƒ¬t, [u‚™tí{f ™þtu

3. þçŒ™e þÂõ‚ 39
þçŒ™wk {q¤, ƒÄe W…tË™t{tk þçŒ,
þçŒþÂõ‚-ði¿ttr™f nfef‚

4. ™t{M{hý-ði¿ttr™f yr¼„{ y™u …]Út¬hý 47
Ë{…oý™t «Þtu„tu, «¼w™wk M{hý-ÔÞtÏÞt y™u «r¢Þt,
s…™e …Ør‚, ‘H’ rðþu, ‘H’™wk Wå[thý, ™t{ y™u ™t{e

5. ™t{M{hý™tu nu‚w 62
ËtÄ™™tu W…Þtu„, M{hýÚte Ë¼t™‚t, M{hý ËtÚtu «tÚto™t,
¼tð™t™wk Ët‚íÞ, M{hý™e ËtÚtu, M{hý™e yr™ðtÞo‚t,
ËtÄ™t ntkËe ¾u÷ ™Úte, Ë‚‚ «ÞtË, «¼w™u ƒÄwk ËtU…ðwk,
yÇÞtËÚte þwrØ, ƒuËe ™ hntu, M{hý þt {txu,
¿tt™¼tð ËtÚtu M{hý, «¼wM{hý yu s ¾hwk,
{tuxuÚte M{hý, {™ y™u M{hý, s…Þ¿t, ¥æ Þ¿t™wk nw‚ÿÔÞ

6. ™t{M{hýËtÄ™t 77
r™htþt™e …¤u, M{hý™wk …rhýt{, Vhe Vhe™u ò„tu,
™t{M{hýÚte yt{q÷t„ú …rhð‚o™, ™ƒ¤tEÚte {wÂõ‚,
‘nrh:H’™e Äq™, M{hý{tk yk‚htÞtu, Œw÷o¼ ™t{M{hý,
M{hýÚte Ë¼t™‚t, s…™e ËtÚtu ËtÚtu,
s…™u ¼tðÞwõ‚ fu{ h¾tÞ ?, QŠ{™tu W…Þtu„,
s… {txu «Þí™, yt…ýwk ¾hwk ft{, ¾ht rŒ÷™tu «u{,
M{hýÚte «ËL™‚t, ¼tð™t áZtððt M{hý, ËŒT„whw™wk ¼tðM{hý,
M{hý™tu yÇÞtË, ™t{M{hýÚte {™þwrØ, Ëtk¼¤tu - …ý ™ Ëtk¼¤tu,
Ëtu ðt‚™e yuf ðt‚, M{hý y™u ËkËth,
s… fh‚tk ð]r¥tytu þtÚte Ëtfth Út‚e nþu ? ™t{M{hý™tu «‚t…,
rðM{hý Ët{u ËtðÄt™, M{hý™e ËtÚtu ËtÚtu



>> nrh: H >>
™t{M{hý™wk ði¿ttr™f r™Y…ý

(Ëk…tŒfeÞ)

yt…ýt Œuþ™t r¼L™ r¼L™ Ä{oËk«ŒtÞtu{tk swŒe swŒe
ËtÄ™t…Ør‚ytu Au. yu{tk {tuxt ¼t„™t Ä{tuoyu ™t{M{hý™u
swŒtk swŒtk Y…u MðeftÞwO Au. ßÞtk ™t{M{hý ™Úte íÞtk ‘«¼w’™t
™t{™tu WŒT„th fu WŒTƒtuÄ™ ‚tu Au s. yt…ýt Œuþ{tk ®nŒw
Ä{oËkMf]r‚™t {nt™ „úkÚt ðuŒÚte ythk¼e™u ©e{ŒT ¼„ðŒT„e‚t
ËwÄe™t „úkÚttu{tk þçŒW…tË™t - s…ËtÄ™t ð„uhu™tu M…ü
WÕ÷u¾ ‚Útt {rn{t …ý Au. ©e{ŒT ¼„ðŒT„e‚t{tk s…Þ¿t™u
©e¼„ðt™™e rð¼qr‚Y…u ytu¤¾tðtÞtu Au. yt…ýe Ëk‚-
…hk…ht{tk «¼wM{hýu ƒnw {n¥ð™tu ¼t„ ¼sÔÞtu Au. yt{,
™t{M{hý ‚tu yt…ýt ytæÞtÂí{f ðthËt{tkÚte {¤u÷wk ½ýwk
{n¥ð™wk ËtÄ™ Au. ytæÞtÂí{f ËtÄ™t™wk yuf yk„ Au.

¼„ðt™™wk ™t{ hxðtÚte-s…ðtÚte-÷÷fthðtÚte fu yu™e
Äq™ fhðtÚte {™ÓŒÞ™u þtkr‚ «tÃ‚ ÚttÞ Au. ËkËthe Sðtu
…ý ™t{M{hý™tu W…Þtu„ fhe þfu Au. yuðwk yu Ëh¤ ËtÄ™
Au, …hk‚w ytðwk ™t{M{hý Sð™{tk þtkr‚, «ËL™‚t, WíËtn,
W{k„ fuðe he‚u «uhu Au yu™e ƒwrØ«{tý Ë{sq‚e yt…ý™u
¼tøÞu s òuðt {¤e Au. yu{ fnuðtÞwk Au ¾hwk fu ™t{M{hý{tk
©Øt ht¾e M{hý fÞto fhðwk, …ý yu{ fnuðt{tk ‘©Øt’ yux÷u
þwk yu M…ü fhðwk …zu.

yt…ýt s{t™t{tk …qßÞ ©e{tuxtyu ™t{M{hý™e
ËtÄ™tÚte ™ðSð™{tk «ðuþ fhu÷tu. (1922) y™u yu s
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ËtÄ™™t W¥thtu¥th rðrðÄ he‚™t yÇÞtËÚte …h{ …Œ™u
…t{u÷t (1939). 1922{tk ™{oŒtrf™thu hýAtuzS™t
{krŒh{tk {¤u÷t yuf ËtÄwyu ‘nrh:H’™wk hxý fhðtÚte VuVhwk
{xe sþu yu{ Ëq[ðu÷wk, …ý yu Ë{Þ™t [tuðeË ð»to™t
Þwðt™™t {™{tk «§ ò„u÷tu fu ™t{M{hý-s… fhðtÚte fkE
htu„ {xu ? yu{™e ƒwrØ yt nfef‚ Mðefth‚e ™ n‚e.
ytÚte, ©Øt …ý ƒuË‚e ™ n‚e, …hk‚w {ntí{t „tkÄe ‚Útt
yu{™tk ytæÞtÂí{f {t™t ð[™ W…h rðïtË ht¾e™u
™t{M{hý™tu «Þtu„ fÞtuo. yt «Þtu„™t …rhýt{Úte …qßÞ
©e{tuxtyu fÌtwk fu ©ØtÚte ™t{M{hý Útðwk òuEyu yu ðt‚
¼÷u Ët[e ntuÞ, …hk‚w ™t{M{hý™t «Þtu„{tkÚte ©Øt Q„u
Au ‚u nfef‚ {n¥ð™e Au. [th f÷tf ËwÄe Ë‚‚ ™t{M{hý
fhðtÚte VuVhwk™tu htu„ {xâtu ¾htu …ý yu W…htk‚ su ytk‚rhf
þÂõ‚ytu «„xe yuÚte yu ËtÄ™™u ‚uytu ð¤øÞt y™u y¾kz
M{hýÚte Sð™™t …h{ ytŒþo™u …t{ðt™tu-yux÷u fu «¼w…Œ
…t{ðt™tu-MðY…™tu Ëtûttífth …t{ðt™tu æÞuÞ QøÞtu.

™t{M{hý™t «Út{ «Þtu„™t y™w¼ð …Ae {™, {r‚,
«tý, yn{T ð„uhu fhýtu™t „wýÄ{tuo yk‚htÞY… …ý ƒ™‚t.
yk‚:fhýtu™u M{hý¼tð{tk ðt¤ðt {txu yu{ýu «tÚto™tytu
fhe. ‘{™™u’ ËkƒtuÄe™u (1923) yu{ýu su …kÂõ‚ytu „tE
Au yu{tk™e Úttuzef …kÂõ‚ytu yºtu W‚thðtÚte Ë{òþu fu …qßÞ
©e{tuxtyu {™™u {txu fuðe {Útt{ý fhe Au :-
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{™™u
«‚t…uÚte þwk ™t{™t ‚wk yòÛÞwk ?
fnuðt™wk ƒtfe hÌtwk fI ‚™u þwk ?
hxât ‚U fÞwO ‚u „Þwk ftk ™ft{wk ?
‚™u ¼t™ …qhwk nS ftk ™ ytÔÞwk ? 97
„ýtðwk ‚™u ™t{™t þt «‚t… ?
ƒ‚tðwk þwk yu™e nwk þÂõ‚™wk {t… ?
sýtÞw k  ‚™u f If [k[w«ðuþu-
-Äztu ÷i Útfe ‚u, ðæÞwk ò ËŒtÞu. 98
ÓŒu ytŒhu «u{Úte ™t{ ÷uð w k.
«¼w™t hËuÚte hËe r[¥t ÷uðw k,
ƒÄe rðf]r‚™u …qhe ƒt¤e ™t¾e,
{Úte™u {Úte™u rðþwrØ ðÄtht u. 95
nrh™t{™u r[¥t{tk ‚w k {Ze ÷i-
ÓŒu ©uÞ ™u «uÞ ƒu ËtÄe ÷u™u,
nk{uþt k «¼wyt©Þu ÷e™ hu™ u,
M{Þto rðý ‚wk ™t ½ze yuf ¾tusu. 103
ÓŒu ™t{™t ò…™e «u{{t¤t-
ðntðtu …Œu ‚u ËŒt „k„Ätht,
þ{tðe …qhtk ƒwrØ ™u r[¥t¼tð,
‚nª ntu{òu «tý™e ð]r¥t Ëðo. 107
M{hk‚tk M{hk‚tk Útðwk yuf æÞt™,
M{hk‚tk M{hk‚tk Útðwk yuf BÞt™,
M{hk‚t k M{hk‚t k Útðw k  n u¤{u¤,
M{hk‚t k M{hk‚t k Útðw k yuf{u¤. 105
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…qßÞ ©e{tuxt yu ð¾‚u nrhs™ Ëuðf Ëk½{tk Ëuðt™wk
ftÞo fh‚t n‚t. ft{ fh‚tk fh‚tk ™t{M{hý [t÷w s ht¾‚t.
yu ™t{ «u{Úte ŒuðtÞ yu {txu ‚tu su ‚÷Ëtx ò„ðtu òuEyu
yu yk„u™e nfef‚ ‚uytu©eyu 1924{tk fhu÷e y™uf
«tÚto™tytu{tk™e yuf «tÚto™t{tk fuðe ÔÞõ‚ ÚtE Au yu™wk yt
áütk‚ Au.

Ÿzwk hTnu‚wk Út‚wk Whu M{hý ™u r™íÞu «¼w¼tðÚte,
ËuðtftÞo ƒLÞt fhu {ws Útfe nk{uþ fI «u{Úte,
¼tðtuÚte A÷ft‚wk hTnu Wh ¼ÞwO {thwk ËŒt, nu «¼w !
©Øt¼Âõ‚ hnu ð¤e ‚ws …hu, yuðe f]…t Œu «¼w.

÷tu¼e™u Ä™ ðTnt÷wk Au ßÞ{, ð¤e Au ft{e™u ft{™t,
‚uðwk nwk ‚ð ™t{ ðTnt÷wk fhðt niÞu Ähwk ¼tð™t,
hTnuðtÞu …¤ yuf ™t ‚ws rð™t, ‚wk yÂø™ yuðtu, «¼w !
niÞt{tk «„xtðsu rðhn™tu, Atu™u ¼÷u ™t Sðwk.

Atu™u «tý s‚t hnu «¼w, y™u Atu {]íÞw ytðu fŒe,
™u Atu™u Œw:¾-zwk„htu ™ …hðt {tÚtu …zu ‚u‚ýe;
fu{uÞ ðeËhtÞ ™t …ý sheÞu ™t{ ‚thwk «¼w !
‚the …tË s yux÷wk „heƒ nwk {t„e hÌttu Awk, «¼w !

‘Sð™Œþo™,’ [tuÚte yt., …]. 6-7

«¼wr{÷™™e ‚{L™t, ÷„™e ‚tu ÷t„e n‚e, …ý yt
«tÚto™t{tk …tu‚t™t Sð™æÞuÞ™u V¤tððt {txu {hrýÞtu r™hÄth
ð‚toÞ Au. yu{tk ¾{eh …ý Au. W…h™e «tÚto™t{tk f{o,
¼Âõ‚ Au A‚tkÞ ÓŒÞ™tu ‚÷Ëtx yu{tk rðþu»t Au.
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yt W…hÚte Ë{òÞ Au fu ™t{M{hý {™ y™u ÓŒÞ{tk
«r‚rc‚ ÚttÞ ‚tu Sð™rðftË™e ËtÄ™t{tk „r‚ ytðu. …qßÞ
©e{tuxtyu ™t{M{hý™u «Þtu„tí{f he‚u Mðefthe™u yu™u yux÷wk
ƒÄwk y™u yux÷e ƒÄe he‚u ½qkxâwk Au yu™tu Rr‚ntË LÞthtu Au.
yu{tk rðþu»t‚t yu Au fu ‚uytu©eyu …tu‚t™t y™w¼ð™t «íÞuf
‚ƒ¬tytu™u ƒwrØ„útÌt fÞto Au. ™t{M{hýÚte …tu‚u su rþ¾hu
…ntUåÞt íÞtk ËwÄe™t ƒÄt s ‚ƒ¬tytu™wk M…ü …]Út¬hý
‚uytu©e™t …ºttu™t „úkÚttu{tk ‚Útt ƒeò ËkÏÞtƒkÄ …ã „úkÚttu{tk
Au.

«¼w™wk ™t{M{hý yux÷u þwk ? «¼w yux÷u þwk ? «¼w™wk
Ät{ õÞtk ? yu™wk Y… fuðwk ? yuðt «§tu ftuE …ý Sðtí{t™u
ÚttÞ yu Mðt¼trðf Au. …qßÞ ©e{tuxtyu Sð™ËtÄ™t™t
ythk¼{tk s yt «§tu™e «Út{ ƒtirØf M…ü‚t fhe. ‘‚ws
[hýu’™e M‚wr‚{tk, yu{ýu ¼„ðt™ fuðtu ntuE þfu ? y™u
fuðtk fuðtk Y…u yu™u y™uf Ëk‚¼õ‚tuyu y™w¼ÔÞtu y™u
ytu¤ÏÞtu Au ? ‚Útt yr¾÷ ƒúñtkz{tk yu fuðt ‚¥ðY…u hne™u
rð÷Ëe hÌttu Au yu™tu ¼tð™tí{f ‚u{ s ƒwrØ„útÌt yt÷u¾
òuðt {¤u Au. yt W…hÚte yt…ý™u Ë{òÞ Au fu «¼w…kÚtu
…¤ðt™u ‚uytu©eyu …qhu…qhwk Ík…÷tÔÞwk íÞthu ½ýe ƒwrØ„útÌt
M…ü‚tytu …tu‚u fhe ÷eÄe n‚e.

™t{M{hý yu Ëh¤, Ëns y™u ftuE …ý ÔÞÂõ‚
W…Þtu„{tk ÷E þfu yuðwk Ëqû{ ËtÄ™ Au. ¼„ðt™™t ™t{™tu
s… fhðtÚte þtkr‚, n¤ðtþ fuðe he‚u {¤e þfu yu™wk …qßÞ
©e{tuxtyu fhu÷wk r™Y…ý ‘M{hýrð¿tt™’ Ë{wk ƒLÞwk Au. yt
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½x™t yt…ýt Œuþ™t ytæÞtÂí{f ðthËt{tk rðh÷ Au, fu{
fu ™t{M{hý™tu {rn{t ‚tu y…hk…th Au. y™uf Ëk‚¼õ‚tuyu
„tÞtu Au, …hk‚w yu™e ƒwrØ„útÌt y™u ‚foƒØ Ë{sq‚e
yt…ý™u …nu÷e s ðth …qßÞ ©e{tuxt …tËuÚte {¤u Au.

«¼w™t ™t{M{hýÚte þheh™t htu„ fuðe he‚u {xu Au ‚Útt
ft{¢tuÄtrŒ fuðe he‚u þ{u Au yu™e Ë{sq‚e …qßÞ ©e{tuxtyu
{ntí{t „tkÄe™u sýtðu÷e. ytÚte, „tkÄeS «ËL™ ÚtÞu÷t y™u
sðtƒ{tk sýtðu÷wk fu ‘yt Ë{sq‚e W…hÚte {™u ÷t„u Au fu ‚wk
ytæÞtÂí{f rð¿tt™™tu {tuxtu rð¿tt™e ÚtEþ.’ (yt nfef‚ …qßÞ
©e{tuxtyu ©e h{ý¼tE y{e™ ËtÚtu fhu÷t ËíËk„{tk sýtðe
Au.) H2O Ëk¿ttÚte …týe yr¼«u‚ Au, …ý yu{tk ƒu «fth™t
ðtÞw™wk [tu¬Ë «{tý ¼u„wk ÚtÞwk Au. ytÚte, …týe ÚtÞwk Au, yu{
y™uf «Þtu„tu …Ae rËØ ÚtÞwk Au. yu s he‚u …qßÞ ©e{tuxt
™t{M{hý™t y™uf «fth™t «Þtu„tu …AeÚte Sð™-rËrØ
…tBÞt. {‚÷ƒ fu «Þtu„ rËØ ÚtÞtu …Ae ytæÞtÂí{f rðãt™wk
hnMÞ ‚uytu©eyu ¾wÕ÷wk fÞwO y™u ftuE …ý ƒwrØþt¤e yu™u
Mðefthe þfu yu he‚u ‚uytu©eyu hsq fÞwO. ytÚte, ™t{M{hý
yuf ði¿ttr™f nfef‚Y…u ÔÞõ‚ ÚtE þõÞwk.

yt¾wk ƒúñtkz …tk[ ‚¥ðtuÚte Ë¼h Au, …ý {tºt …]Úðe s
yuðtu „ún Au fu ßÞtk …tk[uÞ ‚¥ðtu ËtÚtu Au. yu …tk[uÞ ‚¥ðtu
yu™e ‚L{tºttytu y™u ºtý „wýtu ËtÚtu™t yu™t ËkƒkÄ™u
Ë{òðe™u ™t{M{hýÚte ytftþ‚¥ð fuðe he‚u {tu¾hu ytðu
Au y™u Ë¥ð„wý™tu WŒÞ Út‚tk hsË-‚{Ë™t „wýÄ{tuo fuðe
he‚u „tiýíð …t{u Au yu™e Ë{sq‚e yt…ýe {r‚™u yíÞk‚
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«ftrþ‚ fhu Au. þçŒ™wk {q¤ y™u þçŒ™t «fth, yu™e „r‚
ð„uhu™t r™Y…ýÚte þçŒþÂõ‚™tu ytnT÷tŒf …rh[Þ ÚttÞ Au.
…qßÞ ©e{tuxtyu ‘H’ þçŒ™wk {n¥ð Ë{òÔÞwk Au. yu{tk ‚tÂ¥ðf
árü W…htk‚ ƒwrØ„útÌt yr¼„{ …ý Au. ‘H’™t ƒtÌttfth™e
…tu‚u Mðefthu÷e ¼tð™t …ý òýðt suðe Au. ‘H’{tk Œu¾t‚tu
‘3’ ykf-su ‚u ƒÄwk ºtýÚte Q…ßÞwk Au y™u ºtýÚte s xfu Au
y™u yu{tk ÷e™ ÚtE òÞ Au yu Ëq[ðu Au. Wí…r¥t, ÂMÚtr‚ y™u
÷Þ, Ë¥ð, hsË y™u ‚{Ë yu{tkÚte y™u yt rðï MVwÞwO Au
yu ‘3’ ËtÚtu òuztÞu÷ ð¤tkfðt¤e ÷exe îtht Ëq[ðtÞwk Au. s„‚
y™u s„‚™t Ëðo …ŒtÚttuo y™u ¼tðtuÚte …h Eïh¼tð yÄo
[kÿtfth™t r[nT™Úte Ëq[ðtÞ Au. ytÚteÞu …h ®ƒŒwY…u hnu÷
…hƒúñ™wk «‚ef Ëq[ðtÞwk Au. yt ƒtƒ‚ ‚uytu©eyu yuf ònuh
ËíËk„{tk sýtðe n‚e.

H™t Wå[thýÚte õÞtk õÞtk M…þo ÚttÞ Au y™u yu™tk
ytkŒtu÷™tu fuðtk …rhýt{ ™e…òðu Au yu™wk r™Y…ý …ý M…ü
Au. s…™tu ftuE …ý þçŒ ¼÷u ntuÞ …ý HÚte {tÄwÞo W{uhtÞ
Au yu nfef‚ ™tUÄ…tºt Au. yu ‚tu «Þtu„ fh™th™u y™w¼ðtÞ
yuðe nfef‚ Au. s… {txu™t þçŒ™e …ËkŒ„e fhðt
…tA¤™wk rððhý …ý yt…ýu Ëti Mðefthe þfeyu yuðwk Ëh¤
ÔÞðnthw Au.

s… fuðe he‚u fhðtu, fuðt ¼tðÚte fhðtu, yu ð¾‚u
fuðe he‚u nu‚w™wk æÞt™ ht¾ðwk ð„uhu ƒtƒ‚tu îtht ™t{M{hý™e
…Ør‚ytu ‚uytu©eyu Œþtoðe Au. yu{tk rð¿tt™™e …]Út¬hýtí{f
…Ør‚™tu yt…ý™u …rh[Þ ÚttÞ Au. ™t{M{hý ¼tð ËtÚtu
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Útðwk òuEyu. rŒ÷Úte Útðwk òuEyu. «u{Úte Útðwk òuEyu. …tu‚t™u
yu he‚u M{hý fh‚tk su he‚u {Útðwk …zu÷wk yu™wk Ë[tux æÞt™
‚uytu©eyu yt „Í÷{tk fÞwO Au.

M{hý þwk ftuhwk ftuhwk ‚u þY þY{tk ÚtÞu÷wk Au,
…hk‚w su{ yÇÞtË Út‚tk{tk ‚tu ðÄu÷wk Au.
ðÄthu ™u ðÄthu {U Ë{Þ M{hýu s „t¤e™u,
M{hý{tk ¼tð «uhtðt {Útt{ý ¾qƒ fhu÷e Au.

Ë‚‚ {kzât hnuðt‚tk «Þí™u yufÄthtyu,
ÚtÞt fh‚tk ÓŒÞ fuðtu M{hý{tk hË …zu÷tu Au !
«Þí™u hË …zâtu Au ßÞtk, «Þí™tu ‚u Útðt rðþu,
ÓŒÞ þwk QA¤u÷wk Au ! «Þí™tu ‚u V¤u÷t Au.

‘Sð™M{hý’ …]. 8

ythk¼{tk ftuhwk ftuhwk M{hý ÚttÞ yu™tu yÇÞtË-«ìÂõxË-
™ {qfe Œuðtu. ðÄw ™u ðÄw Ë{Þ ™t{M{hý{tk „t¤e™u M{hý
fhðt ¼tð «uhtÞ yux÷t {txu {Útðwk òuEyu. yuðt yufÄtht
Ë‚‚ «Þí™Úte ÓŒÞ{tk ™t{M{hý™tu hË r™»…L™ ÚttÞ Au.
ßÞthu «Þí™tuÚte hË r™»…L™ ÚtÞtu Au yuðwk òÛÞt …Ae «Þí™tu
fÞto fhðt{tk ÓŒÞ™tu W{¤ft¼Þtuo WAt¤tu hÌtt fhu Au. yt
ytX …kÂõ‚{tk …qßÞ ©e{tuxtyu M{hý™u hËe÷wk ƒ™tððt™e
«r¢Þt Ëq[ðe Au. yu ËtÚtu ¼thu snu{‚-«Þí™™wk „tihð
…ý fÞwO Au.

«¼w™wk ™t{M{hý yk‚:fhýtu™u fuðtk fu¤ðu Au yu
‘™t{M{hýËtÄ™t’ðt¤t «fhý{tk rð„‚u hsq ÚtÞwk Au.
™t{M{hý ËtÚtu «tÚto™t¼tð htÏÞt fhðt™wk ‚uytu©e Ëq[ðu
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Au, fu{ fu «tÚto™tÚte niÞt{tk ¼tð ò„u Au y™u yu ¼tð™u
™t{M{hý ËtÚtu òuzðtÚte yu M{hý¼tð ÓŒÞ{tk Ÿztu Q‚hu
Au. þçŒ s {tºt ™rn …ý þçŒ™e ¼e‚h hnu÷tu ¼tð
niÞt{tk …htuÔÞt fhðt™tu Au. f{o fh‚tk fh‚tk M{hýÚte su
Äq™ ò„u Au, yuf «fth™tu ÷Þ ò„‚tu ntuÞ Au yu™u ò„]r‚Úte
niÞt{tk ðtéÞt fhðt™tu Au. ™t{M{hýÚte ËtÄ™t yu yËtðÄ
he‚u fhðt™e ËtÄ™t ™Úte. yt nfef‚™wk r™Œþo™ ‚uytu©eyu
™e[u™e „Í÷™e …kÂõ‚ytu{tk fhtÔÞwk Au.

‘nrh:H’ ¼tð™e Äq™ fh‚tk f{o{tk ßÞtk íÞtk,
…htuÔÞt ‚u fhe niÞu hnuòu ò„‚tk ßÞtk íÞtk.
M{hý «¼w¼tð™wk Ÿzwk fÞto fhòu M‚ðe M‚ðe™u,
«¼w [u‚tððt ÓŒÞu ƒÄw k ‚u ‚u sYhe Au.

…]. 152
• • •

M{hý rð™t «¼w™t ‚u fþwk ™t f{o ƒ™ðt Œtu,
M‚ðk‚t yk‚hu hne™u «¼w™u, Ëðo ƒ™ðt Œtu.

…]. 142
• • •

«¼w™t ™t{™e Äq™ s„tze™u ÷„tze™u,
{r‚, {™, r[¥t, ynk, «tý fhtu òuzât [hý{tk ‚u.

…]. 120
‘«ýt{«÷t…’, «Út{ yt., 1

yt…ýtk yk‚:fhýtu-{™, ƒwrØ, r[¥t, «tý y™u yn{T-
™t{M{hýÚte fuðtk fuðtk Y…u «„xu Au, yu™tk fuðtk ÷ûtýtu
ð‚toÞ Au y™u yu™e þÂõ‚™u ™t{M{hýÚte fuðe he‚u
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«¼wþhýu ðt¤e ÷uðtÞ-yu ƒÄe …Ør‚ytu …qßÞ ©e{tuxtyu
Œþtoðe Au.

…qßÞ ©e{tuxtyu ™t{M{hý yk„u yuf ¾qƒ {n¥ð™e
ƒtƒ‚ fne Au. ™t{M{hý yufÄthwk, Ë‚‚ ÷uðtÞt òÞ y™u
yu{ fh‚tk r™hk‚h ÚttÞ yu …Ae s þwrØ y™w¼ðtÞ Au.
ytÚte, ßÞtk ËwÄe ™t{M{hý™u r™hk‚h-y¾kz ™ ƒ™tðtÞ
íÞtk ËwÄe M{hýËtÄ™t™tu …qhtu ÷t¼ …t{e þft‚tu ™Úte.
™t{M{hý {™ÓŒÞ{tk ËtÚte ƒ™e™u r™hk‚h hnu yu {txu
…qßÞ ©e{tuxtyu yuf «tÚto™t h[e Au. su Sðtu™wk yu rŒþt{tk
{tU VÞwO Au, …ý „r‚ rðrÄ ™Úte yu{™u {txu yu rŒþt{tk
sðt Œtuhðýe {¤u yuðe yt «tÚto™t Au. yt…ýt Œir™f
ðnuðth™e ‚Útt yt…ýtk yk‚:fhýtu™tk ð÷ýtu™e …qhe M…ü‚t
yt «tÚto™t{tk Au. yuðe ƒÄe s …¤u ™t{M{hý hÌtt fhu
yuðe ¼tð™t htusu htus áZtððe òuEyu.

M{hý¼tð™t
(nrh„e‚)

r«Þ ™t{™u Wh{tk M{Þto fhþwk y{u ƒnw «u{Úte,
r«Þ ™t{™u Wh{tk M{Þto fhþwk y{u ƒnw he‚Úte.
r«Þ ™t{™u Wh{tk M{Þto fhþwk y{u ƒnw ¾k‚Úte,
‚ws ™t{™tu «¼w ‚k‚ she ™t Atuzþwk nhr„s fŒe.

Sð™‚ýt yr‚þÞ fXý Œthwý ÍkÍtðt‚{tk,
fu Ënw rŒþu ËqÍu ™rn yuðt Sð™ ykÄth{tk,
Sð™‚ýe [Z‚e y™u …z‚e{nª …¤…¤ ËŒt,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.
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ËkËth™tk f‚oÔÞ{tk, ÔÞðntheytu™e ËtÚt{tk,
Ënw ft{{tk, ¾t‚tk, …e‚tk, QX‚tk y™u ð¤e ƒtu÷‚tk,
su su fkE fh‚tk, ƒÄtk™e ËtÚt ð‚o‚tk ËŒt,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.

{w~fu÷e{tk ™z‚e y{tu™u ™u W…trÄ{tk s„u,
Í½zt y™u fkftË{tk, rŒ÷{tk Út‚t Ënw ŒŒo{tk,
rŒ÷™e y{qkÍý{tk y™u ytðe …zu÷e „qk[{tk,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.

{™™t rð[thtu{tk y™u {™™e ƒÄeÞu ð]r¥t{tk,
{™ ðtË™t{tk, …t…{tk, r[¥t™t ƒÄt ËkMfth{tk,
{™™e h{‚ ™u „{‚{tk {™™t h{ý ™u ð÷ý{tk,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.

y{ þhehÚte ƒ™‚e r¢Þt{tk, $rÿÞtu™t rð»tÞ{tk,
y{ þhehfuht htu{htu{u, ÓŒÞfuht ÷tune{tk,
h„ h„{nª ™¾rþ¾{nª, ™u þheh™t ™ðîth{tk,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.

¾xhË‚ýt Ënw MðtŒ{tk, {eXe {eXe ƒÄe ðtË{tk,
Wh [u‚™t{tk, ƒwrØ{tk, r[‚ «uhýt{nª, «tý{tk,
y{ ÷t„ýe{tk, ¼tð™t{tk, «u{{tk, hË{tk ƒÄt,
‚ws ™t{™wk r«Þ M{hý ‚u ËtÚte hntu {™ÓŒÞ{tk.

ytÄth Ëti r™s™tu ËŒt {t™e W…h su Äth‚wk,
{t™u yr‚þÞ ðTnt÷Úte ßÞ{ ƒt÷wzwk …tufth‚wk,
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rð¾qxwk …zu÷wk {tzeÚte nh…¤ fhu þwk ythzâtk !
‚uðe he‚u ‚ws ™t{ «¼w ! ‚thwk M{htòu ‚t™{tk.

Sð™‚ýt Ënw ¼k„{tk, Sð™‚ýt Ënw hk„{tk,
Sð™‚ýt yu yx…xt ytzt Q¼t Ënw ‚th{tk,
{the „{u ‚uðe ¼÷u ntu Ëðo Sð™¼t‚{tk,
hËe÷wk ðýtÞtk íÞtk fhtu r«Þ ™t{ ‚thwk ¼tð{tk.

ËkƒkÄeytu ™u Mðs™™e Ënw ðt‚{tk ™u [e‚{tk,
ËkËth™t ÔÞðnth{tk ™u su Út‚t Ënw ftÞo{tk,
…í™e y™u …rhðth{tk Atu™u …htuðtÞu÷ ntu,
‚u ‚u Œþt{tknu «¼tu ! ‚ws ™t{ r«Þ niÞu ðËtu.

r«Þ ™t{-ËqÞo QøÞt Útfe Vexu Sð™ykÄth Ëti,
yuðwk f]…tÚte Sð™{tk y{™u Vq÷ðòu V¤ðòu,
[t™f y{tu™u ÷t„òu ‚ws rŒÔÞ su r«Þ ™t{™e,
«„xe hntu y{ Sð™ ‚u AtÞtY…u ‚ws «u{™e.

ËthtÞ Sð™…x‚ýt ‚týt y™u ðtýt rðþu,
¼ªòÞu÷t ntu h„h„u ‚ws «u{Úte hk„tÞu÷t,
‚ws ™t{™t r«Þ M{hý™t Xtufu ËŒt XtuftÞu÷t,
yuðwk «¼w…Œ ntu Ë{Š…‚ yt Sð™ ntu, ‚ws f]…t.

‚ws ™t{™tu {rn{t Ér»tytu fIf ¼õ‚ frð fÚtu,
nwk ‚tu rƒ[thwk htkfzwk ‚u þwk fÚte fÚte™u fÚtu ?
ßÞ{ ËqÞo yt„¤ ytr„Þtu, ŒrhÞt f™u ¾tƒtur[Þwk,
neht f™u ßÞ{ ft[ yuðtu Ëtð nwk ™tŒt™ Awk.

‘©e„k„t[hýu’ …]. 29 Úte 32
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…qßÞ ©e{tuxtyu ™t{M{hý rðþu …w»f¤ «{tý{tk ÷ÏÞwk
Au. yu™tk y™uf …tËtkytu™wk r™Y…ý fÞwO Au. …tu‚u fhu÷e
ËtÄ™t™tu Rr‚ntË yt÷u¾‚t yt ƒÄwk ÷¾tÞwk Au. yu ƒÄwk s
yt ™t™fzt …wM‚f{tk ytðhe ÷uðtÞwk ™Úte.

…qßÞ ©e{tuxt™t yLÞ …ã „úkÚttu™tu yÇÞtË fhtÞ ‚tu
½ýe s „qZ nfef‚tu™e «‚er‚ rs¿ttËw™u sYh ÚttÞ.

‘™t{M{hý’™wk yt Ëkf÷™ yu …qßÞ ©e{tuxt™t yûth
MðY…™e W…tË™t™wk …rhýt{ Au. ½ýtk ð»ttuoÚte ytðwk yuf
Ëkf÷™ fhðt™e ¼tð™t hÌtt fh‚e n‚e. {whçƒe r«Þ
Íeýt¼tE …xu÷u yt ¼tð™t™u Ëtfth Útðt «uhýt yt…e,
yu {txu yu{™tu ÓŒÞ…qðof yt¼th {t™wk Awk. yt Ëkf÷™
™t{M{hý™e Ë{„ú‚t™u ytðhe ÷u‚wk ™Úte-yu M…ü fhðwk
òuEyu. yt{ A‚tk ©uÞtÚteo™u ™t{M{hý rðþu ƒtirØf M…ü‚t
Útðt{tk yt Ëkf÷™ ËntÞf ƒ™e hnuþu yuðe «‚er‚ Au.

yt …wM‚f™t Ëkf÷™-Ëk…tŒ™™wk ftÞo …th W‚thðt
nrh:H yt©{, Ëwh‚™t ftÞofhtuyu ¾qƒ s «u{ y™u
W{¤ftÚte y™wfq¤‚t fhe yt…e yu {txu yu{™tu yt¼the Awk.

{™u ©Øt Au fu yt ™t™fzwk …wM‚f yt…ý™u Sð™{tk
™t{M{hý ÷uðt™e …Ør‚ «uhþu y™u yu™t nu‚w™wk ¿tt™ ò„ú‚
fhtðþu.

‚t. 21-2-1992 h{uþ {. ¼è
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>> nrh:H >>
r™ðuŒ™

(«Út{ ytð]r¥t)
¼„ðt™™t ™t{M{hý™e ËtÄ™t îtht …qßÞ ©e{tuxt

…h{ …Œ™u …tBÞt. ‚uytu©eyu ™t{s…™e ËtÄ™t yk„u …ºttu{tk
‚Útt yu{™tk ƒeòk ƒÄtk s …wM‚ftu{tk y™uf he‚u ÷ÏÞwk Au.
fux÷tkf ð»ttu o …nu÷tk ™t{M{hý rðþu xqkfw k ÷¾tý ©e
hs™e¼tE ƒ{toðt÷tyu ‚thðu÷wk. yu™wk ÞtuøÞ Ëkf÷™-Ëk…tŒ™
fhe™u ©e h{uþ¼tE ¼èu ‘™t{M{hý’ rðþu ™t™fze …wÂM‚ft
‚iÞth fhu÷e. y{ŒtðtŒÚte ©e Þþðk‚¼tE …xu÷u yu™wk
«ftþ™ fhu÷wk. yu …wÂM‚ft ‚h‚ s ¾…e „Þu÷e. ytÚte,
™ðe ytð]r¥t fhðt™e RåAt hÌtt fh‚e n‚e. yt yk„u y{u
©e h{uþ¼tE™u ðt‚ fhe. yu{ýu ‚tu ‘™t{M{hý’ rðþu
…qßÞ ©e{tuxtyu su ði¿ttr™f r™Y…ý fÞwO Au yu™wk ™ðuËhÚte
Ëkf÷™ fhðt™e …tu‚t™e ¼tð™t Œþtoðe.

©e h{uþ¼tE ‘™t{M{hý’ rðþu™t …qßÞ ©e{tuxt™t
÷¾tý™wk Ëkf÷™ fhðt ‚t.9-2-1992 Úte ‚t.16-2-1992
Œhr{Þt™ nrh:H yt©{, Ëwh‚™t {ti™ytuhzt{tk ƒuXt.
yu{™t yt {ti™yuftk‚ Œhr{Þt™ su ft{ ÚtÞwk yu yæÞtí{hrËf
rs¿ttËw „wsht‚e «ò Ë{ût {qf‚tk y{™u ½ýtu yt™kŒ ÚttÞ
Au, fu{ fu …qßÞ ©e{tuxtyu ™t{M{hý™u ÷„‚wk su ÷ÏÞwk Au
yu ftuE …ý ƒwrØþt¤e ÔÞÂõ‚ Mðefthu yu he‚™wk Au.

‘™t{M{hý’ rðþu yt Ëkf÷™-Ëk…tŒ™ fhe yt…ðt™e
h{uþ¼tEyu ‚í…h‚t Œþtoðe y™u W{k„Úte yu ft{ …th …tze
ytÃÞwk, yu {txu y{u yu{™e ¼tð™t™e fŒh fheyu Aeyu.
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yt …wM‚f «„x fhe™u ©e ™„e™¼tE …xu÷u nrh:H
yt©{™u ¼ux ytÃÞwk Au. ztì. Xtftuh¼tE …xu÷ (Ëh¼tuý)™e
…wºte ßÞtuíM™tƒnu™ WVuo f÷wƒnu™ ËtÚtu ÷ø™ ÚtÞt …Ae …qßÞ
©e{tuxt ËtÚtu yu{™tu …rh[Þ y™u ËkƒkÄ ÚtÞtu. yu{™t Ëwh‚
r™ðtË Œhr{Þt™ ©e ™„e™¼tE, nrh:H yt©{u …qßÞ
©e{tuxt™tk Œþo™ {txu ytðu y™u …qßÞ©e™e ‚Útt yt©{™e
Ëuðt rŒ÷™e ¼Âõ‚Úte fhu. ©e ™„e™¼tE rðãt™„hÚte
rËrð÷ yìkrsr™Þhª„™tu yÇÞtË fhe™u $ø÷ìkz sE™u nt÷
y{urhft{tk MÚttÞe ÚtÞt Au. …tu‚t™t fwxw kƒ ËkMfthtuÚte
yæÞtí{hrËf Au. «¼w™wk ™t{M{hý, æÞt™ ð„uhu fhu Au.
y{urhft{tk …q. ƒt÷ Þtu„uïh™t Ëk…foÚte æÞt™ «r¢Þt …ý
fhu Au. …qßÞ ©e{tuxt™t ytðt yuf rs¿ttËw Mðs™™e
¼tð™t™e y{u fŒh fheyu Aeyu y™u yu{™tu ÓŒÞ…qðof
yt¼th {t™eyu Aeyu. yt …wM‚f™wk xtRx÷ [th hk„{tk
ytf»tof ƒ™tðe™u ËtrníÞ {wÿýt÷Þu (y{ŒtðtŒ) rð™t {qÕÞu
At…e ytÃÞwk Au. yt {txu y{u ©e ©uÞË¼tE …kzât ‚Útt ©e
Þ¿tuþ¼tE …kzât™tu ÓŒÞ…qðof yt¼th {t™eyu Aeyu.

…qßÞ ©e{tuxt™wk yt …wM‚f ¾heŒe™u ðtk[u yuðe „wsht‚e
«ò™u rð™k‚e fheyu Aeyu, fu{ fu …qßÞ ©e{tuxt™tk …wM‚ftu™t
ðu[tý{tkÚte Út‚e ytðf …qßÞ ©e{tuxtyu «uhu÷tk Ë{tòu…Þtu„e
ftÞtuo …tA¤ s ð…htÞ Au.

nrh:H yt©{, Íeýt¼tE {. …xu÷
fwhwûtuºt, sntk„eh…wht, Ëwh‚-395 005 ÔÞðMÚtt…f xÙMxe
‚t. 11-4-1992 (ht{™ð{e)
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>> nrh:  H >>

r™ðuŒ™ (…tk[{e ytð]r¥t)
…qßÞ ©e{tuxtyu Ë{ts™u fux÷tf …tÞt™t ËkŒuþt ytÃÞt

Au. ‚u{tk …h{tí{t Ë{e… hnuðt {txu ‘™t{M{hý’™tu ËkŒuþ
{wÏÞ y™u «Út{ nhtu¤™tu Au.

‘™t{M{hý’™t ËkŒuþt™u Ë{sðt {txu …qßÞ ©e{tuxt™wk
yt …wM‚f ½ýwk W…Þtu„e Au.

…qßÞ ©e{tuxt™tk fux÷tkf …wM‚ftu ½ýt Ë{ÞÚte y«tÃÞ
Au. ‚u{tk yt …wM‚f™tu …ý Ë{tðuþ ÚttÞ Au. y«tÃÞ
…wM‚ftu™wk …w™{woÿý fhtððt™wk ftÞo ntÚt Ähðt{tk ytÔÞwk Au,
‚u yLðÞu yt ‘™t{M{hý’ …wM‚f™wk …w™{woÿý fhtÞwk Au.

…qßÞ ©e{tuxt™t Mðs™ yuðt Mð. ©e W…uLÿ¼tE
y÷{ti÷t™e …wÛÞM{]r‚{t k ‚ u{™t …rhðth ‚hVÚte
‘™t{M{hý’ …wM‚f™t …w™{woÿý™t yt ftÞo{tk y{tu™u ytŠÚtf
ËnÞtu„ «tÃ‚ ÚtÞtu Au, ‚u ƒŒ÷ yu ËŒT„‚ Mðs™™t y™u
‚u{™t …rhðth™t y{tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

yt …wM‚f™e {wÿýþwrØ™wk ftÞo …qht ËŒT¼tðÚte y™u
[tufËtE…qðof ©e sÞk‚e¼tE ò™eyu fhe ytÃÞwk Au. xtRx÷
rzÍtR™™wk ftÞo ©e {Þqh¼tE ò™eyu fhe ytÃÞwk Au. yt
…wM‚f™u ËŒT¼tðÚte At…e yt…ðt™wk ftÞo ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t
©e ©uÞË¼tE …kzâtyu fhe ytÃÞwk Au. …qßÞ ©e{tuxt …híðu™t
¼Âõ‚¼tðÚte «uhtE™u yt Ëðuoyu yt «ftþ™{tk yt…u÷t Ënfth
ƒŒ÷ ‚u Ëti™t y{tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

y„tW™e ytð]r¥tytu™e su{ yt ™ðe ytð]r¥t™u …ý
Mðs™tu ytðfthþu yuðe ytþt y™u ©Øt Au.
‚t. 26-2-2006 xÙMxe{kz¤,
{ntrþðhtºte nrh:H yt©{, Ëwh‚.
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1. ™t{M{hý{rn{t

™t{M{hý yu ‚tu yt…ýwk yuf {wÏÞ yk„ Au s. yu ‚tu
yt…ý™u Ä™ksÞ™t „tkrzð™e su{, …r‚‚…tð™e „k„t™e su{
yÚtðt ƒhV™u ytu„t¤e ™t¾™th ËqÞo™tk rfhýtu™e su{ Au.
ßÞtk ™Œe Ë{wÿ™u {¤u Au íÞtk Ëk„{MÚt¤ yt„¤ fux÷ef ™Œeytu
òuþÚte ŒrhÞt{tk ½ýu ÷tkƒu ËwÄe …uËe òÞ Au, ‚u™t suðe
™t{M{hý™e Ërh‚t™e yËh Au. yt W…{t …ý ƒhtƒh
™Úte. ™Œe™t «k[z …qh{tk ‚ýt‚t {týË™u ftuEf ÷tfzwk {¤e
òÞ yu™t suðwk, ¼q¾Úte ÔÞtfw¤ ÚtÞu÷t™u yL™™e «tÂÃ‚ suðwk,
‚]r»t‚ fkX™u s÷™e Xkzf y™u {eXtþ suðwk, y™uf {w~fu÷eytu™u
ytu¤k„e™u yt¾hu yr¼Ëtrhft™u {¤™th «u{e™t suðwk, fksqË™t
Ä™ suðwk yÚtðt ÷tzfðtÞt Œefht suðwk, niÞt™e nt{ suðwk,
Œwft¤{tk ð»tto suðwk, ftkûte™u RÂåA‚ ðM‚w {¤ðt suðwk Au,
ËíËk„e™u Ëk„e {¤ðt suðwk yÚtðt ©r{‚™u ytht{ {¤ðt
suðwk Au. yt ‚tu ƒÄwk ËtrnÂíÞf ðýo™ fnuðtÞ. {eXtE™wk ðýo™
ðtkåÞtÚte fu Ëtk¼éÞtÚte ytuAe s ‚u {tU{tk ytðe òÞ Au ? yuðt
ðýo™Úte yt…ýe ‚]»tt ™ Ae…u.

™t{M{h{ý yu yt…ýwk yuf he‚™wk Sð™ Au. ftuE rŒðË
sBÞt ð„h SðtÞ, …ý su™u ¼„ðt™™u þhýu sðwk Au ‚uðt™u
™t{M{hý rð™t yuf rŒðË …ý ™ [t÷ðwk òuEyu. MÚtq¤ he‚u,
Œu¾e‚e he‚u, ™t{M{hý rð™t MÚtq¤ Sð™ [t÷e þfu Au, …ý
«¼w{Þ Sð™ {txu ™t{M{hý «tý Ë{t™ Au. yu ™ ntuÞ ‚tu
fþwk ™Úte. yux÷u æÞt™ ð„uhu fh‚tk …ý yu™wk Ërðþu»t æÞt™
ht¾ðt™wk ‚tu yt…ýt{tk «Ät™…ýu Au s, …ý ßÞthÚte yt…ý™u
yu™tu rðþu»t ÏÞt÷ ytðu íÞthÚte yu ƒtƒ‚{tk WíËtrn‚ ÚtE™u
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{kzât fhðt™wk ht¾eþwk ‚tu Ëthwk s Au. ¼„ðt™™t ™t{™tu {rn{t
‚tu y…hk…th Au. ™t{e fh‚tkÞu ™t{ [Ze òÞ yu{ yt…ýt{tk
fnuðtÞ Au.

¼„ðt™™t ™t{™tu {rn{t y…hk…th Au. ‚u™wk fthý yu
Au fu yt…ýt{tk hnu÷ ‚¥ðtu™u rðfËtððt™e ysƒ þÂõ‚
™t{M{hý{tk Au. sux÷wk ðÄthu ¼„ðt™™wk M{hý hnu yux÷tu
ðÄthu ¼tð yt…ýt{tk yt…tuyt… yu™t ‚hV ðÄu, fthý fu
™t{™e …tA¤ Sð‚tò„‚t ËkfÕ…™wk ƒ¤ s ntuÞ Au y™u
«uhýtí{f ƒ¤ ™t{e™e ¼tð™t™u {qŠ‚{k‚ yt…ýt{tk fhe Œu
Au. fkE …ý ft{ fh‚tk …ý òu yt…ýwk ™t{M{hý hÌtt fh‚wk
ntuÞ ‚tu yu ft{ yt…ýu ¼„ðt™™t yuf ËtÄ™ ‚hefu s fheyu
Aeyu yuðe ¼tð™t yt…ýt{tk Ÿze Q‚h‚e s òÞ, fu{ fu
yt…ý™u Ÿzwk ¼t™ ‚tu yu ™t{M{hý™u ÷eÄu hnu fu yt…ýu yu
ft{ fh‚tk ¼„ðt™™e þÂõ‚™wk ytnTðt™ òÛtuyòÛtu fheyu
Aeyu. yux÷u yu þÂõ‚ Úttuzeð¥te …ý yt…ýt{tk Q‚hu s.
yu þÂõ‚™u yt…ýu ßÞthu ™t{M{hýÚte ¿tt™…qðof ò„ú‚
fheyu Aeyu íÞthu yu þÂõ‚ ð¤e ðÄthu þÂõ‚ {txu yt…ýt{tk
¼q¾ s„tzu Au. ‚{L™t W…òðu Au. yt…ýt Sð™{tk y™u
Sð™™t Œhuf ftÞo{tk …tu‚t™e ËwðtË Vu÷tðu Au y™u …tu‚t™e
«íÞu «u{ s„tzu Au ‚Útt sL{tðu Au, y™u yu{ ÔÞts™wkÞ ÔÞts
W{uht‚wk s òÞ ‚tu su{ {qze fkE fux÷tÞ„ýe ðÄe òÞ ‚u{
™t{M{hý™wk yuf ™t™wk Íhýwk …tu‚t™tk yuðtk y™uf Íhýtk™u
…tu‚t™e ‚hV ¾U[e™u …tu‚t™t{tk ¼u¤ðe™u yuf {tuxe ™Œe ÚttÞ
Au, su yt¾hu ¼„ðt™Y…e y™k‚ Ët„h{tk ¼¤u Au. yu
™t{M{hý™tu {rn{t ‚tu {tºt y™w¼ðe s ðýoðe þfu. yu™e
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{ò ‚tu yu™u ÷qkx™tht s [t¾e þfu. yu™t {rn{t rðþu yuf
¼s™ Au. ‚u{tk ÷ÏÞwk Au :-

‘„tÞtu ‚w÷ËeŒtËu yu™u, ¼õ‚s™tuyu ÷Ìttu,
htkf ‚u yu™u nwk þwk òýwk, nwk ‚tu ™t™wk Atuhwk.’

™t{M{hý™tu {rn{t s„‚{tk y™ufðth …whðth ÚtE
[qõÞtu Au. yu fkE „…„tu¤t ™Úte, …ý «rËØ ðt‚ Au. y™uf
Ëk‚¼õ‚tuyu yu™t W…h Sð™ LÞtuAtðh fÞtO Au y™u nt÷{tk
yuðt Au fu suytu™wk Sð™ ™t{M{hýÚte ÄLÞ ÚtÞwk ntuÞ. {ntí{t
„tkÄeSyu …ý …tu‚t™u {¤u÷e þÂõ‚™tu ytÄth ™t{M{hý Au
yu{ y™ufðth ònuh fhu÷wk Au. yuytu ‚tu þheh™e Ëw¾tfthe
{txu …ý ™t{M{hý™tu R÷ts ƒ‚tð‚t yu òýe‚e ðt‚ Au.
yt{, ™t{M{hý yuf ht{ƒtý R÷ts ‚hefu rËØ ÚtÞu÷ ðM‚w
Au. ‚u þYyt‚{tk rŒ÷™u ytu… [Ztðu Au, …ý …Ae ‚tu yt¾t
ytÄth™wk rŒÔÞ Y…tk‚h-…rhð‚o™ ‚u fhtðu Au. yux÷e yðMÚttyu
…ntUåÞt …nu÷tk …ý ‚u Œw:¾e rŒ÷™u ytht{ yt…u Au, ‚u™e
‚…u÷e ÷t„ýeytu™u þtk‚ fhu Au, ‚u™tu «u{ rðfËtðe ‚Útt Ÿztu
fhe ‚u™u «u{e{tk Vuhðe ™t¾u Au. yu Ëðo fkE Au.

«t[e™ ®nŒ™e ËkMf]r‚ rðþu yr¼{t™ Ähtð™tht fux÷tf
yu{ fnu Au fu ðuŒ™t ðtht{tk rð{t™ …ý n‚tk y™u yìkrs™ …ý
n‚tk. Ëðo f¤tytu y™u þtMºttu ðuŒ{tk ÷¾u÷tk …zâtk Au yuðtu
Œtðtu ‚uytu fhu Au, …ý ™t{M{hý™e ƒtƒ‚{tk ytðt Œtðt™tu
Ëðt÷ s ™Úte hnu‚tu, fu{ fu Ëðo ðM‚wytu yu{tk s Ë{tÞu÷e
Au y™u swŒt swŒt Œuþ™t ‚Útt ft¤™t yËkÏÞ Ëk‚tu™tu Rr‚ntË
yu™e Ëtûte …qhu Au. s„‚{tk Œu¾t‚e Ëðo Ë{]ÂØ …ý yu™t
«¼tð yt„¤ Äq¤ Ë{t™ Au.

yuðwk ™t{M{hý yt…ýt rŒ÷{tk Ë‚‚ ò„u íÞthu yt…ýtu
ËqÞo Q„ðt {tkzâtu Au y™u Ët[t Sð™™e þYyt‚ Útðt {tkze
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Au yu{ „ýe þftÞ. su™u rŒ÷{tk  rs¿ttËt y™u ‚{L™t ò„e
nþu yu™u yu{ Útðt™wk s Au. su™u yuðe ð]Â¥t …ý ò„e Au ‚u™u
…ý ÞÚtt©{u yu «tÃ‚ Útðt™wk …ý Au s yu{tk …ý þkft ™Úte.
¼„ðt™ …tu‚t™wk «t„xâ WŒT¼ððt™u yt…ýt fh‚tk ðÄthu
yt‚wh Au yu ðt‚ ™¬e Au, …ý yuÚte ‚tu yt…ýu ðÄthu ò„]r‚
y™u ft¤S ht¾ðt™e sYh hnu Au, fu{ fu yt…ýu yuðe ¼qr{ft
‚iÞth fhðt{tk {kzât s hÌtt fhu÷t ntuðt òuEyu. yt…ýt
Sð™{tk fkE yLÞÚtt…ýwk ™ hnuðwk òuEyu. ƒes ðtððt™u {txu
s{e™™u su{ yufhË fhe Œuðt{tk ytðu Au ‚u{ yt…ýu …ý
fh‚t hnuðt™wk Au. ¾he he‚u ‚tu ¼„ðt™™u «„x Útðt…ýwk hnu‚wk
s ™Úte. y{wf he‚u ÚtðtÞwk yux÷u yt…tuyt… yu ‚tu «„xu s
yÚtðt «„xe hnu÷tu s Au, …ý yt…ýt Sð™™tu ¢{ y™u
Sð™™e áÂü™tu ¢{ yu ƒk™u Q÷xe ƒtsw™tk ntuÞ Au. yux÷tu
s {q¤{tk ðtkÄtu Au. yuf Xuftýu „tÞwk Au fu ‘Ëk‚f]…tÚte Aqxu {tÞt,
ftÞt r™{o¤ ÚttÞ òu™u.’ …ý íÞtk …ý ‘Ëk‚f]…t’ yux÷u
¼„ðt™™e f]…t. yu™e f]…t ntuÞ-{¤u, ‚tu s yuðe f]…t yu™t
ÞkºtY…u {¤e hnuðt™e s Au yu r™Âù‚ ðt‚ Au. {tºt, yt…ýu
yt…ýwk Ëðo ftÞo {™ ŒE™u, Þ¿tY…u, yu™t þhý¼tðu fÞto
fheyu y™u yu™t{tk rðïtË Äheyu fu yu ÞtuøÞ ft¤u ÞtuøÞ
fhþu s. ƒË yux÷wk ÚtÞwk yux÷u yt…ýwk ft{ …íÞwk. yu{ yt…ýu
ÓŒÞÚte r™®ù‚ hÌtt fhe™u yt…ýt ¼t„™wk su fkE ntuÞ ‚u
…qh‚wk Œût‚tÚte fÞto fheyu y™u yu{tk ftuE™u fkE …ý fnuðt…ýwk
ƒtfe ™ hnu yuðe he‚u fheyu. yu{ ðíÞto fheyu ‚tu yt…ý™u
…ý r™htk‚ Au.

‘Sð™ËkŒuþ’, ƒeS yt.,
…]. 255 Úte 259
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™t{{rn{t
(Íq÷ýt)

þtMºt nwk ™t ¼ÛÞtu, ðuŒðuŒtk‚™u, ™t fþwk òÛÞwk Au yu rðþu {U,
‚tuÞ r«Þ ™t{™wk yuf þhýwk „úÌtu, ÓŒÞ ÂMÚth ‚u Út‚tk Ëðo ÷tÄu. 1

‚u «¼w™t{™tu fIf {rn{t ƒÄtu, fu{ fhe {q¾o ðýo™ fhwk nwk,
ËqÞo ZtkõÞtu ™ hu’ ðtŒ¤tkyu fhe, ‚us Úttuzt Ë{Þ{tk «ftþu. 2

òu sht Q‚he fI Ÿzwk íÞtk swytu, ™t{Y…u ƒÄwkÞu sýtþu,
‘™t{’ rðý fI fþwk rðï{tk þwk ŒeXwk ? ™t{ ËðoMð ßÞtk íÞtk ƒÄuÞu. 3

‚tuÞ ™t {t™ðe ÓŒÞ{tk ‚u Xhu, þwk fhu ™t{ yu™u …Ae fI ?
áÂü ßÞtk ßÞtk …zu ™t{ íÞtk íÞtk ¾hu, ™t{ rð™t ™Úte õÞtkÞ fþwkÞu. 4

™t{ òu ntuÞ ™t fkE fþt™wk fþu, Ëðo yxfe …zu ‚u ƒÄuÞu,
™t{ ytÄthÚte Ënw fkE ‚u Út‚wk, nwk…ýwk {t™ðe {q¾o ht¾u. 5

{t™ðe {q¾o‚t ûtwÿ fuðe ŒeËu, íÞt„ r{ÚÞtíð™tu fu{ ytðu ?
ËqÞo™e yt„¤u ytr„Þtu ûtwÿ Au, ‚uÚteÞu ‚u ðÄw ™t{ yt„u. 6

ò™{tk ytu¤¾u ftuE …ý ™t A‚tk, VtuE ðh™e ÚtE ¾qƒ {Tnt÷u,
¼th™tu …tux÷tu {t™ðe rþh ÷E, ðh™e {t ™t A‚tk {Tntuz ½t÷u. 7

™t{™e ™tÚt{tk ÓŒÞ ™ÚÚtE s‚tk, Œtuhþu ™t{ íÞtk yt…{u¤u,
fkE fþtu ¼th ™t fkE s ®[‚t ™ íÞtk, rŒÔÞ r™®ù‚‚t ™t{¾tu¤u. 8

‘Sð™…tÚtuÞ’, ºteS yt.,
…]. 110-111
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2. ™t{M{hý™tu «Þtu„

™t{s…™tu ythk¼

{™u þhehu VuVhwk ÚtÞu÷wk íÞthu ytht{ ÷uðt™u r™r{¥tu hò
÷E™u ƒu ðth ™{oŒt ftkXu sðt™wk ƒ™u÷wk. yufðth ‚tu {the ËtÚtu
©e {nuþ¼tE {nu‚t ‚Útt ©e ¼t™w«ËtŒ …kzât n‚t. ƒeS
ðth ‚tu ‚Æ™ yuf÷tu n‚tu. ™{oŒt ™Œe™t {tu¾ze ½tx™e …th
yuf hýAtuzS™wk {krŒh n‚wk. íÞtk Úttuztf rŒðË hnuðt™wk fhu÷wk.
íÞtk yuf ËtÄw {ntí{t hnu‚t n‚t. ‚u{™e nwk htus Ëuðt[tfhe
fhwk. íÞtk …ý ¥æ þheh™u [th…tk[ ðth VuVhwk™tu nw{÷tu ytðu÷tu.
íÞtkÚte ™ef¤‚e ð¾‚u ‚u ËtÄw {nthts™u nwk …„u ÷tøÞtu y™u
‚u{™t ytþeðtoŒ {tøÞt. ‚uytu©eyu {™u ¼„ðt™™wk M{hý
fÞto fhðt™wk fÌtwk y™u ‚uÚte htu„ {xe sþu yu{ …ý fÌtwk n‚wk,
…hk‚w íÞthu {tht {™u yu{ rð[tÞwO fu yt ËtÄw {ntí{tyu sk„÷™e
ftuE fþef szeƒwèe yt…e ntu‚ ‚tu ‚u{tk {™u rðïtË ƒuË‚,
…hk‚w ¼„ðt™™t {tºt ™t{M{hýÚte htu„ {xe òÞ yuðwk rƒ÷fw÷
Ët[wk y™u ©Øt«uhf ÷tøÞwk ™ n‚wk.

ð¤e, yt ËtÄw {nthtsu {™u yu{ …ý fnu÷wk fu ‘yuf ð»to
…Ae ‚™u ftuE ËŒT„whw …ý {¤e ytððt™t Au fu su ‚tht
Sð™™tu rðftË fhtðþu, …hk‚w ‚u ðu¤t ‘Sð™ ’ y™u  ‘rðftË’
yu {thu {txu ‚tu {tºt þçŒ s n‚t. íÞthu Œuþ™e Ëuðt fhðt™e
Wífx  Äq™ n‚e yux÷e nfef‚ {tht {txu ‚Æ™ Ët[e n‚e.
Ëuðt™e yu Wífx Äq™Úte «uhtE™u „heƒtE™e ÂMÚtr‚{tk …ý xfe
hnuðt™wk ƒ™e þõÞwk n‚wk.

yt ƒ™tð …Ae nwk, ðztuŒht [tÕÞtu ytÔÞtu. íÞtk {thtk
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yuf ytæÞtÂí{f {t hnu‚tk n‚tk. su{™u {U ‘{™™u’{tk ¼tðtksr÷
y…uo÷e Au. yu{™t {ft™{tk ºtesu {t¤u þheh™u VuVhwk™tu nw{÷tu
ÚtðtÚte þheh ŒtŒhÚte „ƒz‚wk „ƒz‚wk Auf ™e[u ƒesu {t¤u
…zâwk y™u #xtu™e …hËt¤{tk ‚u ½ËtÞwk y™u Atu÷tðtÚte þhehu
ËtÄthý ÷tune™e xþhtu …ý Vqxe n‚e. ‚u ft¤u fkEf sht
¼t™{tk ytð‚tk ™{oŒt™t ‚u ËtÄw {ntí{t™wk {™u Œþo™ ÚtÞwk
y™u yu{ýu {™u fÌtwk, ‘yÕÞt, ¼„ðt™™wk M{hý ‚tu fhe òu !
«Þtu„ fhe òuðt{tk ‚thwk þwk òÞ Au ?’ yt ƒÄwk «„xâwk ‚tu ¾hwk,
…hk‚w ‚u ft¤u {thtk {™trŒfhýtu sht …ý yt «fth™e
¼tð™tðt¤tk ™rn ntuðtÚte ‚u ËtÄw {ntí{t™t ð[™™u y™u
‚u™t ËkMfth™u rƒ÷fw÷ {n¥ð yt…e þfu÷tu ™rn. ‚u …Ae
þhehu Xef Út‚tk yt ƒÄe ƒ™u÷e nfef‚ {U {the ytæÞtÂí{f
{t™u sýtðe. {the ytðe nfef‚ Ëtk¼¤e™u ‚u ‚tu ƒnw htS
ÚtÞtk. ‚u{ýu fÌtwk, ‘yÕÞt, [qr™Þt, ‚wk ‚tu ¼thu ƒz¼t„e Au. ‚wk
‚thu nðuÚte ¼„ðt™™wk M{hý s fÞto fh. QX‚tk, ƒuË‚tk,
nh‚tkVh‚tk, ¾t‚tk…e‚tk, Ëf¤ fkE f{o fh‚tk fh‚tk yuf{tºt
¼„ðt™™t M{hý{tk nðu ÷t„e ò y™u ‚™u sYh {xe sþu.’

‚u ft¤u {™u ‚u ËtÄw {ntí{t fh‚tk {the yt ‘{t’{tk ðÄthu
rðïtË n‚tu. y™u ‚u{™t ‚uðe he‚™t Ë{òððtÚte s
¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt{tk nwk «uhtE þõÞtu.

‘Sð™Œþo™’, [tuÚte yt., …]. 200-202

…hk‚w ¾hwk …qAtu ‚tu ‚u ft¤u {™u yuðwk ¼„ðt™™wk M{hý
fhðtÚte þheh™t VuVht™tu htu„ {xe òÞ yuðtu rŒ÷{tk {wÆ÷u
rðïtË ™ n‚tu. {ntí{t „tkÄeS ¼„ðt™™wk M{hý fh‚t
n‚t y™u r™íÞ …tu‚t™e …tËu {t¤t ht¾‚t n‚t, ‚u nfef‚™e
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{™u …qhu…qhe ¾ƒh n‚e. ‚uÚte, {U …qßÞ ©e „tkÄeS™u yuf
ft„¤ ÷¾e ‚u{tk W…h™e ƒÄe nfef‚ sýtðe.

…qßÞ ©e „tkÄeSyu {™u ‚h‚ ft„¤™tu sðtƒ ðtéÞtu fu
¼„ðt™™wk M{hý fhðtÚte ‚tu htu„{tºt {xe òÞ. ‚u{™t
ð[™{tk {™u Ëk…qýo ¼htuËtu. ‚u …AeÚte {U ¼„ðt™™wk M{hý
÷uðt {tkzâwk. yux÷wk s ™rn, …hk‚w áZ {¬{ r™ùÞ fÞtuo y™u
ðú‚ ÷eÄwk fu htus™wk yZe f÷tf ‚tu M{hý fhðwk, fhðwk ™u fhðwk
s. ™ ÚttÞ ‚tu ‚u rŒðËu {wÆ÷u s{ðwk ™rn. yt{, nwk ‚tu fhðt
÷tøÞtu.

M{hý yZe f÷tfÚte …ý ðÄthu Út‚wk. yuf ‚tu htu„
{xtzðt™e „hs. ð¤e, M{hý ÷u‚tk ÷u‚tk fŒe {™u fkxt¤tu
ytÔÞtuu ™ n‚tu. …kŒh rŒðË …AeÚte …tk[ŒË r{r™x W{uh‚tu
s‚tu n‚tu. yu{ ºtý {tË{tk htus™wk [th f÷tf W…htk‚
¼„ðt™™wk M{hý Útðt ÷tøÞwk y™u ¼„ðt™™wk fhðwk fu ‚ux÷t{tk
þheh™tu VuVht™tu htu„ {xâtu.

yt „t¤t{tk ¼„ðt™™wk M{hý ÷u‚tk ÷u‚tk Sð™{tk {™u
WíËtn, W{k„, ¾k‚, Wã{ ð„uhu ð„uhu {¤‚wk s‚wk ÷t„‚wk
n‚wk. {thu rŒ÷ ‚u ƒÄwk Ëk…qýo ðtM‚rðf…ýu n‚wk. yuf ‚tu htu„
{xâtu y™u ƒeswk „wýtu ðÄðt™tu y™w¼ð {éÞtu. ‚uÚte, rŒ÷{tk
rŒ÷Úte ƒuðztu «tuíËtrn‚ ÚtE™u ©enrh™wk M{hý ðÄth‚tu „Þtu.
Mð«Þí™u y™u rŒ÷™t yt™kŒ, W{k„ y™u WíËtnÚte M{hý™tu
Ë{Þ [tiŒ f÷tf ËwÄe ‚tu …tk„Þtuo. ‚u ©e«¼w™e f]…tÚte rŒ÷{tk
rŒ÷Úte Sð™™t æÞuÞ™wk ¼t™ ò„e „Þwk n‚wk. Sð™{tk nðu
yt yuf s f{o ©e«¼w«eíÞÚtuo s fhðt™wk Au, yuðe ‚u ft¤™e
Ë¼t™‚t {tht rŒ÷{tk «ð‚eo „Þu÷e s n‚e.

…AeÚte ‚tu ¾uzt rsÕ÷t™t ƒtuhËŒ ‚t÷wft™t ƒtuŒt÷ „t{u
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yuftk‚{tk yuf ¾u‚h{tk Ítz™e ™e[u nwk Ëq‚tu n‚tu. …z¾u s
yuf ƒtsw ËŒT„‚ ©e X¬hƒt…t y™u ƒeS ƒtswyu ©e ©eftk‚
þuX Ëq‚t n‚t. íÞtk Ët… fhzâtu y™u ‚u ðu¤tyu s ðes¤e™t
Íƒftht™e …uXu {tht rŒ÷{tk ÚtÞwk fu Sð™æÞuÞ nS Ëk…qýo
ËÄtÞwk ™Úte íÞtk ËwÄe {]íÞw™u ðhðwk ™Úte. M{hý™e ËtÄ™t
htus™e [tiŒ f÷tf™e ÚtÞu÷e ntuðtÚte yuf yuðtu xftuhtƒkÄ
Sð‚tuò„‚tu [u‚™tí{f r™ùÞ Sð™{tk «„xe [qõÞtu n‚tu
s. yu r™ùÞu Ët…™t Íuh™tu ¼Þkfh Ët{™tu fhðt™u {tht
rŒ÷™u ‚uýu (r™ùÞu) ¾qƒ {¬{ fhtÔÞtu. yuf ƒtswÚte Ët…™wk
Íuh ‚Æ™ ƒu¼t™ ƒ™tðe ŒE™u (¼Þkfh ‚eðú, Wífx{tk Wífx
ðuŒ™t «„xtðe™u) þheh™u {]íÞw{Þ ƒ™tððt™tu «Þí™ fÞto
fh‚wk n‚wk y™u ƒeS ƒtswÚte Sð™™wk æÞuÞ «tÃ‚ ÚtÞwk ™Úte íÞtk
ËwÄe {]íÞw™u ™ ðhðt™tu  áZ {¬{ Sðk‚ r™ùÞ, ‚u™tu ¼thu
Ët{™tu fÞto fh‚tu n‚tu. ytðtu ‚w{w÷ Ëk„út{ h[tÞtu. íÞthu
nrhs™ Ëk½™t ƒÄt s ftÞof‚toytu …ý íÞtk ntsh s n‚t.
su{tk™t ytsu …ý nS ½ýt¾ht Sðu Au. {tuxuÚte nwk ‚tu
nrhM{hý fÞto s fh‚tu. fux÷tÞu ƒÄt {™u …qAât fh‚t.
ftuE™u fþtu W¥th Œuðt‚tu s ™ n‚tu. ƒË yuf{tºt ãçÚM{hý™e
Äq™ ÷t„e n‚e. ytðtu «Ëk„ fu su ¼Þkfh{tk ¼Þkfh y™u
su™e fËtuxe{tkÚte, …heûtt{tkÚte …th Q‚hðwk {nt {w~fu÷{tk
{w~fu÷ n‚wk. ©e¼„ðt™™e f]…tÚte ‚u{tkÚte …th Q‚he þftÞwk
y™u ‚u{tkÚte M{hý™e y¾kz‚t «„xe. yt Au M{hý™e
ËtÄ™t™tu ™t™fztu Rr‚ntË.

ytðwk M{hý ÷uðt‚tk ÷uðt‚tk, yuðt M{hý™e Äq™™e
‚t™{tkÚte yuft„ú‚t Út‚tk Út‚tk, rŒ÷ ÷t„e s‚tk, ÓŒÞ{tk yuf
«fth™tu ¼tð Q¼htðt ÷tøÞtu. yuðt ¼tð™t {q¤{tkÚte
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«¼wf]…tÚte ¥æ …è±™u «tÚto™t, ¼s™fe‚o™, ytí{r™ðuŒ™,
íÞt„, …h{tÚto, Ëíf{o, Ë{…oý, ËL{w¾‚t ytrŒ ËtÄ™ Vqx‚tk
„Þtk. y™u ‚u ‚u «{týu ð‚to‚wk sðtÞwk. ¼tð™t™u Ëtfth fhðtÚte
s ÓŒÞ™wk Ëw»twÃ‚ þÂõ‚ƒ¤ ò„]‚ Útðt {tkzu Au, ‚u™tu …ý {™u
ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte ÓŒÞ™tu y™w¼ð ÚtÞtu. ‚u he‚u {™u y™uf
«fth™tk ËtÄ™tu QøÞtk Au.

‘Sð™ytnT÷tŒ’™e «M‚tð™t{tkÚte

M{hý™t ‚ƒ¬t

©e¼„ðt™™e f]…tÚte ¥æ …è±ï þe he‚u M{hý fÞwO Au ‚u™t
swŒt swŒt ‚ƒ¬t™wk ðýo™ yt „e‚{tk Au :

M{hý™e ÷‚ …zk‚tk rŒ÷, M{hý{tk æÞt™ ÷tøÞwk Au,
M{hý™t æÞt™{tkÚte þtu M{hý™tu Ëk„ MVwÞtuo Au !

ÓŒÞ ‚u Ëk„{tk Ÿzw k hBÞt fhðt™w k ò„e™u,
ÓŒÞ ‚u{tkÚte nu‚w™w k «ðíÞw O æÞt™ Í„{„e™u.

ÓŒÞ™t ¼t™Úte ‚uðt V¤ððt nu‚w™u rŒ÷{tk,
ÓŒÞ yÂø™ ¼¼qfe™u {™u ntu{tðe ŒeÄtu íÞtk.
Sð™™t æÞuÞ™t æÞt™u, {™™®[‚ð™ Ë‚‚ Ÿzu
-ÚtÞt sE™u, rð»tÞ{tk rŒ÷ þwk yuftfth ! þhýu su !

M{hý™t …ý swŒt swŒt ‚ƒ¬t Au, swŒe swŒe ¼qr{ftytu
Au y™u ‚u{tk M{hý …ý swŒt swŒt «fth™wk ntuÞ Au. M{hý™e
y¾kz‚t «„xât …AeÚte s ¼tð™t™tu «Œuþ þY ÚttÞ Au y™u
¼tð™t™e y¾kz‚t «„xu Au y™u ‚u ¼tð™t ‚u™t Ëðtuo¥t{
rþ¾h™e „tZ‚t{tk «ðuþu Au íÞthu s Y…tk‚h™e Sð‚eò„‚e
[u‚™tí{f «r¢Þt™e þYyt‚ ÚtE s‚e ntuÞ Au. y™u ¼„ðt™™t
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y™w¼ð «Œuþ™tu rf™thtu íÞtkÚte þY ÚttÞ Au. [u‚™™t swŒt swŒt
«fth™t y™w¼ðtu …ý ‚uðe Œþt{tk s ÚttÞ Au.

M{hý yu ‚tu {tht Sð™™tu ™¬h …tÞtu Au. M{hýÚte
s ¥æ …è± nk{uþtk xèthe y™w¼ðe hÌttu Au. M{hýÚte s
{™u ¾ƒhŒthe {¤u÷e. M{hý{tkÚte s {™u Sð™™t nu‚w™wk
¼t™ òøÞwk. Sð™rðftË™t {t„o{tk {tºt W…hAÕ÷e ƒtiÂØf
Ë{sý {wÆ÷u ft{ yt…e þf‚e ™Úte. ÓŒÞ™e yuft„ú‚t™t
Ÿztý{tkÚte su ¼tð™tu Ëqh «„xu Au ‚u s Sð™™u ½ze þfu
Au. ½zðt™u {txu ‚u s {tºt ÞtuøÞ nrÚtÞth Au. ¼tð «„xât
rð™t y™u ‚u Sðk‚ y¾kz ÚtÞt rð™t Sð™ fŒe ½ztE
þft‚wk ™Úte.

M{hý fh‚tk y™u M{hý ÷u‚tk ÷u‚tk y™u yu M{hý
¼tð™t…qðof, ¼Âõ‚…qðof ÷uðtÞ Au íÞthu ‚u{tkÚte ytí{©Øt
«„xu Au íÞthu yuðe ytí{©Øt Sð™™tu ™¬h ytÄth ƒ™e
òÞ Au. Sð™rðftË™t {t„uo òu …¤ðwk s ntuÞ ‚tu ©Øt
yr™ðtÞo Au, y™u ‚u ©Øt ßÞthu ‚…ùÞto{tkÚte Q„u Au, ftuE
ËtÄ™™t r™hk‚h yÇÞtË{tkÚte fu ‚uðt «fth™e ËtÄ™t{tkÚte
su ©Øt ™e‚hu Au, ‚uðe ©Øt {™u M{hý™t yÇÞtË{tkÚte
©e«¼wf]…tÚte {¤e Au. M{hý™t Ëuð™{tkÚte Sð™™u ½zðt™u
{txu W…Þtu„e yuðt „wýtu …ý {™u {¤u÷t. ¼tð ‚tu ¾htu s.
ytí{rðïtË …ý ËtÚtu ËtÚtu ntuÞ s. ®n{‚, {Œto™„e, ËtnË,
Äehs ytrŒ „wýtu …ý ‚u{tkÚte s Q…MÞt Au. {Œto™„e™uÞ
…zfth fhu yuðt ftuE «fth™tk ËtÄ™tu ©e¼„ðt™™e f]…tÚte
ÓŒÞ™e MVwhu÷e «uhýt{tkÚte su {éÞtk, ‚u ¥ï™e f]…tÚte ËtÄe
þfðt™u {txu W…h ðýoÔÞt ‚uðt „wýtu™e ytð~Þf‚t ‚tu ¾he
s, …hk‚w yuf÷t ‚uðt „wýtuÚte s [t÷e þf‚wk ™Úte. ©e¼„ðt™
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W…h™tu …tu‚t™t ÓŒÞÚte r™hk‚h Sðk‚ ËuðtÞu÷tu Ër¢Þ
[u‚™tí{f rðïtË ‚u …ý ËtÚtu ËtÚtu ‚ux÷tu s sYh™tu.

yt M{hý ßÞthu r™hk‚h™wk Sð‚wkò„‚wk [u‚™tí{f
«„xâwk íÞthu s ãçÚ÷e÷t™e h{‚™e sht sht fkEf Ë{sý
…zðt ÷t„e n‚e. ¼tð™t{tkÚte Sð™ fuðwk …w»…MðY…u rðfrË‚
Út‚wk  s‚wk ntuÞ Au ‚u™tu fkEf Þ®ífr[‚ T r[‚th yt…ðt™wk ƒ™e
þõÞwk Au.

‘nrh, ‚ws þÂõ‚ ytÄthu Ë¤ufzwk Ãntz [z‚wk Au,
Ë{wÿtu Ët‚ …ý fuðt ‚he™u …th fh‚wk su !’

©e¼„ðt™™e f]…tþÂõ‚Úte ¥æ …è±Úte þwk þwk y™u fuðwk fuðwk
ÚtE þõÞwk Au ‚u Œþtoððt™wk yt MÚt¤ ™Úte. M{hý™t yufÄtht
÷„t‚th yÇÞtË{tkÚte ¼Âõ‚ ò„u Au y™u ¼Âõ‚™t r™hk‚h™t
ÓŒÞËuð™Úte ¼tð™e su Ëðtuoíf]ü „tZ‚t «„xu Au y™u ‚u™t
ytÄthÚte {™trŒfhýtu ãçÚ÷e÷t™u y™w¼ððt™e …tºt‚t …t{u
Au y™u ‚u ¼qr{ft™tu su ytðtu y™w¼ð ‚u ðtýeÚte òufu ðýoðe
þftÞ ‚uðtu ™Úte A‚tk {tht suðt ƒwzÚt÷™tu ‚u{tk ™rn suðtu
[k[w…t‚ Au.

‘Ë{Úttu o™uÞ [Ze òÞu Ë{Úto ©uc yuðtu Au,
ãçÚ Ë{ ftuE [rZÞt‚wk Ëf¤ ƒúñtkz{tk ™t Au.’

ãçÚ™t ¼õ‚™u Sð™{tk yuðtu «íÞût y™w¼ð ÚttÞ Au
y™u ãçÚ™t hË{tk s ƒÄtk™wk {q¤ Ë{tÞu÷wk Au ‚uðtu ‚u™tu
Sð‚tuò„‚tu «íÞût y™w¼ð …ý Au. ÓŒÞ™tu Äzfth …ý
ãçÚ, Ëðoºt ãçÚ™tk [hý™e rðM‚th÷e÷t y™u …tAtu fUÿ{tk …ý
…tu‚u y™u fUÿ™t {æÞ®ƒŒw{tk …ý ‚u s. ytðe ƒÄe ãçÚ÷e÷t
y™w¼ððt{tk ‚u™t ¼õ‚™u Atu¤tu W…h Atu¤tu Qzu Au.

‘yýw Vqxât rð™t þÂõ‚ y™w¼ð ytð‚e ™t Au,
yýw™u Vtuzðt™e he‚ ¾hu¾h ËtÄ™t þe ‚u !’

™t{M{hý • 34



ËtÄ™t yux÷u þwk ? ‚u™e Ë{sý W…h™e fze{tk yu™e
Ë{„ú‚tÚte Ë{tE òÞ Au. su{ yýw™u Vtuzât rð™t yýw™e
þÂõ‚ y™w¼ðt‚e ™Úte y™u yu þÂõ‚ ßÞthu Vtuzât …Ae {¤u
Au íÞthu ‚u þÂõ‚™e {ŒŒ ðzu s yþõÞ ÷t„u ‚uðtk {tuxt{tk
{tuxtk f{o ÚtE þfu Au. ™ðt «fth™tk {tir÷f Ëso™tu …ý ‚u™t
ytÄthu s ÚttÞ Au y™u ytðt «fth™e ËtÄ™t ¥æ …è±Úte
©e«¼wf]…tÚte ÚtE Au.

‘¼qr{ft ¼tð™e ßÞthu ÓŒÞ Ëk…qýo «„xu Au,
þheh™tÞu þwk …÷xt‚t ƒÄt „wýÄ{o su ‚u Au.’

yuðe Út‚e s‚e ËtÄ™t™t ¼tð{tkÚte ßÞthu ¾hu¾htu hË
«„xu Au íÞthu yu «fth™tu hË ‚u hË™t «fth™t Sð™{tk
Ëðo ftuE™u rsðtz‚tu ntuÞ Au. hË™t …ý swŒt swŒt «fth Au,
swŒe swŒe ¼qr{ftytu Au y™u swŒt swŒt rŒÔÞ Œuþtu …ý Au. yt
ƒÄe y™w¼ð™e Ë{sý ËtÄ™t{tkÚte «„x‚t ¼tð y™u hË™u
fthýu {™u ò„e Au.

‘yýw™u Vtuzðw k Ënu÷w k ™Úte ftuE «fthu ‚u,
«r¢Þt fux÷e{tkÚte …Ëth íÞtk Útðt™w k Au.’

ytðt «fth™wk {tht Sð™{tk ƒ™u÷wk Au. y™u yu þÂõ‚™u
«tÃ‚ fhe™u ‚u™tu y™w¼ð Útðt {txu Ëkfxtu, rðÎ™tu, „qk[tu,
{w~fu÷eytu, rð{tËýtu, yÚtzt{ýtu yuðt y™uf «fth™t
yðhtuÄ™e ¼qr{ft ßÞthu Sð™{tk «„xe n‚e íÞthu
©e«¼wf]…tÚte ‚u™tu Ët{™tu fhðt {txu rŒ÷{tk fux÷tu Sðk‚
‚÷Ëtx, ‚í…h‚t, ‚t÷tðu÷e, ‚{L™t ð„uhu n‚tk.

‘Sð™‚…’™e «M‚tð™t{tkÚte
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yt M{hý™tu «Þtu„ ¼„ðt™™e f]]…tÚte {U «Þtu„tí{f
he‚u …ý [÷tÔÞtu Au. ytæÞtÂí{f {t„o™t rðftË™u {txu ƒeòk
yuðtk ËtÄ™tu{tk r[¥tþwÂØ, «týþwÂØ y™u ynkþwÂØ - yt ƒÄwk
òuEyu. yuðe þwÂØ™wk «„xefhý ÚtÞt rð™t Þtu„ ‚tu ÚtE þfu
™rn. Þtu„™u {txu þwÂØ yr™ðtÞo. ¿tt™{t„o™u {txu …ý. …t…e{tk
…t…e y™u yÄ{tÄ{ yuðt Auf r™B™{tk r™B™ „r‚™t …è±

¼„ðt™™wk M{hý fhe™u yt ¼ðËt„h{tkÚte ‚he „Þt Au yuðt
yir‚ntrËf Œt¾÷t …ý Au. yt ft¤{tk (su™u nwk «…k[ft¤ fnwk
Awk) ¼„ðt™™wk M{hý yu s yuf W¥t{{tk W¥t{ ‚hðt™wk ËtÄ™
Au, y™u yu ËtÄ™ «Þtu„ îtht ©e¼„ðt™™e f]…tÚte ¥æ …è±Úte
rËØ ÚtÞu÷wk Au.

hM‚u s‚tkytð‚tk ¼„ðt™™wk M{hý, ¼s™, fe‚o™,
æÞt™, ºttxf ytrŒ ËtÄ™tu ¥æ …è± fÞto fh‚tu n‚tu y™u ‚u …ý
„wsht‚™t Ëuðtûtuºt{tk ‚u ‚u «fth™wk ËuðtftÞo «¼w«eíÞÚtuo fÞto
fh‚tk. yt nfef‚ ½ýt™e òý{tk Au.

÷t¾tu„ýe Ëtrƒ‚e ¼÷u™u yt…tu, …hk‚w ßÞtk ËwÄe su
…è±™u ¼„ðt™ …híðu™e „r‚þe÷, r¢Þtþe÷ yuðe yŒBÞ
ßðt¤t{w¾e™t yÂø™Ë{e ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte rs¿ttËt «„xu÷e
™Úte ntu‚e ‚uðtu …è± fþwk fhe þfu ™rn y™u ‚u yt„¤ ðÄe
…ý ™t þfu. Úttuze½ýe …ý su™t{tk rs¿ttËt Au yuðtu …è±

‚u™e «f]r‚ y™u Mð¼tð™u Ët™wfq¤ …zu ‚uðwk ftuE ËtÄ™ ÷E,
‚u™u Ë‚‚ yufÄthwk ð¤øÞt fhe™u ‚u{tk s {[u÷tu, {kzu÷tu y™u
{ÚÞt fh‚tu hnu ‚tu ‚uðt …è±{tk Ðíæ‡æ «„xe þfu Au. {kzât
fhtÞt rð™t ¥æ {t„o{tk fu ƒeò ftuE {t„o{tk rðftË™wk ft{
ÚtE þfðt™wk ™Úte.

‘Sð™M…kŒ™’™e «M‚tð™t{tkÚte
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[u‚™tí{f ™þtu
nt÷™t ft¤{tk fux÷tf «r‚Âc‚ yuðt {tir÷f rð[thftu

ytðt M{hý™u fkEf Úttuzu½ýu ykþu yu™u yð„ý‚t ntuÞ yuðwk
fkEf ÷tøÞwk Au. ð¤e, ftuEf ‚tu yu™u L.S.D.™e ËtÚtu …ý
Ëh¾tðe Œu Au. ©e¼„ðt™™wk ™t{ ÷E ÷E™u y™uf Ëk‚¼õ‚tu
yt…ýt Œuþ{tk ÚtE „Þt Au y™u ËkËth ‚he „Þt Au. yuðt
¼õ‚ «íÞuf Œuþ{tk ÚtÞu÷t Au y™u yuðtk ™t{tu ftÕ…r™f …ý
™Úte. Rr‚ntË{tk yuðt ¼õ‚tu «¼w¼Âõ‚Úte hk„tÞu÷t y™u
«r‚Âc‚ ÚtÞu÷t Au. ©e¼„ðt™™t ™t{M{hý™e ¼Âõ‚{tk
su{ýu su{ýu Ÿzt{t k Ÿzw k  yð„tn™ fhu÷w k  Au y™u
«u{¼Âõ‚¿tt™…qðof ËðoMð he‚u y™u Ëðo ¼tðu Sð™™u
Ë{…oý fhe ŒE™u ©eãçÚ¼Âõ‚{tk «Þtu„tí{f he‚u yufÄtht
Ë‚‚ y™w¼ð{ø™ ÚtÞu÷t Au, ‚uytu™u rŒ÷ M{hý yu yuf
ËtkËtrhf {tunfr÷÷ðt¤e ¼qr{ft{tkÚte Sð™™u Ÿ[u ‚thð™thwk
yuf {tuxt{tk {tuxwk y{tu½ ËtÄ™ Au.

M{hý{tk ¼Âõ‚™tu ¼tð «„x‚tk ‚u{tk yuf «fth™tu
[u‚™tí{f ™þtu sYh Au. ftuE MÚtq¤ «fth™tu ™þtu ‚u™u W¥turs‚
fŒt[ fhu ¾htu y™u ƒwÂØ{tk …ý [{fthtu ÷tðu, ‚u{ A‚tk
{™trŒfhý{tk MÚtq¤ ™þtÚte «„xu÷t yuðt [{ftht Sð™™e
Qæðo{tk Qæðo ¼qr{ft{tk Sð™™e «tf]r‚f ¼qr{ftÚte {wõ‚
yuðt ftuE y„tu[h, y„BÞ yðýo™eÞ rŒÔÞ Œuþ{tk
y™w¼ð„BÞ yuðe W¥thtu¥th Qæðo„t{e ¼qr{ft{tk ÷E sðt
{txu {wÆ÷u ftr{Þtƒ ™Úte ‚u r™Âù‚ nfef‚ Au.

M{hý yu ‚tu Sð™™u y™w¼ð™t Qæðo«Œuþ{tk ÷E s™thwk
ËtÄ™ Au. ßÞthu MÚtq¤ ™þtu «„x fh™the ðM‚w yu ¼÷u ™þtu
‚tu [ztðu fu  «uhtðu y™u ™þt™t Ë{Þu ‚u™tÚte fhe™u W¥tus™t
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…ý «„xtðe þfu Au, …hk‚w yu ƒÄwk …íÞt …Ae ‚tu ‚uðtu …è±

™Þtuo ‚t{Ë{tk s …zu ‚u …ý r™ŠððtŒ nfef‚ Au, ßÞthu
M{hý{tk ‚uðwk ™Úte.

Sð™{tk M{hý™e y¾kztfth ¼tð™t «ð‚o‚tk …è±™e
Œþt fuðe fuðe ÚttÞ Au ‚u nfef‚ {U ÔÞõ‚ fhu÷e Au.

M{hý™e ¼tð™t ƒZ‚tk ƒZ‚tk y™u ‚u M{hý{tk Sðk‚
¼tð «„x‚tk, Sð™™t ‚uðt «Þtu„ðeh™u [hý™e hs™eÞu
hs ÚtÞt rð™t ‚u Sð™rðftË™t {t„o{tk yt„¤ «„xe þf‚tu
™Úte. ‚uðwk ‚u™u «íÞût rŒ÷{tk rŒ÷Úte Ë{òÞ Au íÞthu yu™u
Auf ™{ú{tk ™{ú Útðt™e „hs…qðof™e Ë¼t™‚t ò„u Au. yuðe
¾hu¾he Wífx „hs™e Ë¼t™‚t Sð™rðftË™t ©uÞtÚteo™u
™{ú{tk ™{ú Útðt™e yu™t ÓŒÞ{tk ‚t÷tðu÷e s„tzu Au,
[u‚™tí{f ‚í…h‚t «„xtðu Au, y™u ‚uðwk ™{ú{tk ™{ú Útðt
{txu ‚u™t rŒ÷™e ™‚O‚e y™u [u‚™tí{f Ë¼t™‚t su
¿tt™¼Âõ‚…qðof yu™t{tk Sðk‚…ýu «„xu÷e Au, ‚u yu™t
Sð™{tk ßÞthu hs™eÞu hs ÚttÞ Au íÞthu yu™t Sð™{tk
ftuE rŒÔÞ, hBÞ y™u ¼ÔÞ yuf ƒr÷nthe «„xu Au. ‚u™t
Sð™{tkÚte ÔÞõ‚ ÚtÞu÷e ƒr÷nthe y™u ‚uðt Sð™™t
Qæðo«Œuþ™t y™w¼ð{tkÚte «„xu÷e su Ëtih¼ ‚u yu™tÚte ÔÞõ‚
ÚtÞt rð™t hne þf‚e ™Úte.

‘Sð™hËtÞý’™e «M‚tð™t{tkÚte

™t{M{hý • 38



3. þçŒ™e þÂõ‚

þçŒ™wk {q¤

Mðs™ : {tuxt, þçŒ™e W…tË™t yÚtðt þçŒ su {q¤
ÚtÞu÷tu fu rð[th™t {q¤Y…u n‚tu ? fu yu{tkÚte yt¾e Ë]Âü ÚtE ?

©e{tuxt : yt…ýu {™w»Þ Aeyu yux÷u {™w»Þ™e he‚u s
rð[th fhe þfeyu, fthý fu yt…ýe ƒwÂØ, yt„¤…tA¤™wk
ðt‚tðhý-yt Au ‚u Au-yt„¤…tA¤ yt…ýu su ƒÄwk òuEyu
Aeyu, fheyu Aeyu y™u yux÷wk Ë{Syu Aeyu. sux÷wk ÷¾tÞwk
Au yux÷wk yt…ýe Ë{s{tk ytÔÞwk Au. yt…ýu Ëtk¼¤u÷wk Au
‚ux÷t s «{tý{tk yt…ýu rð[th fhe þfeyu. ‚u™e ƒnth
‚tu yt…ýu rð[th ™rn fhe þfeyu. yu þõÞ‚t ™Úte. yux÷u
yt…ýt ÷tuftuyu rð[tÞwO fu su su ƒÄwk ÚttÞ Au yu þçŒ îtht
ÚttÞ Au. yu ƒÄwk yt…ýu y™w¼ð{tk òuÞwk. ‘yt fh. ‚u fh.
V÷týwk fh. Zefýwk fh.’ yu su fkE fhtððwk ntuÞ Au, su fkE
sL{tððwk ntuÞ Au, Ëòoððwk ntuÞ Au, ÔÞt…th Au, «„r‚ Au,
ËkËth™e «„r‚ Au fu ƒeswk fkE Au ‚u ƒÄwk s {tºt fnuðtÚte-
þçŒÚte-ÚttÞ Au. yu ‚tu yt…ýu òuEyu Aeyu. yux÷u …Ae yu
he‚u yu ÷tuftuyu rð[tÞwO, yt ƒÄwk s ƒúñtkz{tºt þçŒÚte s ÚtÞwk
Au. …Ae yt…ýu {q¤ ¾tuéÞwk, …ý yu {q¤ ¾tu¤ðt …ý yt…ýu
fuðe he‚u sEyu Aeyu ? {™w»Þ MðY…{tk …tu‚t™e {t™rËf
…rhÂMÚtr‚ - su fkE yt…ýe «„r‚ Au yu þçŒ™e ‚tft‚ Au.
yu r™htfth Au. r™htfth yu fuðe he‚u ? yt…ýu ƒtu÷eyu Aeyu
yu ‚tu Ëtfth Au. yu{ Ë{s{tk ytÔÞwk yux÷u Ëtfth ÚtÞwk, …ý
ßÞthu þçŒ ntuÞ s ™rn. yt…ýu ƒtu÷‚t s ™Úte. {ti™ hneyu
Aeyu íÞthu yu r™htfth Au, …ý ‚u{ A‚tk yu™wk MÚtt™ Au.
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yt…ýt ËkMfth{tk, yt…ýtk {™trŒfhý{tk, yt…ýt {„s{tk
yu™wk MÚtt™ Au. yu yt…ýu ™t ™Úte fne þf‚t. yux÷u
r™htfth{tk ntuðt A‚tk yu yÂM‚íð{tk Au. yu yt…ýu fƒq÷
fheyu Aeyu fu, Au ¼E ¾hwk ! þçŒ ƒtu÷t‚tu ™ ntuÞ ‚tu yu
r™htfth ntuðt A‚tk yu™wk yÂM‚íð Au.

xtu[ W…hÚte yt þçŒÚte ƒÄwk ÚtÞwk y™u yt ÚtÞwk ntuðt A‚tk
þçŒ …tAtu r™htfth Au, …ý r™htfth ntuðt A‚tk yu™wk yÂM‚íð
Au. yu s «{týu ƒúñ rðþu, ¼„ðt™ rðþu yu r™htfth ntuðt
A‚tk yu™wk yÂM‚íð Au y™u r™htfth{tkÚte s yu Ëtfth-þçŒY…u
ÚtÞtu. yux÷u yt…ýu Ëf¤ su fkE «ð]Â¥t W…òðeyu Aeyu, su
fhðt™wk ƒ™u Au yÚtðt ‚tu su  Útðt™wk Au yu …ý þçŒÚte ƒ™u Au
s, yu yt…ýe Ë{s{tk ytðu Au, fthý fu yu s he‚u yt¾wk
ðt‚tðhý ntuÞ, yt…ýe Ë{s ntuÞ, yt…ýwk „útôz (¼qr{ft)
ntuÞ, yt…ýe su fkE rðftË ÚtÞu÷e þÂõ‚ ntuÞ yu «{týu s
yt…ýu Ë{sðt™t. ƒeS ftuE he‚u yt…ýu Ë{S ™rn
þfðt™t. yux÷u yt…ýt þtMºtfthtuyu, y™w¼ðeytuyu yt
þçŒ™u yt he‚u MðeftÞtuo. þçŒÚte s su ‚u ƒÄwk ÚttÞ Au. yu
y™w¼ð{tk …ý yu{ýu yu{ s òuÞwk.

«íÞuf ¼qr{ft W…h þçŒ™wk MðY… swŒwk swŒwk. su{ Ëk„e‚
Au. ‚u Ëk„e‚™t þçŒ™tu þYyt‚{tk ÷Þ swŒtu ntuÞ. y{wf ythtun
yðhtun ÚttÞ íÞthu yu™tu ÷Þ swŒt «fth™tu. y™u ßÞthu Auf
Ÿ[u ÷E òÞ íÞthu …ý swŒt «fth™tu. su{ Ëk„e‚{tk þçŒ™t
ht„ ntuÞ ‚u{ ht„™e ¼qr{ft{tk yu™wk MðY… swŒwk swŒwk ntuÞ.
yu™t Ëh„{ …ý yu™e ¼qr{ft «{týu swŒt ÚtE òÞ.

[u‚™™wk yð‚hý swŒe swŒe ¼qr{ft{tk ÚtÞwk íÞthu yu swŒtk
swŒtk Y…u ÚtÞwk, fthý fu [u‚™™tu „wýÄ{o ßÞtk {¤u íÞtk yufY…
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ÚtE sðt™tu Au. {txu, ‚u ‚u Y… ÚtÞwk. òu [u‚™™tu „wýÄ{o ‚tŒtíBÞ
Útðt™tu ™ ntuÞ ‚tu ‚u ‚u Y…u yu ™ ÚtÞwk ntu‚. su{tk su{tk ¼¤e
òÞ ‚u Y… ÚtE òÞ y™u …tAwk …tu‚u ™tu¾tu hnu. ‚uðe he‚u þçŒ
…ý su su ¼qr{ft{tk ÔÞõ‚ ÚtÞtu ‚u ‚u ¼qr{ft™e yËh ‚u™u ‚u
he‚u ÔÞõ‚ ÚttÞ. yux÷u ft{¢tuÄtrŒ he‚u þçŒ ÔÞõ‚ ÚtÞtu ‚tu ‚u
ò‚™e „r‚{tk yt…ý™u òuðt {¤u. òu ÷tu¼™e ¼qr{ftÚte ÔÞõ‚
ÚtÞtu ‚tu ‚]»ýt™e ¼qr{ft{tk ÷E òÞ. yu he‚u ytæÞtÂí{f Ÿ[e
Ÿ[e fûtt{tk su þçŒ ÔÞõ‚ ÚtÞtu ‚u ‚u{tk s ‚u™u „r‚ fhtðþu.
‚u «fth™e Ë¼t™‚t ‚u «fth™wk ¿tt™ ‚u™u Útþu yu yt…ýe
Ë{s{tk ytðu Au.

‘sL{…w™soL{’, «Út{ yt., …]. 70 Úte 73

ƒÄe W…tË™t{tk þçŒ

«íÞuf [u‚™r™c™u W…tË™t ‚tu ytð~Þf. W…tË™t{tk
ftuE ™u ftuE „qZ he‚u þçŒ ‚tu ytðe òÞ. þçŒ™e y™k‚
÷e÷t Au. «f]r‚™t ûtuºtu …ý y™k‚ ÷e÷t Au. ft{¢tuÄtrŒ{tk
…ý ‚u™e ÷e÷t Au. ‘þçŒ’™e Ëk„tÚtu hne™u ‘þçŒ’™u ðýoððt
sðwk yux÷u „qZ{tk „qZ «Œuþ{tk Q‚hðwk. ÔÞõ‚ ÚtÞu÷ Œhuf
þçŒ™u y¾kz, r™hðÞð, yr™ðtoåÞ yuðt ‘þçŒ’ ËtÚtu ËkƒkÄ
Au. þçŒ™u fwkzr÷™e ò„]r‚ ËtÚtu …ý ËkƒkÄ ¾htu. yíÞthu
yuf he‚u ƒÄtk™e fwkzr÷™e ò„]r‚ Au s, …hk‚w ‚u™e r™B™ „r‚
Au. ‚u «f]r‚™t ðnuý{tk ðnu Au. Qæðo {™™®[‚ð™ ÚttÞ ‚tu
‚u «{týu ðnuðt ÷t„u.

‘þçŒ’™u ÷eÄu «tý Au. «tý™u ÷eÄu ‘þçŒ’ ™Úte. þçŒ{tk
yuftfth, y¾kztfth ð]Â¥t ÚtE òÞ íÞthu su þçŒ ÚttÞ ‚u swŒtu.
íÞthu ‚u ƒÄu s h{u Au. «f]r‚{tk h{‚tu ntuðt A‚tk y¾kztfthu
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h{‚tu ntuÞ Au. íÞthu s ‚u Ëðoºt Au. r™B™{tk r™B™ „r‚{tk
‘…tu‚u y¾kz Au’, ‘nwk s Awk’, ‘õÞtkÞ r¼L™‚t ™Úte’ yuðe «‚er‚
yu™u íÞthu s ÚttÞ Au.

þçŒ™tk {tuòk îtht ytÄth …rh…õð Út‚tu òÞ Au. nÙª,
õ÷ª - ð„uhu yuftûthe ƒes{kºttu ‚kºt{tk þtuÄtÞt ‚u™e …tA¤
yuðwk áÂü®ƒŒw n‚wk fu yuðt ftuE …ý þçŒ þtuÄðt fu suÚte
MðY…«trÃ‚ ð„uhu™tu ft¤ xqkftðe þftÞ. yu{tk …ý ƒu Vtkxt
Au. f]»ý„r‚ y™u þwõ÷„r‚. þçŒ™t {tºt Wå[thýÚte
¿tt™‚k‚w™t ¼tð{tk …rh…õð‚t ÚttÞ ‚tu «f]r‚™e ÂMÚtr‚ ntuðt
A‚tk Ëtûte¼tðu yuftfth, y¾kztfth hne þftÞ. yu{tk ©Øt-
{t™ðwk fu ™ {t™ðwk yu™u ftuE ËkƒkÄ ™Úte. ‚tí…Þo fu {tºt
Wå[thýÚte ftÞorËÂØ ÚttÞ Au. þheh{tk …ý rðhtuÄ™tk ‚¥ðtu
ðå[u y¾kz‚t sL{u íÞthu ¾he y¾kz‚t fnuðtÞ.

‘þçŒ’™e …ý swŒe swŒe ¼qr{ftytu Au. yr„Þth{e ¼qr{ft
…Ae ‘þçŒ’™tu ™tŒ Ëk¼¤tÞ Au. ™tŒ Auf Ë{trÄ ËwÄe ÷E
òÞ Au. ftuE ðth …ûte™t, ftuE ðth ðtAhztk ¼tk¼hu ‚uðt ™tŒ
Ëk¼¤tÞ Au. ™tŒ yuðtu ÷t„u …ý ¾hu¾h yuðtu ntu‚tu ™Úte. yt
Au þçŒ™e ÷e÷t.

‘©eËŒT„whw’™e «M‚tð™t{tkÚte

(y™wüw…)

ytftþ{tkÚte Au þçŒ, ËòoÞw k þçŒÚte ƒÄw k,
þçŒÚte «tý ‚uÚte ‚t u Au ËòoÞu÷ Sð™u.

™tr¼™tu þçŒ þtu …tu‚u ¿tt™tí{f ™ …qýo Au,
…tAtu ËtÚtu y™u ËtÚtu y¿tt™tí{f ‚u ™ Au.
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þçŒ™w k  yu …rhýt{ ™tŒ «íÞût òýsu,
™tŒ yuft„ú‚t f uðe yk‚hu «„xtðþu.
™tŒ ™u ™tŒ{tk ÷e™ {™trŒ {ø™ ÚttÞ Au,
A‚tk ‚u ™tŒ ™t ¿tt™, ™tŒ ™u ¿tt™ r¼L™ Au.
«íÞuf ¼qr{ftfuht þçŒ™tu ™tŒ þtu swŒt u !
«íÞuf ™tŒ™t …tAt „wý ™u ¼tð Au swŒt.
swŒe swŒe ¼qr{ft™t þçŒ™tÞ «fth Au,
‚u ‚tu þçŒ‚ýt ™tŒ …tAt r¼L™ «fth Au.
™tŒ™w k  { wøÄ Ëk„e‚ ¼thu f¤ý fuð w k  ‚ u !
ht¾u zwƒtze ‚u{tk ™u ‚u{tk ‚Õ÷e™ Ëtð ‚u.

*   *    *

fux÷tÞ «ftht u Au [u‚™tr™c{tk ™Þt o !
ð‚o™u þt swŒt swŒt ¼tð{tk yuf ‚u A‚t k
Mð¼tðu Ëtð ™tu¾t Ëti, A‚tk þt yuf ‚¥ð{tk !
ÔÞõ‚íð{tk swŒt swŒt, yuf Au [u‚™t A‚tk.
ËtÄ™t Atu swŒe swŒe fhu÷e ‚u{ýu  s ntu,
®f‚w íÞtk …rhýt{u ‚tu Útðt™w k yuf Xt{ Au.
Mð¼tðu …t u‚…t u‚t™t ‚u «{týu™e ËtÄ™t,
™tu¾e ™tu¾e hnuðt™e, ‚u{tk ™t yufY…‚t.
ft uEf ËtÄ™t {t„e ‚…ùÞto frX™ ÷u,
Ënu÷e Ëw‚he ft uf su{ ™t{s…trŒ ‚u.
Ëti fhýtu™e þwÂØ™u {t„e ÷u ft uf ËtÄ™t,
Ýæ}æ™e ËtÄ™t ßÞthu þfu Ëti ftuE ËtÄe ‚u.
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ft uEf ËtÄ™t yuðe þfu x q kftðe ft¤™u,
®f‚w þwÂØ yr™ðtÞo, íÞtk ½ýe s sYhe Au.

÷u‚tk ÷u‚tk s ßÞthu ‚tu ‘™t{’ þwÂØ Út‚e s‚e,
ò„‚tk íÞt k y™wht„ ÷„™e ƒZ‚e s‚e;

Ënw ‚u ËtÄ™t u{t k Au ©uc Ýæ}æ™e ËtÄ™t,
y™w¼ðe s „tÞw k  Au Sð™u yt[he ËŒt.

‘©eËŒT„whw’, «Út{ yt., …]. 202-203

þçŒþÂõ‚ - ði¿ttr™f nfef‚

ytsft÷ ½ýt ƒwÂØðt¤t ÷tuftu fnu Au fu ¼„ðt™™tk ™t{
ƒtu÷ðtÚte þwk ÚttÞ ? ƒeò rð¿tt™™e su{ yt þwØ ði¿ttr™f nfef‚
™Úte, …ý y{u fneyu Aeyu fu yt ði¿ttr™f nfef‚ Au. ¼„ðt™™tk
™t{Úte ½ýwk ÚtE þfu Au.

yt…ýt ƒúñtkz{tk …tk[ ‚¥ðtu Au : ytftþ, ‚us, ðtÞw, s¤
y™u …]Úðe. fux÷tkf{tk {tºt ‚us™tk s ‚¥ð ntuÞ Au. yuðtk ½ýtk
Au. ð¤e, Úttuztk ytftþ, ‚us y™u ðtÞwðt¤tk Au. ‚u{ s ytftþ,
‚us, ðtÞw y™u s¤ðt¤tk Úttuztk, …ý yt…ýe …]Úðe W…h …tk[
‚¥ðtu Au. yu …tk[u ‚¥ðtu{tkÚte su Menifest (ÔÞõ‚) ÚttÞ Au ‚u
ynª Au. yu{tk ytftþ™wk ÔÞõ‚íð þçŒ, ‚us™wk ÔÞõ‚íð Y…,
ðtÞw™wk ÔÞõ‚íð M…þo, s¤™wk ÔÞõ‚íð hË y™u …]Úðe™wk ÔÞõ‚íð
Ëw„kÄ Au. su þçŒ Au yu ¼tð™tðt[f Au. …nu÷tk su {q¤ þçŒ
nþu ‚u ƒnw ytf»tof Au. ƒt¤f …nu÷ðnu÷wk ‘{t’ ƒtu÷u Au y™u ‚u
yu™u ƒnw ytf»tof ntuÞ Au. yu ™ð {tË ËwÄe {t™t …ux{tk hnu÷wk
ntuÞ Au yux÷u ‚u™wk ytf»toý {t ËtÚtu ¾qƒ ntuÞ Au. ‚u{ s ßÞthu
{t™ðe …nu÷tk su nþu ‚u™wk ytf»toý y¿tt‚ he‚u [u‚™ ‚hV n‚wk,
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fthý fu yu™e ð]Â¥t ƒrn{wo¾ ™ n‚e. ¼t»tt™wk ËtÄ™ n‚wk ™rn,
íÞthu ƒnw ËwÄtht™e Œþt{tk ™ n‚t. íÞthu fŒt[ f…ztk …ý
…nuh‚tk ™t ntuEyu. yuÚte fhe™u su™u ËkMf]r‚ fu yk‚{wo¾‚t fneyu
‚u, ‚u ft¤{tk rðþu»t «{tý{tk nþu.

…nu÷tk su{ ykÄthwk ntuÞ y™u …Ae su{ «ftþ ÚttÞ. ‚u{
…nu÷tk su ÂMÚtr‚ n‚e ‚u{tkÚte su ËkMf]r‚ sL{e ‚u™t …nu÷tk
yu™tu impact ‚tu ntuÞ Au. ÉøðuŒ™t ‚u ft¤™wk ftuE yæÞÞ™
fhu ‚tu ftuE™u …ý ÷t„u fu yt…ýt fh‚tk ‚uytu ðÄthu ËkMf]‚
n‚t. fŒt[ ËwÄhu÷t ™ ntuÞ, …ý ðÄthu ËkMf]‚ fu yk‚{wo¾
‚tu n‚t s. Œwr™Þt™e ftuE …ý ËkMf]r‚ fh‚tk yt…ýu ‚u
ft¤{tk Wå[ MÚtt™u n‚t.

ßÞthu yt…ýu ƒtu÷e þf‚t ™ n‚t, su sk„÷e yðMÚtt
n‚e íÞthu þçŒ™wk ÔÞõ‚íð ÚtÞwk. ytsu …ý òu þçŒ ™ ntuÞ ‚tu
¾qƒ „qk[ðtztu ÚtE òÞ.

þçŒ ytftþ{tkÚte ™eféÞtu Au. yu ƒúñðt[f, [u‚™ðt[f
y™u ¼tð™tðt[f Au. yu{tk ßÞthu r™hk‚h‚t-y¾kz‚t «„xu
íÞthu yt…ýwk òuztý ytftþ‚¥ð ËtÚtu Út‚wk ntuÞ Au. yt…ýt
þheh™t …k[‚¥ðtu{tk yuf ytftþ‚¥ð Au. þçŒ™tu ËkƒkÄ ytftþ
ËtÚtu Au. yu™tu sL{ ytftþ{tkÚte ÚttÞ Au. ytftþ™tu ËkƒkÄ
„wý ËtÚtuÞ ntuÞ Au. „wý ºtý Au : Ë¥ð, hsË y™u ‚{Ë.
ytftþ™tu ËkƒkÄ Ë¥ð ËtÚtu ntuÞ Au. ßÞthu þçŒ{tk r™hk‚h‚t
«„xu íÞthu ytftþ‚¥ð ¾e÷u. íÞthu yu™tu ËkƒkÄ Ë¥ð ËtÚtu
ntuÞ yux÷u Ë¥ð™tu rðM‚th Útðt {tkzu. yu{ Út‚tk yt…ýe
SðŒþt {tu¤e …zu. yux÷u fu ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, ‚]»ýt, {Œ,
{íËh ð„uhu {tu¤tk …zu. òu yt…ýu SðŒþt™e ð]Â¥tytu™u yuf
…Ae yuf {tu¤e …tzðt {t„eyu ‚tu yt¾e ®sŒ„e ðne òÞ
‚tu…ý yu™u r™{qo¤ ™ fhe þfeyu.
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yux÷u Ér»t{wr™ytuyu òuÞwk fu yt ƒÄwk {t™ðeÚte ™ ÚtE
þfu. yux÷u yu ÷tuftuyu rð[tÞwO fu {t™ðe™u yuðwk ftuE ËtÄ™
yt…tu fu su ƒÄtkÞ fhu. Þtu„, ‚kºt, æÞt™ ð„uhu ƒÄtk ™ fhe
þfu. yux÷u ytkÄ¤tk, ÷q÷tk, htu„e, Mºte, …whw»t fu ð]Ø ƒÄtk ÷E
þfu yuðwk ËtÄ™ ntuÞ ‚tu ¼„ðt™™wk ™t{ Au. ßÞthu ¼„ðt™™wk
M{hý Ëns ÚtÞt fhu - yt…{u¤u su{ ïtËtuïtË [t÷u Au,
÷tune ðnu Au ‚u{ effortless effortÚte ò„]r‚…qðof M{hý ÚtÞt
fhu ‚tu yt…ýt{tk þwÂØ Útðt {tkzu. yt…ýu ïtË ÷Eyu Aeyu
yu™wk ò„]r‚…qðof™wk ¿tt™ ntu‚wk ™Úte, fthý yu Ënsr¢Þt Au.
…ý ys…ts…™e r¢Þt{tk yuðwk ™Úte. yt…ýt{tk su …whw»t Ëw»twÃ‚
Au yu …whw»t ys…ts… Út‚tk ò„ú‚ Út‚tk Consciousness-
ftuL~ÞË T™uË «„xu Au. yt…ýt{tk Sð‚tuò„‚tu rððuf ò„e
òÞ Au. Ët{tLÞ SðŒþt™tu rððuf ™rn, …ý Sð‚tuò„‚tu
‚tíftr÷f r™ýoÞ fhe þfu Au, yÞtuøÞ™u r™ðthe ÞtuøÞ™u Mðefthu
Au. {‚÷ƒ fu þçŒ™e ËtÄ™tÚte yt ÂMÚtr‚™u …t{e þftÞ Au.
y™u yt Ëk…qýo ði¿ttr™f Au. yt fkE „t{rzÞt™e ðt‚tu ™Úte,
…ý y™w¼ð™e nfef‚ Au.

yt…ýu «f]r‚Y… Aeyu …ý òu yt…ýu Ëtûte ÚtEyu ‚tu
yt…ý™u ¼tu„ððt…ýwk ƒkÄ™Y… ™ ™eðzu. «f]r‚Úte ™tu¾t Útðwk
ntuÞ ‚tu þwk fhðwk ? yt…ýu «f]r‚{tk „¤tƒqz Aeyu ‚tu yu þe
he‚u ytðu ? ‚tu yu™wk ËtÄ™ þçŒ Au. ßÞthu yt…ýwk y™wËkÄt™
þçŒ{tk ÚttÞ Au íÞthu yu þçŒ yt…ýt r[¥t{tk ™tu¾t…ýwk «„xtðu
Au. Äe{u Äe{u ™tu¾t…ýwk Ë‚us ÚtðtÚte rððuf ò„ú‚ ÚttÞ Au y™u
‚tíftr÷f r™ýoÞ fhu yuðe þÂõ‚ sL{u Au.

‘{ti™{krŒh{tk «¼w’, …]. 19 Úte 23 Ëkf÷™.
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4. ™t{M{hý
ði¿ttr™f yr¼„{ y™u …]Út¬hý

Ë{…oý™t «Þtu„tu

su{ H
2
O nfef‚™u Ëðo ftuE «Þtu„rËØ nfef‚ ‚hefu

Mðefthu Au, ‚uðe s he‚u y™uf Œuþ™t, y™uf Ë{ts™t,
y™uf Ä{o™t, y™uf ËkMf]r‚™t swŒt swŒt {t™ðeytuyu «Þtu„
fhe Þtntu{™e ¼tð™tÚte Ík…÷tðe, Ëðo he‚u y™u Ëðo ¼tðu
Ë{…oý{tk ‚Œtfth ÚtE sE su ËíÞ™u y™w¼ÔÞwk y™u Sð™{tk
ðýe ÷eÄwk y™u ‚u™t þÂõ‚ƒ¤ ðzu SÔÞt. ‚u Ë{ts™t
R‚hs™tu™u …ý ‚uðe ‚u{™e yËhÚte «¼trð‚ fhe,
Sð™™tu ™ðtu htn ƒ‚tððt{tk y™u ™ðt htnu [÷tððt{tk
‚uytu «íÞût r¢Þtþe÷, Ëso™þe÷ ƒ™u÷t Au, ‚u …ý yuf
yir‚ntrËf nfef‚ Au. ytðt {nt™w¼tðtu™t Sð™™t ‚u ‚u
ft¤u ‚u{™t Sð™™t ‚uðt «u{¼Âõ‚ ¿tt™…qðof™t Ë{…oý™t
«Þtu„tu …ý Ëk…qýo ði¿ttr™f ™Úte þwk ? rð¿tt™u su «Þtu„tu fhe
fhe rËØ fhe s„‚™u «íÞût ‚uðwk ‚uðwk ËíÞ …whðth fhe
ytÃÞwk Au, ‚uðe s he‚u Sð™™wk ™ð™e‚ ‚thðe ‚thðe yuðt
{nt™w¼tðtuyu …tu‚t™t Sð™™t ‚uðt «íÞût Ë{…oý™t
«Þtu„tu ðzu fhe™u s„‚™u y™u Ë{ts™u ‚u™tk «íÞût
y™w¼ðŒþo™ fhtðu÷tk Au. yuðtk «íÞût ¿tt™¼Âõ‚¼tðu
«„xu÷tk Sð™ yu þwk«Þtu„tu ™Úte ?

yuðt ÷tuf …tu‚u ‚tu Sð™{tk Sð™Úte ƒŒ÷tÞt Au, yu ‚tu
«íÞût nfef‚ Au. yux÷wk s ™rn …ý ‚uðt ÷tuf™t Sð™™e
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yËhÚte ƒeò ÷tuftu™t Sð™™t ƒŒ÷tðt…ýt™e yËh …ý
‚u{ýu W…òðe Au. y™uf ™fthtí{f ð÷ýðt¤t Sð™™u …ý
‚uðt ytí{tytuyu ™ðtu …÷xtu «„xtððt{tk y™uhtu ðu„
«„xtÔÞtu Au ‚u …ý yir‚ntrËf Au.
«¼w™wk M{hý - ÔÞtÏÞt y™u «r¢Þt

©e«¼w™wk M{hý yux÷u ¼tð™tí{f s… îtht Sð™™u
…÷xtððt™e yuf «fth™e Ëqû{ «r¢Þt. yu{tk ©Øt™e sYh
Au ¾he, …ý su™t{tk ‚u ™ ntuÞ ‚u™t{tk …ý ‚u sL{tðe þfu
Au. ftuE™u ‚fo QXu fu s…Úte ð¤e ft{¢tuÄtrŒ fu{ fhe™u {tu¤t
…tze þftÞ ? yu™tu sðtƒ ‚tu yu s fu, ftuE ‚u{tk Þtntu{
fhe™u Ík…÷tðu y™u s…™u «u{¼Âõ‚™e r™ct{tk òu Sðk‚
«„xtðe þfu ‚tu ‚uðt™u ‚u™e ¾ƒh …ze s þfu, ‚uðe nfef‚
fux÷eÞ ðth sýtðu÷e Au.

…tk[ ‚¥ð y™u yu™e ‚L{tºtt ™e[u {wsƒ Au :-
‚¥ð ‚L{tºtt
ytftþ - þçŒ
ðtÞw - M…þo
‚us - Y…
s¤ - hË
…]Úðe - ËwðtË

yt …tk[uÞ ‚¥ðtu™u ºtý „wý ËtÚtu ËkƒkÄ Au :-
Ë¥ð™u ËkƒkÄ ytftþ ËtÚtu.
hsË™u ËkƒkÄ ðtÞw y™u ‚us ËtÚtu.
‚{Ë™u ËkƒÄ s¤ y™u …]Úðe ËtÚtu.
þçŒ y™u ytftþ Ëk…qýo…ýu …hM…h Ëkf¤tÞu÷tk Au. ‚u

…hM…h swŒtk ntuðt A‚tk yuf Au. su{ «ftþ y™u ËqÞo, „h{e
y™u yÂø™.

™t{M{hý • 48



þçŒ ytrŒy™trŒÚte Au. yuðt [u‚™™t «‚ef þçŒ{tk
ßÞthu Sðk‚ r™hk‚h‚t, y¾kz‚t, Ë¤k„‚t «„xu Au íÞthu
ykÄtht{tk ytftþ‚¥ð ¾e÷u Au, {tu¾hu ytðu Au. nðu,
ytftþ‚¥ð™u y™u Ë¥ð™u …hM…h ËkƒkÄ ntuðtÚte, ßÞthu
ytftþ‚¥ð ¾e÷u Au y™u {tu¾hu «„xu Au íÞthu ytftþ™t
¾e÷ðt ËtÚtu Ë¥ð„wý …ý ¾e÷ðt {tkzu Au. y™u Ë¥ð„wý
¾e÷ðt {tkz‚tk y™u Ë¥ð„wý {tu¾hu Sð‚tu Út‚tk hsË-‚{Ë
„tiý ƒ™‚t òÞ Au. ft{¢tuÄtrŒf rð»tÞtu ‚tu hsË y™u ‚{Ë
„wý™u ytÄthu ntuÞ Au. yux÷u ßÞthu hsË-‚{Ë „wý {tu¤t
…zu íÞthu yt…{u¤u ft{¢tuÄtrŒf {tu¤t …zu Au. yt{, [u‚™tí{f
¼tððt[f þçŒ{tk ßÞthu Sðk‚ Ëns r™hk‚h‚t, y¾kz‚t
y™u Ë¤k„‚t «„xu Au íÞthu ft{¢tuÄtrŒf ht„îu»t™u {tu¤t
…tzðt™wk fu …ze sðt™wk ©uÞËtÄf™u fþwk ÍtÍwk {w~fu÷ …z‚wk ™Úte.
yu™wk {q¤ fthý ‚tu yu Au fu yuðt [u‚™ðt[f þçŒ{tk ßÞthu
Sðk‚ Ëns y¾kz‚t «„xu Au íÞthu Ë{„ú ytÄth{tk yuf
yuðt «fth™e - A distinct kind of awareness- yuf rðrþü
Ëns Ë¼t™‚t «„xu Au. yu™t ðzu fhe ‚u™u …tu‚t™t æÞuÞ
…híðu™tu rððuf yux÷tu ƒÄtu ËSð «„xe òÞ Au fu suÚte ‚u
Ë‚ T-yË‚ T™tu …tftu r™ýoÞ fhe þfu Au. yux÷wk s ™rn, …hk‚w
æÞuÞÚte rðhtuÄ™wk su su fkEf ntuÞ ‚u™tÚte ™tu¾t Út‚tk ‚u™u ðth
÷t„‚e ™Úte. ‚uðe ðu¤t™tu ‚u™tu rððuf yu ‚tu …qhu…qhtu æÞuÞ
…híðu™tk áÂü, ð]Â¥t y™u ð÷ýðt¤tu, Sðk‚, „r‚þe÷,
r¢Þtþe÷ y™u Ëso™þe÷, y¾kz…ýu Ë¼t™‚tÞwõ‚, ËŒtÞ
[u‚™ðk‚tu, …¤u…¤™tu Ëns ò„ú‚ hÌtt fhu Au. yuðtu Sðk‚,
Ëns, r¢Þtþe÷, „r‚þe÷ y™u Ëso™þe÷ rððuf «„x‚tk
©uÞËtÄf™tk áÂü, ð]Â¥t y™u ð÷ý yufÄthtk Ëns…ýu ËŒtÞ
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…¤u…¤ æÞuÞ …híðu s ð‚uo÷tk, «„xu÷tk ÚtE s‚tk ntuÞ Au.
{kºt þçŒ{tk yuðe Sðk‚ Ëns Ë¼t™‚t ò„ú‚ Út‚tk

yu{tkÚte yuf yuðt «fth™e ¼tð«uhf Ëkr™ct sL{u Au fu yuðe
Ëns Sðk‚ Ëkr™ct{tkÚte y™k‚„ýt „wý y™u þÂõ‚ «„xâtk
fhu Au. íÞthu „wý™u fu¤ððt™e sYh ntu‚e ™Úte. yuðe W…htuõ‚
Ëkr™c‚t™wk ‚tu „wý y™u þÂõ‚ …rhýt{ ntuÞ Au.

©uÞËtÄf™t ytÄth{tk yuðe Ëkr™ct ßÞtk ËwÄe «„xu÷e
™Úte íÞtk ËwÄe ‚uðt ËtÄfu „wý y™u þÂõ‚ fu¤ððt™e …ý
‚ux÷e s sYh ntuÞ Au.

«¼w™wk M{hý ÚttÞ, …hk‚w òu ht„îu»ttrŒf {tu¤t ™ …ze
þõÞt ntuÞ ‚tu ‚uðt M{hý™tu WXtð ÚtE þf‚tu ™Úte. ‚u …ý
yux÷wk s Ët[wk Au. Ët{tLÞ …è± y¾kz, Sðk‚, Ë¤k„…ýu
«¼wM{hý{tk ÷t„e sE þfu yuðwk ‚tu ƒ™e þfðwk þõÞ ntu‚wk
™Úte. yu ‚tu …è±™u Volcanic Aspiration ò„u Au, yuðe su
ßðt¤t{w¾e™t suðe æÞuÞ …híðu™e Wífx ‚{L™t ò„u Au ‚uðt
…è± s þçŒ™e r™hk‚h‚t{tk «„xe þfðt™t Au. y™u ytðt
…è±æï ‚tu yíÞk‚ ÷½w‚{ Ësof ÷½w{‚e{tk s (Microscopic
Creative Minority) ntuðt™t. yt{, Ët{tLÞ …è± {txu ‚tu
™t{M{hý fu s… ‚u™t Sð™rðftË {txu W¥t{{tk W¥t{,
Ëh¤, r™Œtuo»t  r™{o¤ ËtÄ™ ntuðt A‚tk yuðt s…™e ËtÚtu
ËtÚtu yuýu yu{tk [u‚™«tý «„xe þfu yu {txu ht„îu»ttrŒf
{tu¤t …tzðt ftsu {Útðt…ýwk hnuðt™wk s. ‚u ‚u{ fhe þfu ‚tu
s…{tk WXtð ytðe þfu Au.

ftuE …ý rð»tÞ™wk ntŒo …t{ðwk ntuÞ ‚tu ‚u{tk ‚uýu Þtntu{
fhe™u Ëk…qýo…ýu Ík…÷tððt™wk hnu Au. Ëk…qýo he‚u, Ëk…qýo ¼tðu ‚u™t
Ë{…oý¼tð{tk ÷e™ ÚtÞt rð™t ‚u™wk ntŒo …t{ðwk fŒe þõÞ ™Úte.
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Sð™ þu™u {txu ? Sð™™tu {q¤ yÚto þtu ? ytðt yk‚„o‚
«§ su™t rŒ÷{tk ßÞtk ËwÄe «íÞût Sðk‚…ýu «„xu÷t ™Úte,
yuðt …è±æï™u s…{tk [u‚™«tý «„xe þfðt™e þõÞ‚t ƒnw
ytuAe „ýtÞ.

þçŒ{tk ßÞthu [u‚™«tý y™u ¼tð«uhf Sðk‚ Ëns
Ëkr™ct «„xu Au íÞthu ‚u™tk fhýtu-{™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý,
yn{T rðþu»t ™u rðþu»t ‚usMðe y™u Ëqû{ ƒ™‚t s‚tk ntuÞ Au.
‚u{™t ‚u{™t rðnth™tu «Œuþ æÞuÞ «r‚ ÷E s‚tu - ftuE r™ht¤tu
s ntuÞ Au. yuðe Ëkr™ct{tkÚte su [u‚™«uhf þÂõ‚ «„xu Au,
‚uðe þÂõ‚ ðzu …Ae ‚tu ËtÄf ŒiðtËwh Ëk„út{™u ¾tkzt™e Äthu
…qhu…qhe Ë¼t™‚tÚte y™u {Œto™„eÚte ¾u÷e þf‚tu ntuÞ Au.
ytðt «fth™tu ©uÞËtÄf …AeÚte ‚tu Ëk„út{ðeh ƒ™u Au. yu™e
¼tð™t ‚tu  …Ae «[kz þÂõ‚ ƒ™e „Þu÷e ntuÞ Au. yuðe
¼tð™t ßÞthu ytÄth{tk «„xu Au íÞthu Sðk‚ Ëns¼tð™t{tkÚte
„wý-þÂõ‚ ‚tu «„xâtk s fhu, yux÷wk s ™rn …hk‚w f¤t,
ËtIŒÞo, ÔÞðÂMÚtr‚ ð„uhu ð„uhu suðtk Sð™™tk «Ät™ Aspects
MðY…tu …híðu …ý yu™e Ë¼t™‚t ¾e÷‚e s‚e ntuÞ Au. y™u
yt{ ‚u ËíÞ{T, rþð{T, ËwkŒh{T …híðu™e rŒþt{tk y™w¼ð™e
¼qr{ft{tk «„x‚e ÚtE þfu Au.

«¼wM{hý{tk fu ‚uðt «fth™t s…{tk ßÞthu Ëns
r™hk‚h‚t y™u Ë¤k„ Ët‚íÞ «„xe QXu Au íÞth …AeÚte s
ytÄth™t «íÞuf fhý{tk Qæðeofhý™e yuf Ëtnrsf Ëso™þe÷
y™u r¢Þtþe÷ Ë‚‚ Sðk‚ «r¢Þt™tu ythk¼ ÚttÞ Au.

(A spontaneous creative dynamic and continuous
process of sublimation begins)

¼tð™t «„xu÷e ntuÞ Au ‚u™tk …ý «íÞût ÷ûtýtu Au. yu
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…th¾e …ý þftÞ. ¼tð™t «„x‚tk niÞtËqÍ, «íÞuf f{o™wk
rððuf¿tt™ ð„uhu ƒÄwk yu™t{tk «„xât rð™t hne þf‚wk ™Úte.
¼tð™t yu ‚tu Ëðo …híðu «ftþ …tz™th, ‚u™t ‚u™t MðY…™u
ytu¤¾tð™th y™u ‚u™t ‚u™t {{o™wk Œþo™ fhtð™th «[kz þÂõ‚
Au. yuðe ¼tð™t su Ëífthðt™wk y™u Mðefthðt™wk fh‚wk ntuÞ
Au, ‚u™u ‚u™u «u{Úte Ëífthu y™u Mðefthu Au. yuðe ¼tð™t ‚tu
©uÞËtÄf™tk ¿tt™™tk [ûtw ntuÞ Au. yuðe Sðk‚ Ëns ¼tð™t{tk
¿tt™, f{o y™u ¼Âõ‚™tu Ë{LðÞ y™u Ëw{u¤ sL{‚tu ntuÞ Au.
¼tð™t su{ ¼Âõ‚«uhf Au yu{ ¿tt™«uhf …ý Au y™u f{oÚte
¿tt™ y™u ¼Âõ‚™u ‚u Ëtfth …{tzu Au.

¼tð™tÞwõ‚ þçŒ™e ËtÄ™tÚte ÓŒÞ™e Ëk…qýo yuft„ú‚t
Q„u Au. ÓŒÞ™e Ëk…qýo yuft„ú‚t «tÃ‚ ÚtÞt rð™t æÞuÞ™wk ntŒo
…fze þft‚wk ™Úte. yuft„ú‚t fUrÿ‚ ÚtðtÚte ðM‚w™e ËtÚtu™wk
ÓŒÞ…qðof™wk ‚tŒtíBÞ ËtÄe þftÞ Au.
s…™e …Ør‚ :

s…™e Technique (…Ør‚ y™u „wý{t…) -
s… xqkft{tk xqkftu ntuðtu òuEyu.
s…{tk y½tu»t yûthtu ™ ntuðt òuEyu. su s… ƒtu÷ðt{tk

½ýtu ½ýtu Ëh¤ ntuÞ ‚u W¥t{.
þçŒ™tk ºtý MÚt¤ : 1. ™tr¼ 2. fkX 3. ƒúñhkÄú -yu

ºtýu™u M…þuo y™u ¼uŒu yuðt yûthtu su s…™t þçŒ{tk ntuÞ ‚u
©u»X.

ïtËtuïtË ËtÚtu yÚtðt ™tze™t Äƒftht ËtÚtu s…{kºt
ƒtu÷ðtu òuEyu.

s…™t {kºt{tk „k„t™t «ðtn suðe Ë‚‚ yufÄthe Sðk‚
Ëns r™hk‚h‚t «„xu íÞthu s yk‚:fhý y™u ytk‚rhf
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fhýtu™u ÞtuøÞ æÞuÞ …híðu™t {t„uo ðt¤ðt{tk ‚u Ët[tu {ŒŒ„th
ÚtE …zu Au.

s…{tk r™hk‚h‚t «„xu ‚u yíÞk‚ sYh™wk Au. ‚u «„xu ‚tu
[u‚™ãtuu‚f ¼tð Q„ðt™tu s.

s… sux÷tu QŠ{Úte, ÷t„ýeÚte y™u ¼tð™tÚte ÷uðtÞ
‚ux÷wk W¥t{.

{t™rËf s… W¥t{ yu ðt‚ ¾he, …hk‚w þYyt‚{tk
Ët{tLÞ‚: ftuE …ý {™{tk ‚tu s… ™ fhe þfu, fthý fu {™
‚tu ËkfÕ…rðfÕ… s fhe þfu - îkî y™u „wý™e ¼qr{ftðt¤wk
{™™wk Function- ftÞo ‚tu ËkfÕ…rðfÕ…™wk ntuÞ. ‚u rð™t ‚u
ƒeswk ™t fhe þfu. ßÞthu s… ‚tu Ë‚‚ áZ y™wht„¼Þtuo
Sð‚tu [u‚™ðk‚tu yÇÞtË «„xe òÞ y™u yu{tkÚte yufÄthe
Ëns‚t y™u r™hk‚h‚t «„xu íÞthu s {™{tk s…™e Äthýt
Q„u Au.

y™uf «fth™t yt½t‚«íÞt½t‚™u ÷eÄu yt…ýt þheh™t
¿tt™‚k‚wytu{tk fk… …uŒt ÚttÞ Au. yuðt fk…™t «fth …ý swŒt
swŒt ntuÞ Au. swŒt swŒt «fth™t fk…Úte þheh{tk swŒwk swŒwk
ËkðuŒ™ WŒT¼ð‚wk ntuÞ Au. ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, {Œ,
{íËh, yn{T ð„uhu™t Wífx…ýtÚte y{wf «fth™t ytðuþ
y™u ytðu„ «„xu Au. ‚u™t yt½t‚ «íÞt½t‚tuÚte ¿tt™‚k‚w{tk
swŒt swŒt «fth™t fk… «„xu Au. ‚u ytÄth{tk yuf «fth™e
Ë{‚tÚte Ë{‚tu÷…ýwk ntuÞ Au, ‚u{tk ytðt «fth™t fk…
„uhÔÞðMÚtt «„xtðu Au. yþtkr‚, yË{t™‚t W…òðu Au y™u
‚uÚte fhe™u ¿tt™‚k‚w™e Ëh¤‚tÞwõ‚ ÔÞðÂMÚtr‚™tu ¼k„ ÚtÞt
fhðtÚte ¿tt™‚k‚w™e ftÞoût{‚t ½x‚e òÞ Au y™u ‚u{™e
ÄthýtþÂõ‚ ½x‚e òÞ  Au. Ë{íð ‚qxe òÞ Au,
Ë{‚tu÷…ýwk ½xu Au y™u ‚uÚte fhe™u htu„trŒ ÚttÞ Au. s…
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fu {kºt yufÄthtu r™hk‚h‚t…qðof™tu ÓŒÞÚte ÷uðtÞt fht‚tu ntuÞ
‚tu ‚uðt {kºt™e ÄthýtÚte ¿tt™‚k‚wytu «týðt™ (Tone-up) ƒ™u
Au. ‚u™tÚte ¿tt™‚k‚w{tk Ë{‚t, þtkr‚, Ë{‚tu÷…ýwk ytrŒ «„xu
Au. yuðe þtkr‚, Ë{‚tu÷…ýwk y™u Ë{‚t ¿tt™‚k‚w{tk «„xe™u
yu™e xtu[ W…h …ntU[u Au íÞthu þheh™t htu„ …ý ‚u r™ðthe
þfðt™e þõÞ‚t{tk «„xe þfu Au. s…{tk yux÷t {txu „k„t™t
…wr™‚ «ðtn™t suðe Ë‚‚ yufÄthe Ë¤k„ r™hk‚h‚t «„xðe
yu ½ýe sYh™e nfef‚ Au. ßÞthu s…{tk yuðe ¼tð™tí{f
r™hk‚h‚t Q„u Au íÞthu {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý y™u ynk™tk
«tf]r‚f ð÷ýtu y™u æÞuÞ™u ÞtuøÞ {Xthðt{tk «uhýtí{f y™u
ftÞoËtÄf ƒ™u Au. {™™t ËkfÕ…rðfÕ…tu ½xe òÞ Au. r[¥t™tu
ËtÂ¥ðf «fth™tu ËkMfth sL{u Au. «tý™e ft{¢tuÄtrŒf
rð»tÞtu™e MVwhýt{tk yt…tuyt… ½ýe {kŒ‚t «„xu yuðe
Mðt¼trðf ¼qr{ft «„xu Au. ƒwÂØ{tk Ë{íð «„xe™u  ‚u™e
Äthýt ‚u™u y¾kz…ýu hnu Au. y™u ynk su …nu÷tk SðŒþt{tk
îkîtrŒf y™u „wýtrŒf rð»tÞtu{tk htuftÞu÷wk hÌtt fh‚wk ntuÞ Au ‚u
nðu ‚u{tkÚte yxfe™u [u‚™ …híðu™t ¿tt™«uhf yÇÞtË{tk „r‚
fhðt™u «uhtÞu÷wk hÌtt fhu Au.

s…{tk ©Øt sYhe ¾he. yu{ ‚tu «íÞuf fkE fþwk Ëtfth
fhðt™u ‚u rð»tÞ™t f{o™u …rh…qýo…ýu …th W‚thðt™u {txu ‚u
f{o …híðu™e ©Øt yr™ðtÞo Au. ‚uðe ©Øt rð™t ‚uðwk ÚtE þf‚wk
ntu‚wk ™Úte.

s…{tkÚte sL{u÷e ©Øt™t «týÚte su ÷tøÞwk ‚u™u yûthŒun{tk
{qõÞwk Au. yu ðtk[‚tk ðtk[‚tk s… …híðu fux÷tu Ÿztu yÇÞtË
ÚtÞtu Au ‚u Ë{òÞ Au. yt s… W…h™wk ÷¾tý yÇÞtË…qýo
y™u ¿tt™Þwõ‚ …ý Au. s…™u ƒÄtk …tËtkÚte rð[thðt™wk fÞwO  Au.
òu s…™e ¼tð™t{tk «ð‚uo÷tu ™ ntu‚ ‚tu yuðwk ƒÄwk fŒt[ ™
ƒ™e þõÞwk ntu‚.
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s… yu y{tu½ Œiðe þÂõ‚ Au. yu ‚tu yu™t «Þtu„tu{tk
su{ýu Þtntu{ fhe™u Ík…÷tÔÞwk ntuÞ y™u yu{tk Ëðo he‚u Ëðo
¼tðu Ë{…oý fhu÷wk Au yuðt «Þtu„ðeh™u …ý Ë{ts ¼tøÞu s
Ë{S þfu ‚tu y™w¼ðe ‚tu þfu s fu{ ?

‘Sð™M{hýËtÄ™t’™e «M‚tð™t{tkÚte.
‘H’ rðþu

þçŒÚte ƒúñ™tu y™w¼ð fuðe he‚u ÚttÞ ? ËkËthðnuðth{tk
«u{, yý„{tu, ðuh ð„uhu «„xu Au. yu þçŒÚte «„xu Au yu
ðt‚ Œhuf fƒq÷ fhþu. yu™tÚte «u{, Ënt™w¼qr‚, ËŒT¼tð
«„xu Au. yu™tÚte ¼tð™tÞ «„xu Au ‚u nfef‚ Au. yt{tk þçŒ
ºtý «fth™t Au : 1. MÚtq¤ 2. Ëqû{ y™u 3. fthý. yu™wk
ºtý{tk rð¼ts™ Út‚tk ºtý «fth „ýtÞt. yu™tu yuf{tk fuðe
he‚u {u¤ ¾ðztððtu ?

nòhtu ð»to …nu÷tk ßÞthu ¼t»tt™tu WŒÞ ÚtÞtu ™ n‚tu íÞthu
ðtŒ¤tk y™u yu™t „z„ztx ÚttÞ ‚u™u ¼„ðt™™tu yðts
„ýu÷tu. yu™e «tÚto™t ðuŒ{tk Au. ytðt y™k‚ «fth™t þçŒtu
Au. ‚u{ s …]Úðe W…h ð™M…r‚™e {qk„e Ë]Âü Au, su™e ykŒh
yuf h{‚ h{tE hnu÷e Au. yu™u ÷eÄu …]Úðe W…h Sð™ hnu÷wk
Au y™u yu{tkÚte yu ÷tuftuyu {q¤ þçŒ þtuæÞtu y™u su «„xâtu
‚u™u H fÌttu.

þçŒ ºtý XuftýuÚte WŒT¼ðu : ™tr¼, fkX y™u {qÄoLÞ. yt
ºtýuÞ MÚt¤{tkÚte QXu y™u yu ºtýuÞ™u ¼uŒu yuðtu þçŒ H.
Hfth{tk y¾kz ƒúñtkz Ë{tÞu÷wk Au. yuf÷e …]Úðe ™rn …ý
Ë{M‚ ™¼tu{kz¤ …ý yu{t k Ë{tÞu÷w k  Au yu{ ƒÄt
y™w¼ðeytuyu fÌtwk Au. ƒwÂØÚte rð[theyu ‚tu…ý yu yu{tk Ë{tE
òÞ Au. Œt.‚., ynª™t (Ëwh‚™t) ¼ðt™eðz™tu WÕ÷u¾
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fheyu. ‚u™e ËtÚtu ðz™t rðM‚th W…htk‚ ƒÄe s„t ytðe òÞ.
yuðwk s H™wk Au, …ý yu y™w¼ð{tk «„xe þfu ¾hwk ? nt. …ý
yu™u {txu Ë‚‚ ËtÄ™t òuEyu. yu yrðh‚…ýu -Ë¤k„…ýu «„xu
‚tu yu™tu y™w¼ð ÚttÞ. yu™tÚte ft{, ¢tuÄ ð„uhu {tu¤t …zu. {tht
yuf r{ºt ƒUø÷tuh{tk yìhVtuËo{tk Au. yu{ýu {™u n{ýtk s fÌtwk fu
[t¤eË nòh Vqx Ÿ[u rð{t™ Qzu …Ae yu ztEð {thu íÞthu yu
yðtsÚte yux÷e ELxuLËexe QXu fu yu™tÚte {ft™ …ý Qze òÞ
y™u ðÄw yðts ÚttÞ ‚tu rð{t™ ‚qxe òÞ.

‘H’™t Wå[thý{tkÚte su ytkŒtu÷™tu «„xu Au yu ™tr¼,
fkX y™u {qÄoLÞ - yu ºtýu{tkÚte «„xu Au. yt…ýt fhtuzhßsw™e
ykŒh {uhwŒkz Au y™u ƒeòk [¢tu Au. yðts™tk yt ºtý MÚtt™
fÌttk. yu™e ƒhtƒh ËtÚtu hnu÷t ¿tt™‚k‚w™u Ëkf¤tE™u yt [¢tu
ytðu÷tk Au. nðu ßÞthu H™t yðts™tk ytkŒtu÷™tu QXu íÞthu yu
ƒÄtk [¢tu ¾e÷ðtk {tkzu Au.

[u‚™{tk ƒu …tËtk Au : r™htfth y™u Ëtfth. yu s he‚u
‘H’fth{tk ºtý yûth y, W, { ntuðt A‚tk ™Úte. H ƒtu÷ðtÚte
{tºt yt…ýt{tk ¼tð™t «„x‚e ™Úte, …ý su Sð ¼tð™t
«„xtððt {txu yuf ËtÄ™ ‚hefu W…Þtu„ fhu Au ‚u™u yu{tk yu
{ŒŒY… ÚttÞ Au. ½ýtu ÷tkƒtu Ë{Þ ‘H’™tu Wå[th Ë‚‚ hÌtt
fhu Au ‚tu yuðt Wå[thÚte fhtuzhßsw{tk su ytkŒtu÷™tu Vu÷tÞ Au
‚uÚte [¢tu ¾e÷u Au y™u yu™tÚte Ë{‚t «„xu Au.

ËtÄw ÷tuftu fnu Au „]nMÚteÚte Hfth™tu Wå[th ™ fhtÞ.
yux÷u {U ‚tu «Þtu„ fhu÷tu fu yu™tÚte þwk ÚttÞ ? y{wf …whùhý
fhðtk yu{ {U ™¬e fhu÷wk. yuf …whùhý yux÷u [tuðeË ÷t¾
s…. yu™tÚte {™u fþwk ™wfËt™  ÚtÞwk ™ n‚wk. s…™t Œhuf
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þçŒ™e ËtÚtu H ntuÞ ‚tu ‚u {Äwh ÚttÞ Au. ËkLÞtËeytu {txu s
H™wk hxý Au yu ðt‚ ¾tuxe Au. H™wk Wå[thý Ëh¤ Au.

H™t Ë‚‚ Wå[thýÚte Ë{‚t «„xu, ht„îu»t ½xu ‚u{
s îkî y™u „wý™e …fz {tu¤e …zu. yu{ îkî y™u „wý {tu¤t
…z‚tk yt…{u¤u ft{¢tuÄ ð„uhu {tu¤t …zu. yu {tu¤t …zu yux÷u
«f]r‚Úte yt…ýu su Äfu÷t‚t n‚t ‚u™u ƒŒ÷u ftuE ƒeòu VtuËo
yt…ýe …tËu ft{ fhtðu Au. - îkî y™u „wý yt…ý™u f{o{tk
Äfu÷‚tk ™Úte, …ý yt…ýt{tk su [u‚™ Au yu yt…ý™u Äfu÷u
Au. «f]r‚ {tu¤e …z‚tk yt…ýt{tk su …whw»t Au ‚u ò„ú‚ ÚttÞ
Au y™u ‚u{ Út‚tk yt…ýu «f]r‚Úte Œtuhðt‚t ™Úte. îkî y™u
„wý{tk «f]r‚Úte ft{ ÷Eyu Aeyu íÞtk ËwÄe [u‚™ yÚtðt …whw»t
Ëw»twÃ‚ hnu Au, …ý «f]r‚ ¾Ëe s‚tk [u‚™™t ƒ¤Úte yt…ýt{tk
f{tuo «„xu Au.

H{tk su ºtý yûthtu Au - y, W, {. yu™t Wå[th ºtý
Au. íÞtk ºtý ÷tuf ðËu÷t Au. ftuE™u ÷t„u fu „Ã…tk Au, …ý yu
y™w¼ðÚte ¾ƒh …zu. ‘®…zu ‚u ƒúñtkzu’ yuðe fnuð‚ Au.su ¾u÷
yt¾t ƒúñtkz{tk ¾u÷tE hnu÷tu Au ‚u s yt…ýt þheh{tk ÚtE
hnu÷tu Au. yt þheh{tk yýw…h{týw™e h[™t Au yu{ ƒúñtkz
…ý Au. yu yýw…h{týw Vqxu Au yu™tÚte þheh™e þÂõ‚-„h{e
s¤ðtE hnu Au. yt…ýt þheh{tk y{wf «{tý{tk „h{e hnu
‚tu ¾tuhtf …ý …[u Au. yt ºtý MÚt¤ yu ºtý ÷tuf™tk «‚ef
Au. In the begining there was a world. yu …tìrÍrxð
ÂMÚtr‚ Au. yu ¼tðtí{f Au. yu{tkÚte ßÞthu Menifestation
MVtux ÚtÞwk íÞthu þçŒ ÚtÞtu. ƒt¤f sL{u …Ae hzu ™rn ‚tu
„¼htEyu Aeyu. yux÷u {¤íÞt„ ™ fhu ‚tu „¼htEyu Aeyu.
þçŒ …nu÷tk™e ÂMÚtr‚ þqLÞtðMÚtt. {¤Y… su ð]Â¥tytu Au ‚u™tu
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íÞt„ fhðtu …zu. yux÷u Sððwk ntuÞ ‚tu þçŒ™e W…tË™t fhðe
y™u ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼ ð„uhu™tu íÞt„ fhðtu.

þçŒ …nu÷tk™e ÂMÚtr‚ þqLÞtðMÚtt Au su ¼tðtí{f Au. yu
þqLÞtðMÚtt{tk H™wk yÂM‚íð Au …ý Ëqû{ MðY…u Au. ßÞthu
þçŒ «„xu íÞthu ‚u ËtfthY…u «„xu Au.

Sð™{tk [u‚™™t y™w¼ð™u {txu þçŒ™e W…tË™t™e
sYh. yt ƒÄwk òý‚tk yt™kŒ ÚttÞ …ý yu™e ythtÄ™t fhðe
{w~fu÷. þçŒ™tk yt{ ‚tu ºtý {q¤, …ý yt„¤ s‚tk ‚u ftuEf™u
yuf, ƒu fu ºtýuÞ{tkÚte «„xu Au. yu ºtýuÞ fhý™tu yt…ý™u
ÏÞt÷ ™Úte ntu‚tu. ™tr¼{tkÚte ò„u y™u {qÄoLÞ{tkÚte ò„u ‚tu
yu™tu ÷t¼ ÚttÞ Au. «Þtu„™u ¾t‚h þçŒ ™tr¼{tkÚte WXtðtu
y™u swytu fu ‚{tht {t™Ë™e ÂMÚtr‚ fuðe ÚttÞ Au. yu™tu ƒw÷kŒ
hýfth ‚{tht{tk WL{q÷™ fhe Œuþu, yuft„ú fhe Œuþu. «Þtu„
fhe swytu. „{u ‚uðe {qkÍðý{tk ytðtu s yðts ¾qƒ {ŒŒY…
Au. yu{ s fkX y™u {qÄoLÞ{tkÚte QX‚t yðts™e …ý yËh
ntuÞ Au. fhe swytu ‚tu ¾ƒh …zu !

‘{ti™{krŒh{tk «¼w’, …]. 39 Úte 48 Ëkf÷™
H™wk Wå[thý

H™wk Wå[thý yuðe he‚u ÚttÞ fu yu ™tr¼{tkÚte, fkX{tkÚte
™ef¤e y™u ƒúñhkÄú™u M…þuo. yu{tk hnu÷t y, W y™u { ºtý
«fth™t MÚtt™™u M…þuo Au. H «‚eftí{f Au. yu™u yt…ýu ytðe
he‚u Ë{sðt òuEyu. nðu ‚u ƒtu÷‚e ð¾‚u Œhuf™u yt ÏÞt÷
ytðe ™t òÞ. yuf ð¾‚ ƒhtuƒh Ë{sýY…u yu™u Ë{S ÷eÄwk
yux÷u …Ae ðthkðth fkE ÞtŒ fhðt™e sYh ™Úte. yu ºtý MÚt¤u
ÚttÞ y™u ïtË sux÷tu Œe½o hnu yu Ëthwk, …ý  …Ae þwk ÚttÞ Au
fu yt…ýwk {™ …u÷t ïtË{tk hnu. {™u yuðwk s Út‚wk n‚wk fu …nu÷tk
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ïtËtuïtË ËtÚtu s… fhðtu. …Ae yu{ òÛÞwk fu yu™t fh‚tk
ÓŒÞ™t Äƒftht™e ËtÚtu s… fheyu ‚tu ðÄthu «týðt¤tu ƒ™u,
…ý {™ ïtËtuïtË™e ËtÚtu hÌtt fhu. {U fÌtwk fu ‘yt ƒhtuƒh
™Úte. ftZe ™t¾tu. {thu yt ƒÄwk fþwk ™Úte òuE‚wk. s… s fÞto
fhtu. …Ae su ÂMÚtr‚ «„xðt™e nþu ‚u «„xþu.’

Ëðt÷ Ët[tu Au fu s… ïtËtuïtË™e ËtÚtu ÷uðtðtu òuEyu.
ÓŒÞ™t Äƒftht™e ËtÚtu ÷uðtÞ ‚tu W¥t{, …ý yu «{týu fhðt
s‚tk þYyt‚™t „t¤t{tk yt…ýwk {™ Au ‚u …u÷t{tk s‚wk hnu Au.
yux÷u yt…ýu yuf s yu™u ÷eÄt s fhðt™wk ht¾tu. yt ºtýu
MÚt¤u M…þuo Au fu ™rn ‚u òuðt n{ýtk ™ ƒuËðwk. …Ae ßÞthu
yu™e r™hk‚h‚t «„xþu, ‚u ft¤u yt…{u¤u ÞÚttÞtuøÞ…ýwk
«„xðt™wk s Au, fthý fu r™hk‚h‚t ÚtE, ‚u r™hk‚h‚t{tk [u‚™
s hnu÷wk Au. ƒeS ftuE …ý ðM‚w{tk r™hk‚h‚t «„xe þfu s
™rn. ftuE ft¤u ƒúuf ytðe sþu.

yu™t fh‚tk yuf æÞuÞ ht¾tu fu yt r™hk‚h fu{ ÚttÞ ?
r™hk‚h ÚtÞwk ÞÚttÞtuøÞ…ýu Útðtðt™wk s Au yu …ý r™Âù‚ Au,
fthý fu r™hk‚h‚t{tk [u‚™ hnu÷wk Au. ‚{u {ft™ ÷tu ‚tu…ý y{wf
ð»to-Ëtu ð»to, ƒËtu ð»to, ºtýËtu ð»to - fux÷tk ð»to ? „{u ‚u fkE
fþwk ÷tu ‚tu…ý yu{tk ƒúuf ytÔÞt rËðtÞ hnuþu ™rn. ytðwk Ë{S™u
{U ‚tu ŒeÄu s ht¾u÷wk. ‘nrh:H, nrh:H’ [tÕÞt s fhu. yu s
fÞto fhtu. yux÷u yt…ýu æÞuÞ yt ht¾ðtu fu yt yt…ýu fhðt suðwk
Au. ƒtfe, Wå[th™tu VtÞŒtu Au yu ƒÄe ðt‚ Ët[e Au, …ý yu{tk
òu æÞt™ [tÕÞwk „Þwk ‚tu s… ™rn ÚttÞ.

‘y„ú‚t - yuft„ú‚t’, …]. 120-121
™t{ y™u ™t{e

nrh fh‚tkÞ nrh™wk ™t{ [rzÞt‚wk Au. ™t{Úte fhe™u ™t{e™tu
…rh[Þ ÚttÞ Au. …nu÷tk fkE ™t{ ÷uðtÚte …rh[Þ Út‚tu ™Úte.
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™t{ su{ ðÄthu ™u ðÄthu ½qkxtÞ …Ae hË «„x‚tu y™w¼ðtÞ.
{wË÷{t™, r¾úM‚e ƒÄt{tk yt ™t{ «[r÷‚ ÚtÞu÷wk Au. yt…ýu
‘ht{’ fu ‘f]»ý’ ƒtu÷eyu Aeyu íÞthu yt…ý™u ‘ht{’ yux÷u
ŒþhÚt™tu …wºt yr¼«u‚ ™Úte, …ý [i‚LÞ™e yuðe ytEzuLxexe
Au. su þçŒÚte ÔÞõ‚ Út™th [i‚LÞ  Au. yu ‘ht{’.  su™t ðzu
fhe™u yt…ýu ytf»ttoEyu Aeyu yu f]»ý. ™rn fu ÞþtuŒt y™u
™kŒ™tu Atufhtu. yt…ýu ‘ht{’ ‘f]»ý’ ƒtu÷eyu Aeyu yu™u
yuçMxÙuõx ‚hefu ÷Eyu Aeyu.

su™u ŒþhÚt™tu …wºt ‘ht{’ fu ÞþtuŒt™kŒ™tu Atufhtu ‘f]»ý’
yuðwk Q„‚wk ntuÞ ‚tu ƒhtƒh ™Úte. ‚uðe he‚u ‘yÕ÷t’. r¾úM‚e
÷tuftu þwk ƒtu÷u Au yu™e {™u ¾ƒh ™Úte. …thËeytu …ý {t¤t
ht¾u Au. yux÷u fþwkf ƒtu÷‚t ‚tu nþu s.

{q¤ ™t{e Au. yu ‚tu yuçMxÙuõx Au. ™t{ s ½qkxtðwk òuEyu-
yuðwk fkE ™Úte ntU. Ët{tLÞ {týË™u ytþhtu ÷uðt {txu ™t{
Au, …ý ™t{™tu ¼tð «„xâtu. yu ¼tð ò„u ‚tu yu ¼tð
Ët‚íÞ ðzu fhe™u yu ™t{e™tu …rh[Þ yt…ý™u ÚttÞ Au. {txu,
™t{™u {tuxwk fnu÷wk.

rðþu»t fhe™u ytÞwðu orŒf Œðt ½q kxðtÚte su{ yu™e
þÂõ‚{¥tt ðÄu Au, ‚uðe he‚u ¼„ðt™™wk ™t{ ðÄthu ™u ðÄthu
½qkxtÞu òÞ Au íÞthu yu{tkÚte Vr÷‚ Út‚e þÂõ‚-WíËtn ðÄu Au.
{thtu y™w¼ð Au fu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷u‚tk ÷u‚tk ƒu[th f÷tf
ÚttÞ yux÷u WíËtn ytðu. ËtnË, ®n{‚ suðt „wýtu™tu WŒÞ
Út‚tu y™w¼ðu÷tu. þYyt‚{tk ‚tu {™u Ë{sý ™ …zu. ytx÷tu
ƒÄtu WíËtn fu{ hnu Au ? ƒnw rŒðË …Ae ¾ƒh …ze.
Ën™þÂõ‚ ðÄu Au. ËtnË …ý ðÄu Au, fthý fu yu{tk ‚Æ™
yòÛÞt hM‚u s Œtux {qfðt™e Au. {txu, ËtnË yr™ðtÞo.
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ytðt „wýtu yt…ýt{tk Au s, …ý yu ÔÞõ‚ ÚttÞ Au, A‚t
ÚttÞ Au. yt y™w¼ð ðnu÷tu ÚttÞ Au. yt «‚er‚ ÚttÞ Au íÞthu
yt{tk þÂõ‚ Au yu{ Ë{òÞ Au.

ËkËthðnuðth{tk - Ëw¾{tk - fkE ¼„ðt™ yufŒ{ ÞtŒ
™ ytðu, …ý ftuf Œw:¾™t «Ëk„{tk ‘nu nrh, nu «¼w, nu
¼„ðt™’ yu{ su™t ‚hV rðþu»t ÷ût „Þwk ntuÞ yÚtðt ËkMfthu
fhe™u su ntuÞ ‚u ™t{ yt…ý™u ÞtŒ ytðu Au. fux÷tf™u ÞtŒ
™Úte ytð‚wk, fu{ fu yu ÷tuftu™u yuðe yr¼hwr[ ™Úte ntu‚e,
…ý fux÷tf [tuh÷qkxtht™u …ý ¼„ðt™™wk ™t{ ÷u‚tk Ëtk¼¤u÷t
Au. ¼„ðt™™wk ™t{ ÷u‚tk ¼„ðt™™t ¼õ‚ ÚtÞu÷t Au. ËwhŒtË
SðŒþt{tk n‚tu íÞthu ðu~Þt™u íÞtk s‚tu n‚tu. yu {txu fuðtk
ËtnË fh‚tu n‚tu.

su{ ™t{Úte …qA‚tk …qA‚tk sðtÞ Au. su{ fu ‘¼tE,
V÷týt™wk ½h õÞtk ytÔÞwk ?’ ‚u™u òý™th ƒ‚tðu Au. ™t{Úte
sze ytðu Au. ¼„ðt™™wk Xuftýwk …ý yu™t ™t{Úte sze ytðu
Au. yu ™t{ f÷tfuf ÷eÄu …¥ttu ™rn ¾tÞ. ¾hu¾he he‚u r™hk‚h
Útðwk òuEyu. ™t{™tu ¼tð ntuÞ ‚tuÞ [t÷u, …ý ¼tð ò„u Au
¾htu, …ý r™hk‚h‚t{tk ytðe þf‚tu ™Úte, …ý ™t{ r™hk‚h
ÚtE þfu Au. ytÚte su ¼tð ÚttÞ Au yu xfu÷tu hnu Au.
þYyt‚™t „t¤t{tk yu ð¥ttytuAt «{tý{tk ÚttÞ Au ¾htu.
y™w¼ðe ÚtÞt …Ae ¼tð{tk LÞq™‚t ytð‚e ™Úte.

‘y„ú‚t - yuft„ú‚t’, …]. 61-63
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5. ™t{M{hý™tu nu‚w

ËtÄ™™tu W…Þtu„

™t{M{hý™tu nu‚w ¿tt™…qðof ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte Sð‚tu hÌtt
fhu ‚tu s ‚u™tu yÚto Ëhe þfu. ƒtfe, ¾t÷e ™t{ ÷eÄt fÞuo
y™u ¼s™fe‚o™ „tÞt fÞuo fþtu Œntztu ™ ð¤u. {™{tk {™Úte
‚tu yt…ýu ËkËth{tk hBÞt fh‚t ntuEyu y™u ËkËth™t
rð[thtu{tk hË «„xtð‚tk hneyu ‚tu ‚u ™rn [t÷e þfu. ‚uðe
‚uðe ðu¤tyu [u‚e™u ‚u{tkÚte y¤„t Útðt™tu «¼wf]…tÚte yt…ýu
Sð‚tuò„‚tu «Þí™ fÞto fhðt™tu Au. ftk ‚tu ËkËth™u ¼òu,
ftk ‚tu «¼w™u ¼òu. ŒqÄ y™u Œnª{tk-ƒk™u{tk …„ ht¾e ™rn
þfeyu. su ht¾ðt sþu ‚u …Aztþu, fthý fu nS yt…ýu
…è±Œþt{tk Aeyu. ¼„ðt™™tu …qýo ¼õ‚ ƒk™u{tk Ë{¼tðu
yufhË hne þfu Au. yt…ýu òu Sð™{tk Sð™rðftË™e
¼tð™t™u y™u Ë{sý™u ‚u™e Ëk…qýo ÞÚttÚto‚t{tk «„xtðe™u,
‚u™e «uhýt™wËth Sððt™u ¾hu¾he he‚u RåA‚t ntuEyu ‚tu
Sð™{tk su{tk ™u ‚u{tk Sð™™t ‚uðt nu‚w™u y™u ‚uðt nu‚w™e
Ë{sý™u «Út{ {n¥ð yt…ýu ytÃÞt fhðt™wk hnu Au. yt…ýu
«Út{ þu™u {n¥ð yt…eyu Aeyu, ‚u™t W…hÚte yt…ýe
{™trŒ™e ð]Â¥t Ë{òE s‚e ntuÞ Au.

™Œe …th ‚hðt ftsu ™tðzwk ntuÞ Au. ™tðzwk ÷eÄwk ¾hwk,
…ý òu ‚u íÞtk™wk íÞtk s ¼BÞt fh‚wk ntuÞ y™u z„÷wk …ý
yt„¤ ÷E s‚wk ™ ntuÞ ‚tu ‚u{tk ™tðzt™tu fþtu Œtu»t ™Úte.
™Œe™t ðnu‚t …týe{tk yt{Úte ‚u{ ÞtuøÞ Xuftýu ™tðzt™u ÷E
sðt™u ftsu™e ÞtuøÞ W…Þtu„ fhðt™e f¤t yt…ý™u ytðz‚e
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ntuðe ½xu. {txu, ËkËth{tk ‚h‚tk hne þfeyu ‚tu s ËkËth{tk
þtkr‚ {¤e þfu. ‚h‚tk hnuðt ftsu ‚tu «¼w™e …tËu Sð™™e
¼tð™tÚte hBÞt fheyu ‚tu ‚u{ ƒ™e þfu. ƒtfe, ËkËth{tk ‚tu
…è±æï ƒÄtk ™Þto ¾Œƒãtk fhu Au.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 424-25

M{hýÚte Ë¼t™‚t

{q¤{tk ‚tu ¥æ {t„o …híðu™e rs¿ttËt Útðe òuEyu. …Ae
rs¿ttËt ðÄthu ™u ðÄthu [u‚™tí{f Sð‚e fuðe he‚u ÚttÞ yu
«fth™t yÇÞtË{tk hÌtt fheyu. nðu yÇÞtË yux÷u þwk ? ‚tu
fu’ su™t ðzu fhe™u - su ËtÄ™ ðzu fhe™u, su yt…ýu Útðt ÄtÞwO
Au yu Ëtfth ÚttÞ. yuðe su «ð]Â¥t y™u Ër¢Þ «ð]Â¥t. …tAe
yuðe Ër¢Þ «ð]Â¥t fu su™t ðzu fhe™u …u÷wk su yt…ýu Útðt ÄtÞwO
Au yu Ëtfth ÚtE þfu. yu ËtÄ™™tu yÇÞtË fheyu. yt
yÇÞtË Au ‚u {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý™u …ý M…þo fhu, …ý yuu
M…þo õÞthu ÚttÞ fu suÚte yu™e «íÞût …fz yt…ý™u ytð‚e
ÚttÞ ? íÞthu …fz þtÚte ytð‚e ÚttÞ ? yuðwk þhehÚte …ý f{o
fh‚tk hnuðwk …zþu.  yuðtu su yÇÞtË ÚttÞ …Ae {™trŒfhý™u
yt…{u¤u M…þuo Au. yuf÷wk {™trŒ{tk s ‚{u ht¾þtu ‚tu nðt{tk
™u nðt{tk s hnuþtu. yu Ëtfth ™rn ÚtÞwk ntuÞ. yux÷u þheh
ytrŒÚte …ý yuðwk fkE ËtÄ™ yt…ýu fÞto fhðwk …zþu. Œt.‚.,
s… fhðtu ntuÞ ‚tu S¼Úte fhðtu. ftuE fnu fu ‘{™{tk fhwk Awk.’
‚tu yu ðt‚ ¾tuxe. „Ã…tk ‚{thtk. {™™tu «tf]r‚f „wýÄ{o
ËkfÕ…rðfÕ… fhðt™tu Au. ‚tu ËkfÕ…rðfÕ… yu™e {u¤u ™rn
x¤e þfu. {™{tk s… yu™e {u¤u ™rn ÚtE þfu. yþõÞ Au.
ßÞthu ‚{™u r™hk‚h™tu  yÇÞtË ÚtE òÞ íÞthu ‚{™u {™{tk
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Äthýt hnu. ïtËtuïtË™e yt…ý™u Äthýt ™rn hnu, Ë¼t™‚t
™rn hnu, …ý …u÷t s…™e Ë¼t™‚t hnuþu y™u Ë¼t™‚t
hnuðtÚte fkE fþt{tk yt…ýu ¼¤e s‚t ™Úte. {™u ½ýtkyu
…qAâwk n‚wk fu ‘‚{u yt ¼„ðt™™wk M{hý fhtu yu{tkÚte yt
Ë¼t™‚t fuðe he‚u sL{u ?’ ‘‚wk ¼E, fhe òu íÞthu ‚™u ¾ƒh
…zu. nwk ¼ýu÷tu Awk. yu{ ™u yu{ fkE {uk {tLÞwk ™Úte, …ý ßÞthu
ðÄthu ™u ðÄthu ft¤ yu{tk ytÃÞt fheyu íÞthu yu™e Äthýt
hnu. yu™e su yðuh™uË ntuðtÚte ƒeò fþt{tk ‚{u …htuðtE
s‚t ™Úte. {Ä{tk {t¾e zqƒe òÞ yuðe he‚u ‚{u zqƒe s‚t
™Úte, yu ‚tu {thtu y™w¼ð Au.

‘þu»t-rðþu»t’, …]. 94-95

M{hý ËtÚtu «tÚto™t

Sð™rðftË òu yt…ýu fhðt™wk ¾hu¾hwk rŒ÷ ÚtÞu÷wk ntuÞ
‚tu ËtÄfu …tu‚t™t æÞuÞ™u {t„uo rðftË™u YkÄ™thwk su su fkE ytðu
‚u™tu íÞt„ fhðt™wk ytÂí{f ƒ¤ «„xtððt™wk hnu Au. su su fkE
{t„o{tk rðftË …híðu ytz¾e÷eY… ™eðz‚wk ntuÞ, yu™wk M…ü
Œþo™ ËtÄf™u ÚtE sðwk òuEþu.

íÞt„ fh‚t hnuðt™e ò„]r‚ ‚uýu ËtÄðt™e hnu Au. yt{
ntuðt A‚tk ‚uýu yux÷u ËtÄfu ðÄthu {n¥ð ‚tu ‚u ftsu™tk f]…t
ƒ¤-{ŒŒ {u¤ððt ftsu™e «tÚto™t, ¼Âõ‚, «u{ y™u Ë{…oý
ytrŒ™e ÓŒÞ{tk™e ‚uðe ‚uðe ËtÄ™tytu™u yt…ðt™wk hnu Au,
su{ …„{tk ftkxtu ðtøÞtu ntuÞ Au, ‚u™wk ¼t™ Út‚tk ‚u™u ftZðt™t
W…tÞ{tk {t™ðe ðÄthu {n¥ð ytÃÞt fhu Au ‚u{. yuðe s he‚u
™t{M{hý¼tð™t Äthýt…qðof ÚtÞt fhu, ‚u™t W…h ‚u™wk {n¥ð
hÌtt fhðwk òuEyu. su™e {ŒŒÚte ËtÄfu [Zðwk Au, yu™t
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ÓŒÞ{tk …tu‚t™t ÓŒÞ™u yuf{u¤, yuft„ú y™u …qhu…qhwk fUrÿ‚
y™u ‚u …ý «u{¼Âõ‚¿tt™¼tðu fhe™u fhðt™wk hnu Au. yu™e
{ŒŒ ÷eÄt fhðt™e Au. fkE Út‚tk yu™t{tk {™-rŒ÷ …htuðe
Œuðt™tk hnu Au.

‘Sð™Ëtu…t™’, ºteS yt., …]. 191
¼tð™t™wk Ët‚íÞ

s…™tu nu‚w ©e¼„ðt™™e ¼tð™t™wk Ët‚íÞ Sð‚wk
yufÄthwk hÌtt fhu ‚u ftsu™tu Au. s… yu ËtÄ™{tºt Au. ËtÄ™
yu ‚tu æÞuÞ™tu {u¤t… fhtð™th ntuðtÚte ‚u áÂüyu ËtÄ™™e
‚ux÷e {n¥tt Au. {tºt, ËtÄ™™u s ¾t÷e ¾t÷e …fze
ht¾™th fŒe æÞuÞ …t{e þf‚tu ™Úte. ®f‚w æÞuÞ™u s ÏÞt÷{tk
ht¾e ht¾e™u su …tu‚t™wk ËtÄ™ ò¤ÔÞt fhu Au, ‚u s æÞuÞ™u
…t{e þfðt™tu Au, …ý su Sð ftuE …ý «fth™wk ËtÄ™
÷uðt™wk s fh‚tu ™Úte yÚtðt su …è±™u ËtÄ™t™e ¼tð™t™e
Äthýt ftuE ™u ftuE «fthu Sð‚e hne þf‚e ™Úte, yu
…è±™u æÞuÞ™u …t{ðt™e yðrÄ ÷t„þu ™rn. yufÄthe áÂü,
ð]Â¥t y™u ð÷ýÚte s… ¼÷u ™ ÚtE þfu, …ý su fthý
nu‚wÚte ‚u ÷uðt‚tu ntuÞ ‚u fthý™tu nu‚w rŒðË™t Ë¤k„
ðnuðth{tk yux÷u fu ‚u™t yk‚„o‚…ýt{tk s¤ðtE hnu ‚tu
yu™wk ™t{ s… s Au. s… ‚tu MÚtq¤ Au, …hk‚w yu™tÚte Wí…L™
Út‚e ¼tð™t s {n¥ð™e Au.

‘Sð™«ðuþ’, «Út{ yt., …]. 147-48
yuf …¤ …ý ™ft{e òÞ ‚tu ÓŒÞ{tk ½ýe ðuŒ™t ÚttÞ

yuðwk y™w¼ðtÞ ‚tu ‚uðtu …è± ™t{M{hý{tk hne þfu. {txu,
f]…t fhe™u nðu ‚tu ‚u{tk {™ …è± …htuðe þfðt™wk fhu ‚tu fkEf



™t{M{hý • 66

„{u. ¾t÷e ¾t÷e ËtÄ™t™wk ™t{ ÷eÄuÚte ‚tu fþwk s ™ ð¤u.
®n{‚ Äthe™u yu™wk ™t{ ÷eÄt fhtu. yu{tk ftuE ftuE™u yxftðe
þfu yu{ ™Úte.

‘Sð™Ëtu…t™’, «Út{ yt., …]. 159

M{hý™e ËtÚtu

yt…ýu Sð™rðftË™t …kÚtu Aeyu ‚u™wk ¿tt™¼t™ yt…ý™u
ÚtÞt fhðt ftsu ftuE yuf ËtÄ™™e Ë‚‚ sYh hnu Au. yt…ýu
òu ‚uðe he‚u ËtÄ™t™t ¼tð{tk …qhu…qht ÷t„e „Þu÷t ntuEyu
Aeyu yuðe r™Âù‚ ¼tð™t Sð™{tk òu yt…ýu «„xtðe ™rn
þõÞtk ‚tu yt…ýu …tu‚u yt…ý™u ƒuðVt ™eðzeþwk. yt„¤-
…tA¤™tk …Ae yt…ý™u Œk¼e „ýu ‚u{tk ‚uytu™tu Œtu»t ™rn
„ýtÞ. ‚uðe ÂMÚtr‚ ÚttÞ yu™t fh‚tk ‚tu {]íÞw W¥t{. ¼„ðt™™wk
™t{M{hý fhðt{tk fkE fþwk ðå[u ytðe þf‚wk ™Úte. ™t{M{hý
‚tu [t÷w ÚtÞt s fhðwk òuEyu. {™™tk ð÷ýtu™u ËtÚt ™ yt…ðtu,
Ëk{r‚ ™ yt…ðe y™u ‚u™tÚte y¤„t Útðwk, ‚uðtu ¿tt™…qðof™tu
ò„]r‚Þwõ‚ yÇÞtË …ý yux÷tu s sYh™tu Au. yu «fth™e
r¢ÞtrðrÄ ytk‚rhf Au. s… yu sux÷tu ƒnth™tu «fth Au ‚u ËtÚtu
ËtÚtu …ý ‚u ytk‚rhf «fth™tu …ý Au. s…Þ¿t™e ¼tð™tÚte
y™u ‚u{tk [t÷w yufÄtht…ýwk «„x‚tk ytk‚rhf ƒ¤ «„x‚wk
y™w¼ðe þftÞ Au. s…Þ¿t [t÷w hÌtt fh‚tu nþu ‚tu ‚tu {™™t
swŒt swŒt «fthtu™tu RLfth fhðt™wk, ‚u™tu Ë{sý…qðof
Ët{™tu fhðt™wk ð„uhu ƒÄwk ËqÍât fhðt™wk. {txu, ™t{M{hý ‚tu
„{u ‚u W…tÞu ÷eÄt s fhðwk. ™rn‚h ¾t÷e ¾t÷e ¼ú{ýt{tk
fwxtE {heþ. yt…ýu òýu {tuxe ËtÄ™t fheyu Aeyu, …ý
fh‚t ntuEþwk {ªzwk, y™u yu{ ™ft{e ™ft{e ®sŒ„e ðne sðt™e
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y™u Ë{Þ s‚tk yuðe ‚tu ½tuh r™htþt Ëtk…zþu fu su{tkÚte QXðt
ðthtu ™rn ytðu. {txu, yt…ý™u fu ftuE™u Œtu»t Œuðt ðthtu ™
«„xu ‚u ftsu ËtÄ™ ‚tu yð~Þ fhðwk hÌtwk. ËtÄ™t ™ ÚtE þfu
‚tu ËtÄ™t™wk ™t{ {qfe Œuðwk yu W¥t{ Au.

‘Sð™«ðuþ’, «Út{ yt., …]. 51-52

M{hý™e yr™ðtÞo‚t

™t{M{hý ßÞthu ¿tt™¼Âõ‚…qðof™e ò„]r‚Úte ÚtÞt fhu
Au íÞthu s ‚u{tkÚte ÓŒÞ{tk Ët[e ò„]r‚ «„xe þfu Au.
™t{M{hý{tk ¿tt™¼Âõ‚…qðof™e ¼tð™t «„xu÷e ntuÞ Au ‚tu
s ÓŒÞ{tk yuft„ú‚t y™u yufh‚‚t™e ¼tð™t ò{e þfu Au.
ÓŒÞ™tu Sð‚tu ËkƒkÄ ‚tu s ©e«¼w ËtÚtu ƒkÄtE þf‚tu ntuÞ
Au. òu ‚u{ ™Úte ƒ™e þf‚wk ‚tu ‚u™wk fthý …ý yt…ýt …tu‚t™t
…è±Mð¼tð™t y™u …è±™e «f]r‚™t {q¤{tk hnu÷wk Au. Sð™™tk
«tf]r‚f ð÷ýtu, ð]Â¥tytu, rð[thtu, ÷t„ýeytu, ft{™tytu,
RåAtytu, ytþtytu, {t„ýeytu, „{tyý„{t, y{wf
«fth™e Ë{sý™e {zt„tkXtu y™u ‚u «{týu™t [tufXt{tk s
Ë{sðt™tk ð‚wo¤tu™e …hk…ht y™u yuðe ƒeS y™uf «fth™e
xuðtu ytrŒ, su{ su{ ‚u yt…ýt{tk «„x‚tk ntuÞ Au, ‚u ðu¤t
‚u{tk ‚u{tk yt…ýu ÷…uxtE s‚t ntuEyu Aeyu. ‚u{tk þtkr‚,
«ËL™‚t, ‚xMÚt‚t, rððuf ytrŒ „wýtu fu¤ððt™wk ¿tt™¼t™
‚tu ht¾e þf‚tk ™Úte. ‚tu …Ae ™t{M{hý{tk ¿tt™¼Âõ‚…qðof™e
¼tð™t «„xu fuðe he‚u ? yt…ýu ‚tu su «fth™e h{‚ {tkzðe
Au, ‚u™tu ¾hu¾htu Ët[tu ythk¼ fhðt™wk ‚tu fh‚tk s ™Úte.
™t{M{hý, «¼w¼tð™t ytrŒ Út‚tk hnu‚tk Ëf¤ f{o{tk Sð‚tk
h¾tððt™u fkE fþtu …tkËhtu «Þí™ s yt…ýtÚte ™ ÚtE þf‚tu



™t{M{hý • 68

ntuÞ, yÚtðt ‚u{ fhðt™u {™ÓŒÞÚte {kzât fhðt™u …ý ™
ƒ™e þf‚wk ntuÞ ‚tu su …è±™u „whw fÞtuo, ‚tu ‚u™e ¼tð™t ÓŒÞ{tk
Sð‚e fhe™u ‚u™u Ëf¤ fkE fh‚tk fh‚tk ÓŒÞ{tk «„xtððt™wk
y™u ‚u™e f]…t{ŒŒ {u¤ððt™wk …ý òu ¿tt™¼t™ ™ «„xe
þf‚wk ntuÞ ‚tu …Ae yt…ýu þu™e y™u fuðe ËtÄ™t fheyu Aeyu
‚u …è±ï …tu‚u rð[thðwk hÌtwk.

‘Sð™Ëtu…t™’, «Út{ yt., …]. 294

ËtÄ™t ntkËe ¾u÷ ™Úte

ËtÄ™t fh™th …è±ï „k¼eh‚t…qðof rð[thðt™wk hnu Au fu
‚uýu Sð™™e ËtÄ™t fhðe Au fu ¾t÷e h{‚ h{ðe Au ? ËtÄ™t
òu fhðe ntuÞ ‚tu Sð™™e ËtÚtu ¾t÷e ¾u÷ {tkzðt{tk ‚tu Ëth
…ý ™Úte. su …è± ËtÄ™t fhðt™u «uhtÞ Au, ‚u™tu «tý òu
ËtÄ™t™t fthý¼tð{tk ™ …htuðtE þft‚tu ntuÞ ‚tu nS yu™u
ËtÄ™t fhðt™wk rŒ÷ ò„u÷wk ™Úte yu{ Ë{sðwk. ‚tu …Ae yuðt
…è±ï ©e«¼wf]…t{ŒŒÚte …tu‚u ðÄthu ò„e ò„e™u …tu‚t™tÚte su
fkE ƒ™u ‚uðe ò„]r‚Úte ‚uðt «fth™t «Þí™{tk ÷„t‚th {kzât
fhðt™wk hnu Au. yuðtu «Þí™ fh‚tk fh‚tk s ¼tð™t™wk yufÄthwk
ðnuðt™wk ƒ™e þfðt™wk Au. su {Útþu y™u ‚u …ý ¿tt™¼Âõ‚…qðof
{ÚÞt fhþu, ‚u s ò„e þfðt™tu Au.

‘Sð™Ëtu…t™’, «Út{ yt., …]. 295
Ë‚‚ «ÞtË

su{ ƒt¤f yÚtzt‚tkfwxt‚tk y™ufðth ‚u™u …ze sðt™wk
Út‚tk A‚tk y™u y™ufðth ÷Útzðt™wk ƒ™‚tk A‚tk ‚u …tu‚t™tu
[t÷ðt™tu «Þí™ {qfe Œu‚wk ™Úte yÚtðt [t÷ðt™e y…uûttyu
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™fthtí{f Œu¾t‚e r¢Þt™u ÷ût{tk s ÷u‚wk ntu‚wk ™Úte, ‚uðwk yt…ýwk
Útðwk ½xu Au. ‚tu s yt…ýu «¼wf]…tÚte Vtðe þfeyu. {txu, Ë‚‚
yu {t„o …híðu™tu yt…ýtu Sð‚tuò„‚tu «ÞtË òu yufÄthtu
[t÷w hne þfu y™u ©e¼„ðt™™t ™t{M{hý{tk yt…ýwk rŒ÷
hÌtt fhu y™u yËV¤ Út‚tk fu ™fthtí{f ð÷ý ò„‚tk
©e¼„ðt™™e «tÚto™t îtht f]…t{ŒŒ {t„ðt™wk ƒLÞt fhu ‚tu
yt…ýu sYh Sðe þfeyu.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 34

«¼w™u ƒÄwk ËtU…ðwk

¼„ðt™™t ™t{M{hý™e Äq™ «„xtðe, yu Äq™™e
{M‚e{tk ©e«¼w«eíÞÚtuo Ëf¤ f{o Þ¿t¼tðu fÞto fhe ‚u™u …tAtk
¿tt™¼Âõ‚…qðof Ë{…oý fÞto fhðtk. òu ¼„ðt™™t …kÚtu sðwk
Au ‚tu ytðwk fÞto rð™t ythtu ™Úte. y{the Ëtuƒ‚ …ý
«u{¼Âõ‚-¿tt™…qðof™e …¤u…¤ Sð‚e hnu ‚tu s [t÷e þfu.
¼„ðt™ nòh ntÚtðt¤tu Au, ‚u™u su ‚u ƒÄwk ËtUÃÞt fhðt™wk
¿tt™Þwõ‚ ¼t™ ht¾u ‚tu ‚u ƒÄwk Ëk¼t¤u ‚uðtu Au. ËtU…ðt™tu yÚto
yuðtu Au fu ‚u ËtUÃÞt …Ae ‚u yk„u™tu fþtu …ý yt…ý™u rð[th
™t ÚttÞ. Ëtð r™htk‚…ýw k yt…ýu y™w¼ðe þfeyu.
ËkËthðnuðth™tk f{o{tk …ý yt…ýu yu™u s htS ht¾ðt™u su
‚u ƒÄwk fheyu y™u yu{ yu™e ¼tð™t{tk r™þrŒ™ ‚hƒtu¤ hÌtt
fheyu ‚tu s ©e«¼w™e ÷„™e ÷t„ðt™e Au ‚u rð™t ™rn.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 35
yÇÞtËÚte þwÂØ

©e¼„ðt™™u {t„uo s™th …è±ï …tu‚t™e «f]r‚™u …qhu…qhe
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òýðe òuEyu. {tknu÷t þºtw™t Ä{…Atzt s {tºt ™rn, …ý
yuðe ò‚™t MÚtq¤ fu Ëqû{ nw{÷tytu™u ‚u s …¤u ‚uýu òýðt
òuEyu. ‚u ‚u …¤u ‚uýu ò„ú‚ hne™u fu ÚtE™u ©e¼„ðt™™e
«tÚto™t fhe ‚u ‚u ƒÄwk yu™u «u{¼Âõ‚¼tðu ¿tt™…qðof Ë{…oý
fÞto fhðwk …zþu. ft{, ¢tuÄ, {Œ, {tun, {íËh, ™t™t «fth™e
ynk‚t y™u ™t™t «fth™tk {{íð - yu ƒÄt{tkÚte {™™wk ðu„¤wk
Útðwk yu ‚tu Äthtu fu …è±™wk ft{ ¼÷u ™ ntuÞ y™u …è±™wk yuðwk ƒÄwk
ntuðt A‚tk su …è±™tu ©e¼„ðt™™tk [hýf{¤u s {tºt …ze
hnuðt™tu r™hÄth ÚtÞu÷tu Au yuðt …è±™t ‚uðt r™hÄth™e fËtuxe
fux÷eÞ ðth Út‚e hnu‚e ntuÞ Au. ‚uðtu …tu‚u y™ufðth …z‚tu ‚tu
ntuÞ Au y™u Atu÷t‚tu …ý ntuÞ Au, …hk‚w ‚u™e Ë‚‚ yufÄthe
{ex ‚tu Sð™rðftË …híðu s hÌtt fhu Au y™u yu™t æÞuÞ{tkÚte
‚tu ‚u fŒe …ý nX‚tu ™Úte. ‚u …zu Au fhu Au yu™e yu™u ÍtÍe
…ze ntu‚e ™Úte, ®f‚w yu™t æÞuÞ{tkÚte yu™e shtf …ý ™sh[qf
Út‚tk yu™u nòhtu ðªAe™t zk¾Úte …ý ðÄthu ðuŒ™t «„xu Au.

ƒuËe ™ hntu

yt {tºt fÕ…™tÚte ÷¾u÷wk ™Úte, …ý y™w¼ð™wk fÚt™ Au.
yux÷u òu yt…ýt Sð™™wk æÞuÞ ©e¼„ðt™™tk [hýf{¤™tu
Yztu y÷ÇÞ ÷t¼ yu s yuf{tºt ntuÞ ‚tu yt…ýe ™sh íÞtk™e
íÞtk s hÌtt fhu ‚u{ yt…ýu {ÚÞt fhðt™wk Au. yuðt «t{trýf
y™u Ët[t {Útðt{tkÚte ftuEf Œntztu Ët[tu «tý «„xe sðt™tu
Au yu ™¬e {t™þtuS. su …è± …kÚt W…h z„÷tk ¼h‚tu hnu Au
‚uðtu s …è± …kÚt™u yuf rŒðË ft…e þfðt yÚtðt ðxtðe
þfðt ¼tøÞtþt¤e Útðt™tu Au, ‚uðwk su …è± {t™‚tu ™Úte ‚uðtu
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…è± ‚tu {tºt Xuh™tu Xuh hnuðt™tu Au. yux÷u su™u …ntU[ðwk Au ‚u™u
‚tu …¤ðth …ý ƒuËe hnuðwk …tuËtÞ ‚u{ ™Úte. {txu, f]…t fhe™u
ƒuËe hnþtu ™rn.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 7-8

M{hý þt {txu

ƒwÂØ y™u «tý yu yt…ýt ytÄth™tk fhýtu þtk‚ …zât
rð™t, …qhu…qhtk þwØ ÚtÞt rð™t, ©e¼„ðt™™tk [hýf{¤{tk
ytËÂõ‚ …t{ðe yu ÷„¼„ yþõÞ nfef‚ Au. ËtiÚte ðÄthu
‚tu «tý …è±™u Sð…ýt{tk ht¾™th Au. ƒwÂØ{tk ËtÂ¥ðf‚t,
‚us, Ëqû{‚t y™u yth…th ðuÄe þfu ‚uðe ðuÄf‚t ©e¼„ðt™{tk
©ØtrðïtË «„xât rð™t, Sð‚tk ÚtÞt rð™t, fŒe …ý sL{e
þf‚tk ™Úte. ƒwÂØ yt…ý™u n[{[tðu, z„{„tðu y™u Ë„z„
…ý fhtðu y™u Sð™rðftË™t æÞuÞÚte Œqh …ý V„tðu Au. òu
yt…ýe ™sh Ë‚‚ yufÄthe Sð™rðftË™t æÞuÞ …híðu
Sð‚eò„‚e hÌtt fh‚e ntuÞ ‚tu yt…ý™u ËVt¤t s„tze™u
[u‚tð™th …ý ‚u s ntuÞ Au. ‚uÚte, {Út™th™u ‚u þºtw-r{ºt suðtk
ntuÞ Au. su ¾tu¤u Au ‚u™u ‚u szu Au. {Útu Au ‚u {u¤ððt™u {t„uo
Au. ƒtfe™t ‚tu {tU ðftË‚t hnu Au. yt…ýu ‚tu yu™u s Ëk¼tÞto
fhðt™tu Au, …hk‚w ‚u þu™u ftsu, ‚u™tu …qhu…qhtu ò„úr‚…qðof™tu
ÏÞt÷ ht¾ðt™tu Au y™u yu{tk s {t÷ Au. ™tËe…tË Útðt™wk
fthý ™t ntuÞ.

{tht suðt™u ‚tu {nt{wËeƒ‚tu n‚e. ¾tðt™tk ËtkËtk ™t
fnuðtÞ, …ý „heƒtE ‚tu …qhe, …tfe n‚e. A‚tk yu™wk ™t{
÷eÄt fhðt™tu yÇÞtË [t÷w s htÏÞt fhu÷tu. …tuýt[th ð»tuo
y™u ‚u …ý yÇÞtË suðtu ‚uðtu ™rn, …ý Ë‚‚ y™u yufÄthtu
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Út‚tk …tõÞtu. ¼w÷tÞ ‚tu fuðwk Út‚wk ‚u sýtÔÞwk Au. {txu, yÇÞtË
rð™t ythtu ™Úte. yÇÞtË ðÄ‚tk ðÄ‚tk s ðihtøÞ ò„ðt™tu
Au. su™u ðihtøÞ ò„e òÞ Au yuðt …è±™u yÇÞtË Ëns y™u
Ëh¤ Út‚tu òÞ Au.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 8-9

¿tt™¼tð ËtÚtu M{hý

¿tt™¼tðu ðze÷tu™e {ÞtoŒt …t¤þtu y™u ½h{tk yt…ýtÚte
ƒ™u ‚ux÷tu Ëw{u¤ «ð‚uo y™u ½h™wk ðt‚tðhý sux÷wk þtkr‚ðt¤wk
y™u «ËL™‚tðt¤wk ht¾e þfðt{tk sux÷tu ¼t„ ¼sðe þftÞ
‚ux÷tu ÓŒÞ™t W{¤ftÚte ¼sððtu. ‚uðwk Útðt Œuðt ftsu ½Ëtðwk
fu Ënuðwk …zu ‚tu, ‚u ‚tu yuf «fth™tu Þ¿t Au yu{ ÓŒÞ{tk
Ë{sðwk.

ƒ™u ‚ux÷wk ™t{M{hý fh‚t hnuþtuS. Sð™{tk rððufÞwõ‚
™{ú‚t fu¤ðþtu. òu rððuf ™ «„xu ‚tu ‚u ËtÄ™t ™Úte. rððuf™e
¼qr{ft ‚tu Ë{‚t, ‚xMÚt‚t ytrŒ ¼tðtu™e ËtÚtu hnu÷e Au. Ëðo
ËtÚtu Ëw w{u¤ ¼tðu Sððt™wk Au. Ëðo ftuE{tk ©e«¼w™e
f]…t÷e÷t™tu s rðM‚th Au yu{ Ë{S™u Ëðo …híðu yuðtu ¼tð
{™ÓŒÞÚte ht¾ðt™wk yt…ýu þe¾ðt™wk Au. yt…ýt yk‚h{tk su
¼„ðt™ rƒhtsu÷tu Au, yu s yt…ýtu ‚thýnth Au y™u yu™wk
s Ë„…ý Ët[wk Au. ‚u ¿tt™ Sð™{tk W‚thðt ftsu {¤u÷t{tk
‚uðtu ¼tð s„tzðt™tu Au. ËkËth{tk hne™u ‚uðtu ¼tð hne
þfðtu Œw÷o¼ Au yu{ ½ýtk fnu Au, …hk‚w òu ©e«¼w™tk
[hýf{¤{tk «u{¼Âõ‚ «„xe òÞ ‚tu Ëðo þõÞ Au. {txu, yu™e
¿tt™¼Âõ‚{tk {M‚ ƒ™òu. M{hý{tk ‚Õ÷e™‚t y™w¼ðþtu.
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‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 4-5
«¼wM{hý yu s ¾hwk

ËkËthðnuðth™t ËkƒkÄtu{tk, ËkËthðnuðth™e he‚u yt…ýu
ð‚oðt™wk ™Úte y™u ËkƒkÄtu™e he‚u {™ …ý ht¾ðt™wk ™Úte fu
…htuððt™wk ™Úte. «¼w™e ¼Âõ‚ ÔÞõ‚ y™u yÔÞõ‚ ƒk™u Au. su
su ð¾‚u su su fkE ft{ {¤u ‚u ‚u ft{{tk ©e«¼w™e M{hý¼tð™t
y™u Äthýt Sð‚e htÏÞt fhe™u ‚u ‚u …è±™t ËkƒkÄ™u yt…ýu
„tiý „ÛÞt fhðt™tu Au.

«r‚¿tt yuðe ntuðe òuEyu fu suÚte fhe™u Sð™™tu rðftË
ðÄu y™u ‚u …híðu™e Ëqû{ Ë{sý …ý «„xu. su su ËkƒkÄ Au
‚u ftuE™u íÞsðt™tu …ý ™Úte, {qfe Œuðt™tu …ý ™Úte y™u Ët{tu
ðÄthðt sðt™tu …ý ™Úte, …hk‚w su{ su{ ßÞtk ßÞtk ntuEyu
‚u{ ‚u{ su ÚtÞt fhu ‚u{tk ¿tt™…qðof™wk «u{¼Âõ‚™wk Sð‚wk M{hý
hÌtt fhu yux÷wk ÷ût{tk ht¾ðt™wk Au. ƒ™u ‚ux÷wk ytuAt{tk ytuAwk
ƒtu÷ðwk y™u «¼w™wk M{hý fh‚tk fh‚tk su su f{o {¤u ‚u f{o
fh‚tk fh‚tk «¼w™e ¼tð™t™u áZ‚h ƒ™tððe.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 41-42

{tuxuÚte M{hý

¼„ðt™™wk ™t{M{hý Ë‚‚ yufÄthwk ƒLÞt fhu yu™e ‚wk
¾qƒ ¾qƒ ft¤S ht¾su y™u ÓŒÞ{tk ¾qƒ ¼Âõ‚ «„xtðe
«„xtðe™u yuft„ú¼tðu yu™wk ™t{ {tuxuÚte ÷eÄt fhsu. yuÚte
ftuE™u Ëthwk ÷t„u fu ¾tuxwk ÷t„u ‚u™tu ÍtÍtu rð[th fhðt…ýwk
™Úte. ftuE …qAu ‚tu fnuðwk fu {™ rð[th fh‚wk yxfu ‚u™u {txu
yt{ fhwk Awk.
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‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 116
™t{M{hý ¼÷u þw»f‚tÚte Út‚wk ÷t„u ‚tu…ý ÷eÄt fhðwk.

Ëk‚tu»tfthf ™ Út‚wk ÷t„u íÞthu yt…ýwk {™ ƒeS ftuE ƒtƒ‚{tk
¼uhðtE …zu÷wk Au yu{ Ë{sðwk.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 148

{™ y™u M{hý

¼„ðt™™wk ™t{M{hý {™™u yu™t [e÷t{tkÚte nXtððt™u
ftsu W¥t{ ËtÄ™Y… Au. {™ su su rð[thu Au, ‚u™t …rhýt{™u
‚uðe he‚u Út‚wk yxftððt ™t{M{hý™wk ‚u ‚u …¤u ‚u™e ‚u™e ËtÚtu
¼u¤ððwk {™ÓŒÞÚte ƒLÞt fhþu ‚tu {™™t ‚uðt ‚uðt ‚u ‚u
…¤tu™t rð[thtu™wk òuþ, yu™e AtÞt y™u yu™t ËkMfth {tu¤tk
…z‚tk sðt™tk Au ‚u ðt‚ ™¬e Au. su{ fu Íuh ntuÞ, …hk‚w ‚u™e
ËtÚtu ‚u™e rðhwØ™wk ƒeswk fþwk ¼u¤ÔÞwk ntuÞ ‚tu ‚u™e {tºtt ½xu
y™u Íuh™wk òuþ …ý ½xu y™u su ò‚™wk …rhýt{ ‚u™tÚte ytððt™wk
ntuÞ ‚u he‚u ‚u …rhýt{ ™ ™e…sðt™tu Ëk¼ð hnu Au. yuðe
he‚u òu {™™e {™Úte Út‚e Ëf¤ «ð]Â¥t{tk Ë{sý ËtÚtu™wk
¼tð™t…qðof™wk ¼„ðt™™wk ™t{M{hý Sð‚wk [t÷w hÌtt fhu ‚tu
yt…ýu ËkËth™t Ëfkò{tkÚte {wõ‚ ÚtE þfeyu. ßÞtk ËwÄe {™™tu
Mð¼tð …÷xt‚tu ™Úte íÞtk ËwÄe {t™ðe™u fþt{tkÚte {wÂõ‚ {¤e
þf‚e ™Úte. yux÷u s ƒÄt Ä{tuoyu {™™e fu¤ðýe W…h {n¥ð
yt…u÷wk Au.

Sð™™e Ë{sý y™u Sð™™u yt…ýu fÞu {t„uo ÷E
sðt™wk Au yu ƒk™u™e Sð‚e Äthýt {™™u fu¤ððt™u ftsu {wÏÞ
ËtÄ™ Au. ËkËth™e «ð]Â¥t{tkÚte …è±™u fŒe …ý r™htk‚ ð¤e
þfðt™e ™Úte yu ‚tu ™¬h nfef‚™e ðt‚ Au. ËkËth™u Atuzâtu
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Atuze þft‚tu ™Úte. ËkËth yt…ý™u ð¤„u÷tu ™Úte, ®f‚w yt…ýu
ËkËth™u ð¤„u÷t Aeyu. y™u ‚uÚte fhe™u yt…ýu {™™e ÂMÚtr‚™u
íÞtk s {tºt …÷xtððt™e hnu Au. {™ yu™e {u¤u …÷xe sE
þf‚wk ™Úte. yux÷t ftsu s ËtÄ™t™e sYh Au. yux÷u {the
‚{™u ÓŒÞ™e «tÚto™t Au fu {™™u …÷xtððt ftsu «¼w™t ™t{™wk
«u{¼Âõ‚¿tt™…qðof™wk (1) Ë‚‚ yufÄthwk M{hý - yu yuf {wÏÞ
ËtÄ™ (2) ƒeswk ËtÄ™ ‚u htusƒhtus™tk Út‚tk Ëf¤ f{tuo{tk
©e¼„ðt™™e ¼tð™t y™u Äthýt Sð‚e hnu ‚u ftsu™tu
áZ‚t¼Þtuo yÇÞtË y™u (3) ºteswk ËtÄ™ ‚u Sð™{tk {¤‚t
Ëðo «Ëk„tu{tk Ë{‚t, þtkr‚, Äehs, ‚xMÚt‚t, ƒeòkytu
…híðu™e Ënt™w¼qr‚ ð„uhu „wýtu yt…ýu fu¤ð‚t hnuðt™wk Au.
òu Sð™™e ¼tð™t fu¤ððt™e yt…ý™u Ët[u Ët[e ¼tð™t
Sð‚e ÚtE „Þu÷e ntuÞ Au ‚tu su fkE Út‚wk hnu Au ‚u yt…ýt
rðftË {txu s Au, yuðe y™w¼ð™e Ë{sý ‚u{tk ‚u{tkÚte ò„‚e
s hnu Au. yt{ ntuðtÚte {™™e Ëf¤ ò‚™e …fz{tkÚte {tuf¤t
Útðt™u ftsu «íÞuf ËtÄfu yux÷wk ‚tu sYh fhðwk s …zþu.

su [t÷‚tu Au ‚u™u fþe „qk[ ™z‚e ™Úte. [t÷™thtu ‚tu
„qk[, {w~fu÷e, yÚtzt{ý, {qkÍðý, yf¤t{ý, Ëk‚t…, ºttË,
Œw:¾ - yu ƒÄtk™u ÞtuøÞ he‚u Wfu÷e™u yt„¤ sðt™wk s Ë{su
Au. [t÷ðt™tu s suýu áZ r™ùÞ fhu÷tu Au, ‚u™u s„‚{tk ftuE
…ý yxftðe þfu yu{ ™Úte, yuðe yu™e ¾qƒe Au.

‘Sð™«uhýt’, ºteS yt., …]. 67-68

s…Þ¿t

s…™u Þ¿t{tk „ýu÷tu Au. s… yu …ý yuf {tuxt{tk {tuxwk
Ëns y™u Ëh¤ ËtÄ™ Au. Ët{tLÞ he‚u s… xqkft{tk xqkftu ntuðtu
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òuEyu. yu ƒtu÷ðt{tk rfT÷ü ™rn …ý Ëh¤ ntuðtu òuEyu.
nÙMð ntuÞ ‚tu W¥t{. y™u þçŒ™tk ºtý MÚt¤ Au :- 1. ™tr¼,
2. fkX y™u 3. ƒúñhkÄú. s… yuðtu ntuðtu ½xu fu yu ºtýu™u M…þeo
þfu y™u yufuf MÚt¤ W…hÚte s…™t y{wf y{wf yûth™wk
¼tð…qðof™wk nu‚w™e Äthýt ËtÚtu Wå[thý ÚttÞ y™u ‚uðt s…™e
Äthýt{tk Ë¤k„‚t «„xu ‚tu ‚u ËtÄ™t yr‚ W¥t{ Au. s…™u
Þ¿t yux÷t {txu fÌttu Au fu s… fh‚tk fh‚tk ¼„ðt™™u {txu
yux÷u fu yt…ýt æÞuÞrðftË™e ¼tð™t™u {¤ðt™u ftsu yt…ý™u
ntu{tE sðt™e Út™„™txe, rŒÕ÷„e «„xðe òuEþu. Þ¿t{tk su
‚u ƒÄwk ntu{ðt™wk ntuÞ Au. yux÷u yt…ýu …ý su su fkE
{™trŒfhý{tk Q¼¤u ‚u ‚u ƒÄwk ‚u Þ¿t{tk ¿tt™¼Âõ‚…qðof ntuBÞt
fhðt™wk Au y™u ‚u ‚u ËtÚtu «tÚto™t fÞto fhðt™e ntuÞ Au. Þ¿t
yux÷u ntu{‚tk ntu{‚tk, ntu{t‚tk ntu{t‚tk æÞuÞ™u …t{eyu yÚtðt
‚tu æÞuÞ …{tÞ ‚u. ‚u íÞthu ÚtE þfu fu ßÞthu yu™u y™wfq¤
…rh¼qr{ft, ðt‚tðhý Q¼wk fhe þfeyu. ßÞthu s…™e ËtÚtu
Äthýt{tk ÓŒÞ™tu ¼tð «„xu Au y™u yu ¼tð™wk Ët‚íÞ «„xu
Au íÞthu ‚u ¼tð îtht su «fth™tu hË ™e‚hu Au, yu hË™t
«¼tðÚte fhe™u æÞt™{tk ÷„t‚th, {þ„q÷, {ø™ ÚtE sðtÞ
Au y™u yu{ fh‚tk fh‚tk æÞt™™e …htftctyu …ntU[t‚wk sðtÞ Au
y™u yk‚u ‚tu ËíÞ™tk swŒtk swŒtk …tËtk™tk Œþo™ Út‚tk hnu Au.
¥æ Þ¿t™wk nw‚ÿÔÞ

òu yt…ýu ¼„ðt™™u hM‚u sðwk ntuÞ ‚tu Sð«fth™e
Ëf¤ «ð]r¥tytu su ËŒtÞ ynk«urh‚ ntuÞ Au ‚u ƒÄe™u y™u
{™trŒfhý™t ƒÄtÞ «tf]r‚f Ä{tuo™u Ë{S Ë{S™u íÞsðt™t
hnu Au. yt fkE yufŒ{ ƒ™e s‚wk ™Úte. òu yt…ý™u Sð™™t
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æÞuÞ …híðu „r‚ fhðt™wk Ët[uËt[wk rŒ÷ «„xâwk nþu ‚tu yt…ý™u
‚u …híðu™e „r‚ «„xe™u ‚u™u {txu™wk fkEf ™u fkEf fhðt™wk
ËqÍât fhþu. ßÞthu ßÞthu ¾hu¾hwk fkEf fþt{tk rŒ÷ «„xu Au
íÞthu íÞthu yt…ýwk rŒ÷ ‚u™u {txu sYh fkEf ™u fkEf rð[th‚wk
ƒ™e òÞ Au y™u ‚u™tu W…tÞ …ý ËqÍu Au y™u rŒ÷ «„xu÷wk
ntuðtÚte niÞtWf÷‚ y™u ËqÍ …ý «„xu Au. ¥æ {t„uo sðwk ntuÞ
‚tu Sð«fth™e Ëf¤ ft{™tytu, ytþtytu, RåAtytu,
‚]»ýtytu, ÷tu÷w…‚t, ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, {Œ, {íËh
ð„uhu ð„uhu W{¤ft¼uh Sð™rðftË™t Þ¿t{tk ntuBÞt fhðt™e
‚iÞthe yt…ýe «„xðe òuEþu. òu yu ™rn ƒ™e þf‚wk ntuÞ ‚tu
yuf ‚Ëw …ý yt…ýtÚte yt„¤ ðÄe þftþu ™rn ‚u r™Âù‚
nfef‚ Au.

‘Sð™ËkþtuÄ™’, «Út{ yt.,  …]. 320-21

6. ™t{M{hýËtÄ™t

r™htþt™e …¤u

Sð™{tk fux÷eÞu yuðe ¼Þkfh r™htþt™e …¤tu «„xu÷e,
íÞthu õÞtkÞu ftuE {ŒŒ„th {¤u s ™rn, fu ftuE™tuÞu ËtÚt ™
n‚tu fu ™ n‚e ftuE™e ÷„eh sux÷eÞu Ënt™w¼qr‚, ™ n‚tu
yuðtu ftuE ÓŒÞ™tu ¾htu ËtÚte, ™ n‚wk ¾he nqkV Œu™thwk, ftuE
fh‚tk ftuE …ý ™shu …z‚wk ™ n‚wk fu su™t RþthtÚte fkEf …ý
sht ytËtyuþ {¤u ! Sð™{tk ƒË ƒÄwk s Ëq{Ët{ n‚wk. ‚uðe
ðu¤tyu …ý yu™t ™t{™t {Äwht r«Þ M{hý™tu yuf ËÚtðthtu
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ÓŒÞ{tk n‚tu fu su™e ytuÚtu ¼Þkfh{tk ¼Þkfh ykÄtht™u yu™e
f]…tÚte ðxtððt™wk ƒ™e þõÞwk Au.

yuðe y…th {w~fu÷e™t „t¤t{tk, ÓŒÞ{tk yu™wk ™t{ ÷eÄt
fhe, yu™t W…h su ‚u ƒÄwk ËtUÃÞt fhe, yu™e ytuÚt™e ƒtkÞ
…fze, ƒË ntuÞ ‚ux÷wk ƒ¤ fhe, ®n{‚, ËtnË, Äehs y™u
áZ‚t Äthý fhe, ‚u ðu¤tyu yu™e f]…tÚte ƒË òu ÍwftÔÞu
ht¾ðt™wk ƒ™e þõÞwk ‚tu s ytsu yu™e f]…tÚte Q¼wk hne
þfðt™wk ƒ™e þfu÷wk Au. ¾he {Œto™„e Œt¾ððt™tu yðËh
s Sð™{tk yuðtu ft¤ ntuÞ Au. yuðe fth{e …¤tu{tk su xfe™u
Q¼tu hne þfu Au, ‚u s {hŒ Au. ¥æ {t„o{tk ft[t…tu[t™wk
ft{ ™Úte. {hýtk‚u …ý su™tu ËtÚt ™ Aqxe þfu yuðe ÓŒÞ{tk
su™u yŒBÞ «uhýt «„xu÷e ntuÞ, yuf{tºt ‚uðt™wk s ¥æ

{t„o{tk ft{ Au. ‚uðt «fth™t …è±æï s ¥æ {t„o{tk xfe þfu
Au.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 336-337

M{hý™wk …rhýt{

yt…ýu yt…ýwk ft{ hË, WíËtn, W{k„Úte fÞto fhðt™wk
Au. shefu yt¤Ë, WŒtËe™‚t fu fkxt¤tu ™ ytððtu òuEyu.
¼„ðt™™t ™t{M{hý{tkÚte òu yux÷wk Q…S þf‚wk ™ ntuÞ ‚tu
yt…ýu õÞtkf ytzVkxu hM‚u yÚtztEyu Aeyu yu{ Ë{sðt™wk
Au. ™t{M{hý{tk su Sð ntuðtu òuEyu ‚u Sð nS yt…ýt{tk
ytÔÞtuu ™Úte yuðtu yu™tu yÚto Au. yt…ýu nk{uþtk ™t{M{hý™e
¼qr{ft W…h {nu÷ [ýðt™t Au. yt…ýwk yu yuf {tuxt{tk {tuxwk
ËtÄ™ Au. ƒeòk ƒÄtk ËtÄ™tu ‚tu yu{tk yuft„ú…ýwk ðÄthðt
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{txu™tk Au. y™u ™t{M{hý ¼÷u {wÏÞ ntuÞ …ý …AeÚte yu™tÚte
fhe su þÂõ‚ yt…ýt{tk ò„u Au, yu™u s yt…ýu yt…ýe ò‚
…AeÚte ËtU…e Œuðt™e Au. ™t{M{hý {wÏÞíðu ‚tu yu nt÷{tk
Ëw»twÂÃ‚{tk …zu÷e þÂõ‚™u ò„]‚ fhðt {txu ‚Útt hË s„tzðt
{txu sYh™wk Au. yu þÂõ‚ òøÞt …AeÚte s ¾hwk ÞwØ ‚tu [t÷u
Au y™u íÞthu yt…ý™u ƒÄe ò‚™e Ë{sý [tuÏ¾e he‚u …zðt
{tkzu Au.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 212-13

Vhe Vhe™u ò„tu

yt…ýe ytk¾ shtf …ý Q½zu÷e ntuÞ Au íÞthu ‚u áÂüyu
òu‚tk ¼„ðt™u yt…ý™u [u‚ÔÞt™t fux÷tÞ Œt¾÷t {¤e hnu
Au, …ý yu ytk¾ …tAe ƒkÄ ÚttÞ Au, yu yt…ýe ¾tx÷u ¾tuz
Au. ½ze¼h ‚{™u r[™„the ÷t„þu, …ý ð¤e …tAt yt…ýu
‚tu ‘yu ¼„ðt™ yu™t yu !’ yux÷u Vhe Vhe™u yt…ýu ò„ú‚
Útðt™wk Au y™u ƒuXt Útðt™wk Au. yu{ Út‚tk Út‚tk y™u yuðtu yÇÞtË
…z‚tk ò„úr‚ …ý yufÄthe Ë‚‚ «„xðt {tkzþu.
™t{M{hýÚte yt{q÷t„ú …rhð‚o™

{™ ytðt «fth™t ¼tð{tk ÷„t‚th hÌtt fhu y™u ‚u
{txu™e ò„úr‚ xfe hnu ‚u {txu™kw yuf Ëðo©uc, Ëh¤ y™u
Ëns ËtÄ™ ™t{s… Au. ™t{M{hý™tu «¼tð y…hk…th Au.
rŒðË™t Ë{Þ™tu ðÄthu{tk ðÄthu Ë{Þ òu yu{tk yt…e þfeyu,
yt…ýe ƒÄe þÂõ‚™t Ëhðt¤t™tu {tuxtu ¼t„ yu{tk ¾[eoyu ‚tu
¼tð™t™e Ë¤k„‚t …ý «„xe þfu. ™t{M{hý™e ¼tð™t
Sð™{tk ßÞthu «„xu Au íÞthu yu™t{tk Ë‚ T-yË‚ T™tu rððuf
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…ý «„xu Au. ËŒT¼tð™t™e yËh «„xât rð™t hne þf‚e
™Úte. su{ ftuE y{wf s htu„™u {txu Œðt ÷uðt{tk ytðe ntuÞ
y™u ‚u htu„ ŒðtÚte {xu yux÷wk s ™rn …ý yu™u …rhýt{u yt¾wk
þheh ‚kŒwhM‚ ÚttÞ, ‚uðe he‚u Sð™{tk ßÞthu ËŒT¼tð™t «„xu
Au íÞthu ¿tt™¼Âõ‚…qðof™e ‚uðe ËŒT¼tð™t ËthtÞu Sð™ W…h
…tu‚t™e yËh …tzu Au y™u ËŒT¼tð™tÚte Út‚t hnu‚t yufÄtht
ð‚o™Úte „wý y™u þÂõ‚ …ý «„xu Au. ™t{M{hý™e ¼tð™t
su™u rŒ÷{tk Q„u Au y™u ‚u «{týu ò„ú‚ ƒ™e ƒ™e™u yu{tk
rŒ÷ …htuðe …htuðe™u fkEf Úttuze½ýe …ý QŠ{ «„xe™u òu ‚u
‚hV ð¤ðt™wk Ët[uËt[wk rŒ÷ ÚttÞ Au ‚tu ‚u™u ‚u {t„o …híðu
ð¤e þfðt™e …qhu…qhe þõÞ‚t Au. yuðtu Sðk‚ yÇÞtË «„x‚tk
«„x‚tk yu™t ƒ¤ðt™ ðnuý{tk ƒÄwk ½ËztE sðt™wk Au y™u yu
ðnuý™tu «[kz ÄËthtu «„x‚tk ðå[u {tuxt …ÚÚth fu ¾zf ytðþu
‚tuÞu yu{™u ftuhe™u fu ƒtswyu ht¾e™u yu «ðtn õÞtkÞu yt„¤
Œtuzâtu sþu, …hk‚w yt{tk yuf ‚foŒtu»t Au. ¼„ðt™™e yuðe
¼tð™t ò„‚tk ò„‚tk yt…ýu «f]r‚™u fkE ftuhu {qfe Œuðt™e
™Úte. «f]r‚ yux÷u yu™tu ƒÄtu s Ëhðt¤tu -yt„úntu, {tLÞ‚tytu,
xuðtu, {zt„tkXtu, Mð¼tð, {™trŒfhýtu y™u þheh ð„uhu ð„uhu.
yu ƒÄwk òu …÷xtE þft‚wk ™ ntuÞ ‚tu …Ae yt…ý™u ‚uðe
ËtÄ™t™tu Sð™{tk ÍtÍtu ¾… ™Úte y™u W…Þtu„ …ý ™Úte.
suðt Aeyu ‚u{™t ‚u{ hne™u ytí{t™wk Œþo™ ÚttÞ Au yu{ òu
ftuE fnu‚wk ntuÞ fu {t™‚wk ntuÞ ‚tu ‚u r{ÚÞt Au, ¼ú{ Au. yux÷u
yt…ýe ËtÄ™t™t Sðk‚ ytŒþo™e ËtÚtu ËtÚtu yt…ýu rŒ÷{tk
Ë‚‚ yufÄthwk ÷ût ht¾ðt™e sYh Au fu yt ËtÄ™t™t
¿tt™¼Âõ‚…qðof™t y™wþe÷™ …rhþe÷™™e ËtÚtu ËtÚtu yt…ýtk
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Mð¼tð y™u «f]r‚{tk …ý Vuh …z‚tu òÞ y™u ‚u …híðu™wk Ët[wk
áÂü®ƒŒw fu¤ðt‚wk òÞ ‚u …ý ½ýwk ½ýwk sYh™wk Au.

‘Sð™ËkþtuÄ™’, «Út{ yt., …]. 244-246

™ƒ¤tEÚte {wÂõ‚

su …è±™u ò„úr‚ hnu‚e ™ ntuÞ, ‚uýu íÞtk ËwÄe ‚u™wk ƒÄwk
ft[wk Ë{sðwk, fthý fu ‚u „{u íÞthu ƒuËtðÄ ƒ™e s sðt™tu,
y™u „{u ‚u{ ‚ýtE™u VkxtE …ý sðt™tu. yu …tu‚t™u htufe
þfðt sux÷wk ytk‚rhf ƒ¤ ‚tu …uŒt fhe þfu÷ ™Úte. ‚uÚte, ‚uðt
…è±ï ™t{M{hý fhe fhe, …tu‚t™e ™ƒ¤tEytuÚte {wõ‚
ƒ™ðt™u, yu™e yËhÚte Sð™{tk ÷uðtE ™ sðt ftsu, ‚uðe
ðu¤t ©e¼„ðt™™e f]…t{ŒŒ {txu «tÚto™t fhe fhe …tu‚u
Wífx…ýu Ëò„ Útðt™tu «t{trýf «Þí™ fhðt™tu hnu Au. su
…è± yuðtu ÓŒÞÚte «t{trýf «Þí™ ™uf Œt™‚Úte fÞto fh‚tu
ntuÞ Au, ‚uðt …è±™u ™t®n{‚ Útðt…ýwk õÞtkÞu hnu‚wk ™Úte. ‚u ‚tu
…zu, …zu y™u …tAtu QXu, yu{ y™ufðth Sð™{tk ƒLÞt fh‚wk
ntuÞ Au. yuðe [ZQ‚h{tkÚte …è±™u Ët[t Sð™™e Ítk¾e Ëtk…zu
Au. yuðtu …è± …tu‚t™t Sð™Ëk„út{™t {hrýÞt «Þí™tu{tkÚte
Q¼tu y™u xèth ÚtÞt fhðt™wk «¼wf]…tÚte þe¾u Au. {txu, «Þí™
fh‚t hnuðt{tkÚte s Sð™™e W»tt «„xðt™e Au ‚u r™ùÞ
fhe™u òýsu.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 15

nrh:H™e Äq™

ßÞthu {™™wk n¤ðt…ýwk ™ ÷t„u íÞthu ðÄthu ¾wÕ÷t…ýu
nrh:H™t ™t{M{hý™e WíËtnÚte y™u «u{Úte Äq™ [÷tððe
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òuEyu. {™™tu ytðu„ y™u ytðuþ fkE fþt rðûtu…™u fthýu
ytzVkxtÞtu nþu ‚u™e yt…ý™u Ë{s ™rn …ze ntuÞ yuðwk ƒ™u
íÞthu ™t{M{hý fh‚tk fh‚tk ‚xMÚt‚t…qðof yt…ýwk …qhu…qhwk
…]Út¬hý fhðwk ½xu y™u {q¤ fthý™u …fze …tzðwk òuEyu.
ËtÄf™u {txu yt ƒÄwk ½ýwk sYh™wk Au. fkE fþwk yu{ ™u yu{
Ëhfe sðt Œuðt…ýwk ™ ƒ™ðwk òuEyu. ¾he he‚u òu‚tk ‚tu
Ëns…ýu ‚uðwk Út‚tk ËtÄf™u Ë{òE sðwk ½xu. ‚uðwk Ë{sðt™tu
«Þí™ ™ fhðtu …zu ‚tu ‚u Xef „ýtÞ. ‚uðe ÂMÚtr‚ Ëns ÚtE
sðe ½xu, …hk‚w ‚uðe ÂMÚtr‚ «Þí™ fh‚tk fh‚tk s «„xðt™e
Au, ‚u r™ùu òýòu. ßÞthu yt…ýu Ë{‚t - ‚xMÚt‚t…qðof
…]Út¬hý fh‚t ntuEyu, ‚u ðu¤tyu ÓŒÞ™wk {n¥ð ‚tu
™t{M{hý{tk «„xât fhu y™u …]Út¬hý fhðt{tkÚte ytzu
VkxtÞt™wk {q¤ fthý Ë{S sðtÞ y™u ‚u™wk r™htfhý ÚttÞ
yuðe he‚™wk Ätuhý Sð™{tk «„xðwk ½xu.

‘Sð™{kÚt™’, «Út{ yt., …], 352-53

M{hý{tk yk‚htÞtu

©e¼„ðt™{tk Ëk…qýo ÷„™e fu «u{¼Âõ‚ «„xât rð™t
yu™wk M{hý yufÄthwk hne þfðwk ‚u Œw÷o¼ Au, …hk‚w …qhu…qhe
÷„™e fu yuðe Wífx «u{¼Âõ‚ fkE yu{ ™u yu{ sL{e s‚e
ntu‚e ™Úte. yu ‚tu {t„o ‚hV™tu Äehtu ™u Äehtu ðu„e÷tu …wwhw»ttÚto
Út‚tk Út‚tk Út‚e sðt™e.

«¼w™wk ™t{ «¼wf]…tÚte ÷uðt {tkzâwk fu ƒË ‚u ÷uðt‚wk s
sðt™wk yuðwk fþwk ™Úte. «¼w™u [hýf{¤u hnuðt ðtkA™th …è±

…nu÷ðnu÷wk z„÷wk ¼hu yux÷u …AeÚte ‚u yuf …Ae yuf Ÿ[u ™u
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Ÿ[u z„÷tk ¼h‚tu s sðt™tu yuðwk …ý fþwk ™Úte. yu ‚tu fux÷eÞu
ðth [Zu y™u …zu Au. yu{tk su …è± …tu‚t™t æÞuÞ ‚hV {ex
{tkz‚tu hÌtt fhu Au ‚uðtu …è± ‚uðe [fhze¼{hze{tkÚte, yuðt
«f]r‚™t ð{¤{tkÚte ™ef¤e þfðt™u «¼wf]…tÚte ¼tøÞþt¤e
ÚtE þfu Au. ƒtfe™t ‚tu yu s «f]r‚{tÞt™t ¾tur¤Þt{tk
h„Œtu¤tÞu÷t íÞtk™t íÞtk yxðtÞt fhu Au. su …è± ò„ú‚ hnu Au
‚u …z‚tu A‚tk Q¼tu Útðt™tu s Au. ™t{M{hý …tA¤ òu ¾ht
ÓŒÞ™tu ¿tt™¼Âõ‚…qðof™tu …qhu…qhtu …whw»ttÚto ÚtÞt s‚tu nþu ‚tu
‚tu ™t{M{hý Ë‚‚ yufÄthwk ÷uðtþu s. ©e¼„ðt™ yt…ý™u
Ë‚‚ …¤u…¤ «u{ fh‚tu ntuÞ Au, …¤u…¤ yt…ýwk y™uf he‚u
…tu»tý fh‚tu ntuÞ Au, …¤u…¤ hË™wk ®Ë[™ fh‚tu ntuÞ Au,
y™uf he‚u ƒnth™wk y™u ykŒh™wk þheh™wk Äthý…tu»tý …ý ‚u
s fh‚tu ntuÞ Au. yu™t [u‚™ rð™t fþwk s nt÷e[t÷e þf‚wk
™Úte. yu™u {wftƒ÷u yt…ýu yuu™u ÞtŒ s fh‚t ntu‚t ™Úte. yu
yt…ýwk sux÷wk fh‚tu ntuÞ Au y™u yu yt…ýtu sux÷tu ntuÞ Au,
‚u™t «{tý{tk yt…ýu ‚tu yu™u ™uðu {qfe™u s ð‚o‚tk ntuEyu
Aeyu. yu™tu yVËtuË …ý …è±™u Út‚tu ntu‚tu ™Úte. ©e¼„ðt™™wk
™t{ ¼w÷t‚tk yt…ý™u yËÌt ðuŒ™t «„xðe ½xu. yuðwk Út‚tk
yu™wk ™t{ ÷uðt‚wk sþu.

‘Sð™{kztý’, ƒeS yt., …]. 6-7

Œw÷o¼ - ™t{M{hý

yt…ýu su ƒtswyu sðt™wk Au ‚u ƒtswyu sðt{tk su su fkE
™z‚hY… ƒLÞt fh‚wk ntuÞ ‚u™t rðþu Ÿztu rð[th fheyu y™u
yt…ýwk r™ŒoÞ he‚u …]Út¬hý yt…ýu fÞto fheyu. ËtÄfu {™,
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ƒwÂØ, r[¥t, «tý, ynkfth - yu …tk[ ‚¥ðtu™t ð¤tkftu™u …qhu…qht
Ë{S ÷uðt ½xu. yu™u Ë{ßÞt rð™t …ý yuf÷wk ¼„ðt™™wk
™t{ ÷eÄu ‚u Xuftýu ytðe þfu Au ¾htk …ý yt…ýu ‚u ¿tt™Ërn‚
ƒwÂØ™e {ŒŒ ÷E™u ‚u ‚u ƒÄwk fÞto fhðt™wk Au.

„Eft÷u …qßÞ™e ËtÚtu fÚtt{tkÚte …tAt Vh‚tk ‚u{ýu …qAâwk
fu yt Ëk‚-{ntí{tyu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt ƒtƒ‚{tk su
Ë{òÔÞwk ‚u ‚tu ƒÄwk ¾t÷e ƒwÂØ™wk y™w{t™ Au. y™u ½huz «{týu
òu ™t{™wk M{hý ÚtÞt fhu ‚tu þtu VtÞŒtu ÚttÞ ? {U   ‚u{™u fÌtwk
fu ™t{™wk Ë‚‚ M{hý Útðwk ‚u Ënu÷e ðt‚ ™Úte. ‚{u ytx÷t
rŒðËÚte {™™u xftuhe xftuhe™u ™t{™wk M{hý fhðt™wk ht¾tu Atu
‚tu…ý ‚u ¼q÷e sðtÞ Au ‚tu ftuE {týË ¼„ðt™™wk ™t{ yu{
™u yu{ ÷E þf‚tu ntu‚tu ™Úte. Ë‚‚ ¼„ðt™™wk  ™t{ hnuðwk yu
ntkËe¾u÷™e  ðt‚ ™Úte. òu ytx÷e ƒÄe [u‚™‚t htÏÞt A‚tk
y™u ò„]r‚ ht¾ðt A‚tk ™t{ hnu‚wk ™Úte ‚tu ½huz «{týu hnu
s fu{ ? y™u Äthtu fu ½huz «{týu hnu ‚tu…ý yu™wk …rhýt{
™ft{wk s‚wk ™Úte, …hk‚w su{ ftuE ¾uzq‚ ƒe ðtð‚tk …nu÷tk …tu‚t™t
¾u‚h™u ¾t‚h ™t¾e ¾uze™u s{e™ …tu[e …tu[e ƒ™tðu Au y™u
…Ae ƒe ™t¾u y™u ¼„ðt™™e f]…tY…e ðhËtŒ ðhËu ‚tu
‚u{tkÚte …rhýt{ ™e…ßÞt rð™t hnu‚wk ™Úte, …hk‚w ftuE yt¤Ëw
¾uzq‚ ƒhtƒh ¾uz¾t‚h ™ fhu y™u ƒe ðtðe Œu  ‚tuÞu Úttuzwk½ýwk
QøÞt rð™t hnu‚wk ™Úte. fkE ™rn ‚tu Ztuh™u ¾tðt™t htztkÞ …tfu.
yux÷u ¼„ðt™™wk ™t{M{hý òu ¾t‚h y™u ¾uz ™t¾e™u yux÷u
fu yt…ýtk {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý y™u ynkfth ‚u ‚u ƒÄt™u
™t{M{hý™u Q„e ™ef¤ðt™e ¼qr{ft™u ÞtuøÞ fu¤ÔÞt fhðt™wk
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ht¾e™u ™t{M{hý ÷eÄtk fheyu ‚tu ‚uðtu {t™ðe «íÞût …rhýt{
…tu‚t™t Sð™{tk y™w¼ÔÞt rð™t hnu‚tu ™Úte. yt™u {txu yíÞk‚
y…th Äehs y™u ¼thu …whw»ttÚto™e sYh ntuÞ Au.

‘Sð™…tÚtuÞ’, ºteS yt., …]. 181-182
M{hýÚte Ë¼t™‚t

Mðs™ : Qæðo{tk sðt {txu ‘nrh:H’ ƒtu÷eyu …Ae ‚u
yuf nìrƒx (xuð) ™ „ýtÞ ?

©e{tuxt : ™t, yuðwk Au™u fu yt nìrƒx ÚtE, …ý su
nìrƒx{tkÚte ftuL~ÞËT™uË ò„u Au, yt…ý™u su Ë¼t™‚t ò„u
Au ‚u Ë¼t™‚t yt…ý™u Qæðo{t„uo ¾U[e òÞ Au. …Ae ¼÷u™u
r{fìr™f÷e fheyu. Äthtu fu r{fìr™f÷e fÞto fÞwO, …ý htus™t
[tuðeË f÷tf{tk ßÞthu ðÄthu{tk ðÄthu [tiŒ…kŒh f÷tf ÚttÞ
íÞthu yu r{fìr™f÷e ™rn hnu. …Ae ytìxtu{ìrxf ÚtE s‚tk ‚u™e
Ë¼t™‚t ò„u Au.

‘y„ú‚t - yuft„ú‚t’, …]. 132

s…™e ËtÚtu ËtÚtu

ft{{tk {™ hnuðtÚte yt{ ‚tu ò… ‚qxu, …ý ‚u ™ ‚qxu
yuðwk «uhfƒ¤ yt…ýu fu¤ððt™wk Au. yt…ýt þheh™t ftuE
…ý yuf yk„™t n÷™[÷™ ËtÚtu ò…™wk ËkÄt™ fhe Œuðt™wk
Au. su{ fu yt…ýu ft{ fh‚t ntuEyu íÞthu …ý yt…ýt …„™t
yk„qXt™u yuðe xuð …tzeyu fu ‚u Ë¼t™ ntÕÞt fhu y™u ‚u™e
ËtÚtu {™{tk ò… s…t‚tu òÞ. ntÚt™e ftuE ytk„¤e fu …„™e
ytk„¤e …ý yuðt W…Þtu„{tk ÷E þftÞ. y™u ò… yt¾hu
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‚tu yuf ¼tð s Au™u ? yu ¼tð™u yuðe he‚u {q‚o MðY… yt…e
þftÞ Au. ðthuðthu {™™u xftuh‚t hnuþtu. ò… [t÷w hnu ‚tu
{™™u Ëkftuhðt™wk ft{ Ënu÷wk ÚtE …zu Au.

òu ò… ÓŒÞ™t Äƒftht ËtÚtu yt…ýu ƒhtƒh fÞto fheyu
‚tu æÞt™ ‚tu yt…tuyt… yt…ýwk íÞtk s hnuðt™wk. {t „{u íÞtk
nþu …ý ƒt¤f ßÞtk ËwÄe …qhwk [t÷‚tk þe¾e „Þwk ™Úte íÞtk ËwÄe
yu ßÞtk ßÞtk Vh‚wk nþu íÞtk íÞtk {t™wk r[¥t VÞto fhðt™wk s.
yuðe he‚u ò…™wk WŒT¼ðMÚtt™ ÓŒÞ Au. yux÷u òu ÓŒÞ™t
Äƒftht ËtÚtu ò… Útðt ÷tøÞt y™u yu yÇÞtË ÂMÚth ÚtÞtu ‚tu
‚tu yu íÞtkÚte s QXþu, y™u òu yu{tk ¼tð W{uhtÞtu ‚tu Äthýt
‚tu yt…tuyt… yu™e {u¤u s hÌtt fhþu. su{ ™Œe, …ðo‚{tkÚte
™ef¤e yt…tuyt… Ë{wÿ™u {¤u Au ‚u{ yt…ýt «Þí™Úte ÓŒÞ™t
Äƒftht ËtÚtu ò…™u «u{tuŠ{Úte - ¼tðÚte-fhðt™e xuð yt…ý™u
…ze ‚tu ºtýu - ò…, æÞt™ y™u Äthýt ƒhtƒh Útþu.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 45-46

s…™u ¼tðÞwõ‚ fu{ h¾tÞ ?

s…{tk nk{uþtk Sð‚tuò„‚tu ¼tð «„x‚tu hnu ‚u ½ýwk
sYh™wk Au. ‚u{tk yuðe ¼e™tþ «„xu, QŠ{ «„xu yux÷t {txu
Úttuze Úttuze ðthu su ftuE ¼s™™e yt…ý™u ½ýe yr¼hwr[ ntuÞ
y™u su «tÚto™t™t «fth™wk ntuÞ ‚uðwk ¼s™ yt…ýu ¼tð™t{tk
ytÿo‚t «„xtðe™u „tðwk. yu ¼s™ ƒuºtý ðth „tEþwk yux÷u
yuf «fth™e QŠ{ «„xþu y™u yuðe QŠ{™tu W…Þtu„ yt…ýu
™t{M{hý{tk fhðt™tu Au. ð¤e, ftuE ðth yt…ýt ðnt÷t{tk
ðnt÷t ytÃ‚s™™wk …ý ¼tðÚte M{hý fhðtÚte QŠ{ «„xu Au
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y™u yuðe «„xu÷e QŠ{™e {ŒŒ ÷E™u ™t{M{hý™u ¼e™wk ™u
¼e™wk ht¾ðt™wk Au. ftuEf ðth {tuxuÚte, WíËtnÚte Úttuzef ðth
ƒq{tu …tze™u rŒ÷{tk n¤ðt ÚtE sE™u ð¤e …tAwk yt…ýu
™t{M{hý{tk ÷t„e sðwk òuEyu Au. ftuEf yuðtu «Ëk„ ƒ™u y™u
QŠ{ «„xu, ðt‚[e‚{tkÚte …ý ftuEf yuðe yt™kŒ™e QŠ{ ÚtE
ytðu íÞthu íÞthu ò„ú‚ hne™u yu «ðtn™u ™t{M{hý{tk ðtéÞt
fhðt™tu Au. ™t{M{hý ¼tðÚte sux÷wk Útþu ‚ux÷wk ‚u{tk Sðk‚…ýwk
«„xðt™wk Au.

‘Sð™ËkþtuÄ™’, ƒeS yt., …]. 369-70

QŠ{™tu W…Þtu„

«tÚto™t …Ae su ¼tð QA¤u fu Q¼htÞ, yuðt QA¤‚t
¼tð™u yt…ýu ðne sðt ™ Œuðtu òuEyu. yux÷u fu Emotions
(÷t„ýe, QŠ{ ð„uhu)™t «ðtn{tk yu ¼tð™u ðne sðt ™
Œuðtu òuEyu, …hk‚w ËtÄ™™t ¼tð™e ™nuh{tk ðnuðhtððtu
òuEyu. yu™wk s ™t{ rððuf. su ÷t„ýe su fthýu QXu ‚u fthý{tk
y™u ‚u ÷t„ýe™t ‚t™{tk yux÷u su™u yk„u yu ÷t„ýe™tu «ðtn
þY ÚtÞtu ntuÞ yu™t s yuf{tºt {™™®[‚ð™{tk ™ …ze sðwk
y™u yuðwwk fŒt[ ‚u{tk ‚Œtfth ÚtE sðtÞ fu ‚ýtE sðtÞ íÞthu
yufŒ{ ËVt¤t ò„ú‚ ÚtE sE™u yÚtðt Ë‚‚ ò„ú‚ hne™u su
fthýÚte yu ÷t„ýe ò„e ntuÞ, ‚u fthý™u Atuze Œuðwk y™u
÷t„ýe™u …fze ÷uðe y™u ËtÄ™™t yÇÞtË{tk ‚u ÷t„ýe™t
òuþ™u W…Þtu„{tk ÷uðwk. ‚uðt Ë{Þu ™t{M{hý{tk ‚u™tu W…Þtu„
fhðtu. ÷t„ýe™t ytðuþ™tu ™t{M{hý{tk Ë{S Ë{S™u
W…Þtu„ fhðtÚte M{hý{tk rðþu»t ¼tð™t «„xu Au.
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‘Sð™Œþo™’, [tuÚte yt., …]. 69-70

frð ¼ð¼qr‚™t ËkMf]‚ ™txf ‘W¥thht{[rh‚’{tk ƒeò
hËtu ¼¤u÷t ntuðt A‚tk «Ät™‚: ‚tu yuf s hË - fhwý - Au.
‚uðe he‚u ¼÷u „{u ‚u ¼tð™t Äthe ntuÞ …ý yu™t Ÿztý{tk
‚tu s… ntuÞ s. yu ‚tu su{ yt…ýtu ïtËtuïtË [tÕÞt fhu Au
‚u{ ÚtE sðwk òuEyu. ¼tð y™u s… ƒk™u yuf ËtÚtu ht¾e
þftÞ, ht¾ðt ÞtuøÞ …ý Au.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 152

*  *  *
s… ‚tu «íÞuf ÓŒÞ™t Äƒftht ËtÚtu yuftfth ÚtE sðtu

½xu y™u ÓŒÞ™t Äƒftht{tk Ë{tE sðtu ½xu. su{ su{ yu
ÂMÚth Út‚tu sþu y™u yu{tk …qh‚tu ¼tð ytð‚tu sþu ‚u{ ‚u{ yu
ÓŒÞ™t Äƒftht ËtÚtu ¼¤e s‚tu ÷tøÞt fhþu.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 153

s… ËwkŒh y™u ËtÂ¥ðf ‚tu ykŒhÚte [tÕÞt fh‚tu ntuÞ ‚u
s Ëthtu, …ý su{ ytŒþo™u yufŒ{ …ntU[e þft‚wk ™Úte y™u
…„÷u …„÷u, z„÷u z„÷u sðtÞ Au ‚u{ …nu÷tk Úttuztu Ë{Þ su
hM‚u íÞtk …ntU[ðt™e þõÞ‚t ÷t„‚e ntuÞ ‚u hM‚u sðt™wk ht¾ðwk.
nt÷™u ‚ƒ¬u S¼ n÷tððt™wk ht¾þtu ‚tu ðtkÄtu ™Úte, …ý yu
yu™t æÞuÞ™u fŒe ¼qÕÞt rð™t. Þtkrºtf, sz xuð íÞthu s …zu Au
fu ßÞthu yu™t {q¤ nu‚w™u rðËthu {qõÞtu ntuÞ Au.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 154-55
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s… {txu «Þí™

‚tð ytð‚tu ntuÞ íÞthu yuf «fth™tu ‚tð™tu swMËtu ntuÞ
Au y™u Úttuze½ýe ¾w{the …ý hnu Au. ‚uðu ð¾‚u ¼„ðt™™wk
™t{M{hý fhðtÚte ‚tð™t ðu„™tu W…Þtu„ ÚtE þfu Au. ftuE
…ý ÷t„ýe fu QŠ{™tu Q¼htu ytÔÞtuu ntuÞ íÞthu ™t{M{hý
fhðt™wk yt…ýu fŒe …ý [qfðwk ™rn.

‘Sð™…„Úte’, ƒeS yt., …]. 167

s…™wk Ët‚íÞ ò¤ððt {txu yuf ðt‚ ÷ût{tk ht¾ðt™e
Au.  yu™t W…h «u{ y™u hË - yu ƒu ¼tð™t™e {tºtt su{
ðÄ‚e sþu ‚u{ s…™t Ët‚íÞ{tk ËwÄthtu Út‚tu sþu. yu ƒu
¼tð™t™e {tºtt õÞthu ðÄu ? ßÞthu yt…ýu yt…ýt Sð™{tk
yt…ýt yt ft{™u s Ëðtuo…he „ýeþwk y™u yu™u s ðÄthu{tk
ðÄthu {n¥ð yt…‚t hneþwk íÞthu. yu rð™t {tºtt ðÄðe þõÞ
™Úte. su ðM‚w™e yt…ý™u sYh …zu Au yu™u {txu {nu™‚ fhe™u
yt…ýu ‚u {u¤ðeyu Aeyu. yu ‚tu yt…ýt r™íÞ™t Sð™™tu
y™w¼ð Au. yuðwk s yt{tk Au.

‘Sð™…„Úte’, ƒeS yt., …]. 52

yt…ýwk ¾hwk ft{

‚{thu ƒeswk ½ýwk ft{ ¼÷u ntuÞ, …ý f]…t fhe™u ¾qƒ
¾qƒ {nu™‚ ÷E™u ™t{M{hý Ë‚‚ [t÷w ht¾ðt™e {nu™‚
fhòu. yu yu s yt…ýwk ¾hwk ft{ Au. yu™u s {n¥ð yt…ðt™wk
ht¾þtu. ftuE …ý W…tÞu yu™e ÞtŒ hÌtt fhu yux÷wk ‚tu fhþtu s.
ft{ ‚tu ÚtÞt s fhþu, …ý ¾he {nu™‚ ‚tu yt ft{{tk ÷eÄt fhþtu
y™u fkE ™u fkE ™wË¾t ¾tu¤e ftZe yu ÞtŒ ytðu yu{ fhþtu.
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‘Sð™…„Úte’, ƒeS yt.,  …]. 86

¾ht rŒ÷™tu «u{

ÓŒÞfwks{tk íÞtk™t ft{™t Ë{Þu …qßÞ „tkÄeS yk„u™t
ft„¤tu ðtk[‚tk ðtk[‚tk fu ‚u™tu Ëth ÷¾‚tk ÷¾‚tk M{hý¼tð™e
Äthýt fu¤ððt™tu Sð‚tuò„‚tu yÇÞtË [t÷w htÏÞt fhòu.
yu{tk ßÞthu y¾kz‚t «„xu íÞthu nS ‚tu ‚u™e Ët[e þYyt‚
ÚttÞ Au. ys…ts… ËwÄe sðtÞ íÞthu ‚tu nS þwÂØ Útðt {tkzu
Au y™u þhýt„r‚™e ÂMÚtr‚™tu {tºt ythk¼ ÚttÞ Au. yux÷u
nS ‚tu yt…ýwk ft{ fþwk ÚtÞwk ™Úte. ‚{™u ¾ƒh …ý ™ …ze
þfu yuðe he‚u ½ýe ½ýe ðth ‚u Þ¿t{tk ¼k„ …zât fhu Au.
ð¤e, …„™tu yk„qXtu ‚tu nt÷‚tu hnu, …hk‚w ‚u™e ËtÚtu su
M{hý¼tð™e ¼tð™t™tu ¿tt™…qðof ÷Þ (Rhythem) [t÷w hnuðtu
½xu ‚u ‚tu s‚tu hnu Au y™u yk„qXtu Þkºtð‚ T (Mechanically) [t÷w
hÌtt fhu, yuðwk …ý ƒLÞt fhu Au. {txu, {tºt Þtkrºtf he‚u yk„qXtu
ntÕÞt ™ fhu, …hk‚w M{hý¼tð™e Sð‚e ¼tð™t «„xât fhu
‚u ÷ût{tk ht¾þtu ‚tu {™u ½ýtu yt™kŒ Útþu.

‘Sð™ËkþtuÄ™’, «Út{ yt., …]. 67

M{hýÚte «ËL™‚t

yt…ýe ¼tð™t Ë{sýÚte ðÄw ™u ðÄw ÔÞt…f ƒ™u, yux÷wk
s ™rn …ý ‚u ¼tð™t Ÿze Q‚hu y™u ‚u «{týu rŒ÷{tk
Vtuh{ Aqx‚e hnu ‚tu s Xef …zu. ËŒtÞ «ËL™r[¥t ðÄthu ™u
ðÄthu hnuðtÞ ‚tu Ëh¤‚t yt…tuyt… hnu Au, yu ‚tu yt…ý™u
Ë{òÞ yuðwk Au. yuðe ÂMÚtr‚ ™t{M{hý [t÷w hnu ‚tu ÚttÞ Au
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y™u yu{tk Ëns¼tð y™u QŠ{ …ý «„xu Au. fþwk …ý {™
W…h ÷xf‚wk ™ hnuðwk òuEyu fu suÚte {™™u yu{tk …htuðtÞu÷t
hnuðt™e ‚f {¤u. {txu, ™t{M{hý Ë‚‚ [t÷w hnu yuðe fkE
™u fkE ‚hfeƒtu ¾tuéÞt fhþtu.

‘Sð™…„Úte’, ƒeS yt., …]. 88

¼tð™t áZtððt M{hý

¼tð™t™u xftðe ht¾ðt™u {txu, ‚u™u ðÄw ‚usÂMð‚ y™u
þÂõ‚þt¤e ƒ™tððt {txu, ðÄthu yuft„ú y™u fUrÿ‚ fhðt™u
{txu, ™t{M{hý yu sƒhsM‚ ËtÄ™ Au. ‚uÚte, «¼w™t ™t{{tk
‚wk {M‚ hnusu. ¼„ðt™™wk ™t{ {tuxuÚte ÷eÄt fhsu. yu{tk nðu
{e™{u¾ Vhf ™ …zu ‚u f]…t fhe™u ÷ût{tk ht¾su. su™t Ëk„Úte
fhe™u yt…ýe …è±ð]Â¥t ðÄthu …è±…ýt{tk «„xu, yu™t Ëk„™tu
{¬{…ýtÚte ¿tt™…qðof RLfth fÞto fhðt{tk ßÞthu ½ýtu yt™kŒ
«„xu íÞthu yt…ýe ÂMÚtr‚ ‚u Œþt{tk …tf‚e s‚e ƒ™u Au, yu{
Ë{sðwk y™u {t™ðwk. ƒnw s ytuAt{tk ytuAwk ƒtu÷ðwk y™u
©e¼„ðt™™wk ™t{ {tuxuÚte ÷eÄt fhðwk.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 8-9

ËŒT„whw™wk ¼tðM{hý

ÓŒÞ{tk ¼tð™t «„xtð‚t hneyu y™u ‚uðe ¼tð™t™e
¼qr{ft{tk ™t{M{hý fÞto fheyu. ™t{M{hý ‚tu yuufÄthwk,
Ë‚‚, ‘‚i÷Äthtð‚ T’ fÞto fheyu. ¼tð™tÚte ftuhtk ÚtÞu÷tk  ÷t„eyu
‚tu, þwk ËŒT„whw {qytu …zu÷tu Au ? ‚tu …Ae yt…ýu ËŒT„whw fÞtuo
þu™u ftsu ? yu™wk ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte ¼tðM{hý «„x‚tk ÓŒÞ{tk
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òu ¼tð ™ «„xe þõÞtu ‚tu yt…ýwk rŒ÷ ËŒT„whw™t{tk ÷t„u÷wk
™Úte ‚u ™¬e «{týðwk. ¥æ …è± yu™t ËŒT„whw™wk …wÛÞM{hý
«„xtðe «„xtðe™u ÓŒÞ{tk ¼tð™t™tu ytu½ sL{tðe™u ‚u™t
ðzu fhe™u Sð™™e ËtÄ™t™wk ft{ ¥ï™e f]…tÚte fÞto fh‚tu n‚tu.
{™trŒfhýtu™u sht …ý þw»f ‚tu Útðt Œuðtk s ™rn. ¼tð™tÚte
‚u ßÞthu ‚hƒtu¤ hÌtt fhu Au íÞthu ƒeS ftuE ò‚™t rð[thtu
…ý «ðuþe þf‚t …ý ™Úte y™u QXe …ý þf‚t ™Úte. ‚uðe
Œþt{tk ™t{M{hý ytrŒ ËtÄ™ ¼tð™e yuf‚t™‚tÚte,
yuft„ú‚tÚte Ëthe he‚u ÚtÞt fhu Au yuðtu ¥æ …è±™tu y™w¼ð Au.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 25-26

M{hý™tu yÇÞtË

©e¼„ðt™™wk ™t{ sux÷wk ¼Âõ‚¼tðÚte ÷eÄt fhtÞ y™u
yu™wk Ë‚‚ yufÄtht…ýwk sux÷wk Sð‚wk ÚtÞt fhu ‚tu …è±™u Q„hðt
ðthtu Au. {txu, f]…t fhe™u yu{tk s ÷ût …htuððt™wk yuf{tºt
yt…ýwk f‚oÔÞ Au ‚u{ òýþtuS.

ðu…th-ðýs, ËkËthðnuðth, ƒeò ËkƒkÄtu yu ƒÄt{tk
…ý ðnt÷t ¼„ðt™™wk ™t{M{hý s {n¥ð…ýu «„xât fhu
íÞthu s yu™e fuðe ¾qƒe y™u hnMÞ Au ‚u Ë{òÞ. ‚u rð™t ‚tu
þwk Ë{òÞ ?

y{wf y{wf «fth™tk y™u y{wf y{wf «{tý™tk ‚¥ð
¼u„tk ÚtðtÚte s …týe ƒ™e þfu Au. ƒtfe, ƒeswk ‚tu ½ýwkÞ
¼u„wk fÞwO ntuÞ, …týe ƒ™tððt™tk su su ‚¥ð ntuÞ ‚u …ý
ntuÞ, …ý òu Ë«{tý ™ ntuÞ ‚tu …týe ™ ƒ™u. ‚uðwk yt{tk
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…ý Au. ™t{M{hý™tu yÇÞtË …¤u…¤u yufÄthtu Ë‚‚ „k„t™t
«ðtn™e su{ {™, ƒwrØ, r[¥t, «tý, yn{T y™u ÓŒÞ{tk
Sð‚tu ™t ƒ™e hnu íÞtk ËwÄe ‚u™t rðþu™wk fþwk …qhu…qhwk
Q„ðt…ýwk ntu‚wk ™Úte.

‘Sð™«uhýt’, ƒeS yt., …]. 103-104

{t™ðe{tk ft¤u ft¤u y™u yðth™ðth swŒt swŒt «fth™t
mooods ({t™rËf Œþt) «„xât fhu Au. ‚uÚte ftuE ðth yt…ý™u
™ hw[u yuðe ftuE™e {t™rËf Œþt yt…ýt …híðu™e ntuÞ ‚tu
‚uÚte nt÷e ™ sðwk, AkAuztE ™ sðwk y™u ÷t„ýeÚte W~fuhtE ™
sðwk. ‚uðe ðu¤t ‚u …è±™t su W¥t{ «fth™t „wýtu Au y™u ‚u™t
Sð™™wk su W¥t{ …tËwk Au, ‚u™u ÞtŒ fÞto fhðwk yÚtðt ‚tu
Ë{q¤„wk ™t{M{hý{tk yufŒ{ ÷t„e sðwk. {™™u ‚uðt ftuE™t
ytzt‚uzt ð÷ýÚte fþwk M…þoðt ™ Œuðwk, y™u yuðe ¿tt™…qðof™e
‚u ðu¤t ò„]r‚ htÏÞt fhðe. ftuE …è±™t {™™t ytztyð¤t
ð÷ý™tu yt…ýt {™™u òu M…þo ÚtE òÞ ‚tu ‚u yt¼zAux Au
y™u ‚u™e þwÂØ fÞto fhðe yu Ët[wk Au. ytk‚rhf þwÂØ ÚtÞt fhu
fu hÌtt fhu ‚u ftsu òu ËtÄf Sð‚tu hÌtt ™ fhu ‚tu ‚u ƒ™e ™ þfu.
‚u ftsu «¼w™e yuýu ÓŒÞ{tk «tÚto™t fÞto fhðe.

‘Sð™«ðuþ’, «Út{ yt., …]. 48

™t{M{hýÚte {™þwrØ
{™™e ykŒh ò„u÷t Ëtht fu ™hËt™e «uhýtÚte s yt…ýu

ƒÄtk ft{ fh‚tk ntuEyu Aeyu. yuðtk ÚtÞu÷tk f{o ‚tu îkî s
sL{tÔÞtk fhðt™tk. yux÷u yt…ýu ‚tu {™™e ykŒh ©enrh™e
¼Âõ‚ y™u yu™wk «u{{tÄwÞoÞwõ‚ M{hý yux÷wk s {tºt
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Sð‚wkò„‚wk „ßÞto fhu y™u yuðt {™™e Œþt{tk su ‚u fkE f{o
{éÞt fhu ‚tu ‚uðtk f{o îkî W…òðe þf™th ™Úte. ht„trŒ™u
‚uÚte {tu¤t …ze sðt …qh‚tu Ëk¼ð hnu Au. {txu, su{tk ™u ‚u{tk,
ßÞtk ™u íÞtk yu™t {Äwht {Äwht ™t{™u ÓŒÞMÚt htÏÞt s fhðwk.
yt…ýt …è±htu„™u {xtz™thwk yu s Ët[wk ‚tðes Au.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 43-44

Ëtk¼¤tu, …ý ™ Ëtk¼¤tu

ËkËthe ðt‚[e‚tu{tk ËkËth™e he‚u fŒe …ý ¼t„ ÷uðt™wk
™ ƒ™e òÞ, ‚u™e ‚tu …qhu…qhe Ëk¼t¤ ht¾ðt™e Au. Ët{tk
…è±™e ðt‚tuÚte y¤„t Útðt™wk Äthtu fu yufŒ{ ™ ÚtE þfu yuðwk
ntuÞ, Ët{tu …è± ðze÷ ntuÞ y™u …tu‚u yuðe ðt‚tu fh‚tu ntuÞ,
‚uðe ðu¤t þwk fhðwk yuðtu «§ QXu ¾htu y™u yuðt …ý «Ëk„
ËkËth{tk ƒ™u Au. ‚uðe ðu¤t yt…ýu òu …qhu…qhtk ò„u÷tk y™u
[u‚u÷tk, ËtðÄt™, Ëtð[u‚eðt¤tk hne þfu÷tk ntuEyu ‚tu ‚tu ‚u
ðt‚ Ëtk¼¤ðt A‚tk Ëtk¼¤ðt™wk ™ ƒ™u. ‚u yuðe he‚u fu {™™u
‚tu M{hýÄthýt{tk ƒwztze Œuðt™wk «¼wf]…tÚte ÚtÞt fh‚wk ntuÞ
y™u …tu‚u ‚u{™e ËtÚtu™e ðt‚tu{tk ftuE …ý «fth™tu hË ÷eÄt
fhðt™wk ™ fh‚tu ntuÞ, ‚u{ s ‚u{tk yt{™e fu ‚u{™e xt…Ëe
…ý ™ …qh‚tu ntuÞ. ðze÷™e ‚uðe ËtkËtrhf ðt‚tu{tk …tu‚u
Ënt™w¼qr‚ Œu‚tu ntuÞ yuðwk ‚u™u ‚u ÷t„ðt Œu‚tu ™Úte. yuðe
ðt‚tu™u ‚tu ¼q÷u[qfu …ý W¥tus™ ™ y…tE òÞ ‚u™e Ëtuyu Ëtu
xft ft¤S «¼wf]…tÚte ht¾e þf‚tu ntuÞ Au. …è± ðze÷ ¼÷u™u
ntuÞ, yu™u yt…ýt htu®sŒt ð‚o™ÔÞðnthÚte ¾ƒh ‚tu …ze
sðe ½xu fu nðu ‚u™u ËkËth™e ytðe ytze‚uze ðt‚tu{tk fþtu hË
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™Úte. yt…ýe yuðt «fth™e At…, yËh, yt…ýt [t÷‚t
hnu‚t Ë‚‚ ™t{M{hý™t Þ¿tÚte ‚u{™t ‚u{™t{tk sL{tððt™e
Au ‚u òýsu. fŒt[ ftuE yuðt ðze÷ …è±æï ƒu[th {nuýtk
Ëk¼¤tðe Œu ‚tu ‚u «u{¼Âõ‚¼tðu Ëtk¼¤e ÷uðwk. ËkËth™e yuðe
ðt‚tu{tk yt…ýu  òu hË ÷uðt™wk Ë{sý…qðof {qfe Œuðt™wk fheþwk,
y™u yu™e …qhu…qhe ¾t‚he yt…ýe yt„¤…tA¤™t …è±æï™u òuu
ÚtE „E ‚tu ‚tu  ftuE …ý yt…ýe yt„¤ yuðe ðt‚ fhðt™u
«uhtþu ™rn. Ënw ftuE™t {™{tk yu{ s ÚtÞt fhðt™wk fu ‘sðt
Œtu™u yu™u ! yu ‚tu nðu ¼„‚ ÚtE „E Au !’ yu{ fne ‚u ÷tuf
yt…ýtu f¬tu s ftZe ™t¾þu. ËkËthðnuðth{tk Sð™rðftË™e
¼tð™t™e he‚u ÞtuøÞ…ýu {Út™th y™u Sð™th …è±™u ËkËth
ð÷tuðe ‚tu sYh ™t¾þu, …hk‚w yt…ýu ‚tu yu{tkÚte {t¾ý™u
y™w¼ððwk Au.

yux÷u ËkËthe ðt‚tu™e ÷…A…{tkÚte W¥t{ he‚u x¤e
sðt™tu Ët[tu W…tÞ ‚tu ©e¼„ðt™™wk ™t{M{hý Au. yu™u
Ë‚‚ yufÄthwk [÷tÔÞt s fhðwk. yu™e yËh yt…tuyt… su™e
‚u™e W…h «„xðt™e nþu ‚tu «„xþu. yt…ýu fkE Úttuzwk s
ƒeòk™e W…h yËh W…òððt™u ™t{ ÷u‚tk ntuEyu Aeyu !
su{ Äq™e {t™ðe™e ËtÚtu ftuE ÷Ã…™AÃ…™ fh‚wk ntu‚wk ™Úte,
su ‚u ftuE yu™u òuE fnu‚wk ntuÞ Au fu ‘sðt Œtu™u ¼tE ! yu ‚tu
Äq™e Au !’ yu{ yt…ýu ™t{M{hý{tk ¿tt™¼Âõ‚…qðof Äq™e ÚtE
sðt™wk Au, ƒ™e sðt™wk Au. ËkËth™t Sðtu ¼÷u yt…ýtu ftkfhtu
ftZe ™t¾u,  …ý yt…ýu ‚tu ftuE™tu ftkfhtu ftZe ™t¾ðt™tu
™Úte. yt…ýu ‚tu «Ëk„ …z‚t su™wk ‚u™wk ft{ «¼wËuðt¼tðu
fhðt™wk Au. ft{Úte fkE ½ËtE sðt™t ™Úte. yt…ýu ‚tu Ëðuo™u
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ÓŒÞÚte ½ýtk ½ýtk [tnðt™tk Au, …ý ‚u ©e¼„ðt™™e
¼tð™t™t MðY…u s.

ð¤eð¤e™u yt…ýu ‚tu su{tk ™u ‚u{tk yuðtu s ¼tð
¿tt™¼Âõ‚…qðof «„xtððt™tu hnu Au. yu s yt…ýwk Œið‚ y™u
Sð™. yu™wk s ™t{ Au Ët[e ËtÄ™t. ytðt Ë‚‚ yufÄtht
¿tt™¼Âõ‚…qðof™t yÇÞtË™e yËh yt…ýt{tk y™u ƒnth
…zât rð™t hne þf‚e ™Úte. yt…ýu ‚tu ƒÄtk s W…h
ËŒT¼tð htÏÞt fhðt™tu ntuðtÚte y™u yuðe he‚u yu ¼tðu
ƒeòk ËtÚtu ð‚o‚tk ntuðtÚte, ƒeò …è±æï™u yt…ýu ƒu…hðtðt¤tk
÷t„e þfðt™t ™Úte. yt…ýtÚte ftuE fr™c «fth™wk Au yu{
‚tu fŒe Ë{sðt™wk ™Úte. su{ su ftuE ntuÞ ‚u ‚u™u ‚u™u MÚtt™u
¼÷u ntuÞ, yu{tk yt…ýu þwk ? yt…ýu ‚tu yt…ýt{tk hBÞt
fhðt™wk Au. ËkËth ‚tu {¤u÷tu Au, …è±™wk …è±…ýwk xt¤ðt™u
ftsu. su{ ftkxtÚte ftkxtu ™ef¤e þfu Au, su{ Íuh Íuh™e
{tºttÚte x¤e þfu Au, ‚u{ …è±™wk ËkËthe…ýwk Sð™rðftË™e
¼tð™t™u ËkËth{tk ‚u™e ÞÚttÚto‚tðzu fhe™u SððtÚte x¤e þfu
Au, ‚u ™¬e òýðwk.

yt…ýu ‚tu su ‚u ƒÄwk ©enrh™e ËtÚtu Au. ËkËth …ý yu™e
ËtÚtu Au. yu™u s su{tk ™u ‚u{tk Ëk½hðt™tu Au. su{tk ™u ‚u{tk yu
s ËðoÚte {tu¾hu ntuÞ. ytrŒ, {æÞ y™u yk‚{tk ‚u s ntuÞ.
‚u™e …Aðtzu ¼÷u™u ƒeò y™k‚ ntuÞ ‚u™e …hðt ™Úte.

‘Sð™…tufth’, ƒeS yt., …]. 84-86

Ëtu ðt‚™e yuf ðt‚

yt…ýu ‚tu nt÷{tk ßÞtk íÞtkÚte «¼w™t ™t{M{hýÚte
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ËtÄ™t™t ¼tð™u «u{¼Âõ‚¼tðu {sƒq‚ …fze …fze™u yu™t
¼tð{tk y™u yu™t ¼tðÚte, Ëf¤ f{o fÞto fheyu y™u …è±™e
îkîtrŒ «ð]Â¥t{tk ½{ËtýÚte yt{Úte ‚u{ VUftðt™e r¢Þt{tkÚte
ƒ[e sðt™wk ¿tt™¼t™ ¥ï™e f]…tÚte htÏÞt fheyu. yux÷wk nt÷™e
fûtt{tk yt…ýu ftsu ƒË Au. {txu, fB{h fËe™u ƒË {kzðt s
{tkzðt™wk Au. «¼wf]…tÚte fnwk Au fu ƒË ò„tu, ò„tu ™u ò„tu s.
òøÞt rð™t™wk fkE …ý fþwk fhðt…ýwk ƒÄwk ™ft{wk Au. …qhu…qhwk
yk‚hÚte ò„e „Þt fuzu „tuXu ‚tu Ÿ½ðwk ntuÞ ‚tu Ÿ½tu …ý …nu÷tk
‚tu ƒÄtk ò„tu yux÷e «tÚto™t Au.

‘Sð™…tufth’, ƒeS yt., …]. 101

M{hý y™u ËkËth

su …è±™wk {™ ËkËth™e W…trÄytu{tkÚte ðéÞwk ntuÞ y™u
Sð™™wk {n¥ð su™u Ë{ò‚wk s‚wk ntuÞ y™u su™wk {™ ¼„ðt™™tk
[hýf{¤{tk ÷t„ðt™wk ƒLÞt fh‚wk ntuÞ ‚uðtu …è± ftuE™u …ý
‚u ƒtƒ‚{tk …qAðt„tAðt hnu‚tu ntu‚tu ™Úte. ‚u ‚tu ÍwftÔÞu s
ht¾u Au. ®f‚w yuðt «fth™t Sðtu fkE ƒÄt ntuE þf‚t ™Úte.
su™u Sð™™wk yuf{tºt æÞuÞ …è±Ý™t hnMÞ™u Wfu÷ðt™tu,
Ë{sðt™tu y™u y™w¼ððt™tu Sð‚tu ytŒþo y™u Ä„Ä„‚e
‚{L™t ÓŒÞÚte ÓŒÞ{tk ÷tøÞt ntuÞ, ‚uðtu …è± ‚tu ‚u s rŒþt{tk
ðéÞt fhðt™tu Au. ‚uðt …è±™u ËkËth fu ËkËth™e «ð]Â¥tytu,
W…trÄytu, {w~fu÷eytu, „qk[tu, «§tu, y™uf ò‚™e ntz{theytu
ð„uhu Sð™™t æÞuÞ™e «ð]Â¥t{tk «ðuþ‚tk yxftðe þftðt™tk
™Úte, …hk‚w ‚uðwk ™ ÚtÞwk ntuÞ A‚tk su …è±™wk {™ sht‚ht …ý
¼„ðt™™t ¼tð ‚hV Út‚wk s‚wk ntuÞ, ‚uðt …è±Úte ËkËth™e
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«ð]r¥t yufŒ{ Atuze þft‚e ™Úte - yu RåAu ‚tu…ý. yux÷u ‚uðt
{Út‚t …è±ï ‚tu ËkËth™e «ð]Â¥t fh‚tk fh‚tk …ý yu™t Sð™™tu
Ëf¤ Ítuf [u‚™™t ¼tð …híðu Z¤‚tu hnu ‚u òuðt™wk ‚u™wk yuf
{n¥ð™wk f{o Au.

y÷ƒ¥t, ÷û{e W…tso™™e «ð]Â¥t fh‚tk fh‚tk yu™u y™uf
«fth™tk f{oƒkÄ™ Útðt™tk s Au. y™u ™ðt f{o™wk W…tso™ ‚uðtu
…è± fh‚tu s hnuðt™tu Au. y™uf «fth™t ht„{tuntrŒ
ytðhý{tk …ý ‚u …è± ËkztuðtÞt fhðt™tu s. y™u ‚uðtk f{o™wk
…rhýt{ …ý yu™u ¼tu„ððwk …zðt™wk s, yu ðt‚ …ý ™¬e Au,
…hk‚w ËtÚtu ËtÚtu òu ‚uðtu …è± ¼„ðt™™t ¼tð ‚hV™e …tu‚t™e
«ð]Â¥t fÞto s fh‚tu hnuþu ‚tu ‚uðe «ð]Â¥t™t ËkMfth …ý ‚u™u
…z‚t hnuðt™t s. y™u ‚u™wk …rhýt{ …ý ‚u™u ytððt™wk s.
ƒÄwk s …qhu…qhwk ™t ÚtE þfu ‚tu Úttuzwk …ý fh‚t hnuðwk yu …è±™u
ftsu W¥t{ ðt‚ Au. y™u yu{ fh‚tk fh‚tk ©e¼„ðt™™t ¼tð
…híðu™e «ð]Â¥t™wk Momentum - ðu„™wk su{ su{ Äehu Äehu
ƒZ‚tu sþu y™u su{ su{ ‚uðtu ðu„ y¾kz‚t™e {ÞtoŒt ËwÄe
Út‚tu s‚tk - ‚uðt …è±™e yk‚áoÂü …ý ðéÞt rð™t hne þfðt™e
™Úte s. «¼wf]…tÚte su …è±™wk ¼„ðt™™t ™t{™wk hxý ¼÷u™u
½huz™e …uXu ÚttÞ y™u yuðt hxý™e y¾kzÄtht Ë‚‚ yufÄthe-
„k„Äthtð‚ T òu «¼wf]…tÚte ƒ™e þfe ‚tu yuðe «ð]Â¥t{tk …ý
[u‚™ «„xât rð™t hne þfðt™wk ™Úte. ƒÄtÞ …è± ËkËth™e
«ð]Â¥t y™u yuðe R‚h «ð]Â¥t yufŒ{ {qfe þf‚t ™Úte. y™u
‚uðwk þõÞ  …ý ™Úte. ð¤e, ‚u ƒÄwk {qõÞt rð™t ¼„ðt™™t
¼tð{tk «ðuþðt™wk ÚtE ™t þfu yuðwk ‚tu fþwk ™Úte. Äthtu fu ftuE
…è± yufŒ{ ‚uðe îkîtrŒ «ð]Â¥t {qfe Œu ‚tu…ý yu™wk {™ y™u
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yu™t {™{tk hnu÷tk îkî y™u ‚u™e «f]r‚ ‚Útt yu™t ËkMfth yu
fkE Úttuztk s …è±Úte {wftE þftðt™tk Au ? yu ‚tu Ë‚‚ yufÄthe
ËtÄ™t ÚtÞt rð™t y™u ‚u …híðu™t yufÄtht Sð‚t ÷ût rð™t
‚u{ Útðwk fŒe …ý þõÞ ™Úte. …è± ‚uðwk ƒÄwk yufŒ{ fhe þf‚tu
ntu‚tu ™Úte. yt{, su{ su{ ËkËth …híðu™tk {tun, ft{, ht„,
{{‚t ytrŒ Aqx‚tk s‚tk ÷t„u, ‚u{ ‚u{ yt…ýu ¼tð¼Âõ‚{tk
‚Õ÷e™ Út‚t s‚tk yt…ý™u y™w¼ðe þfeþwk.

‘nËðwk y™u ÷tux Vtfðtu’ yu ƒu ft{ fkE ËtÚtu ÚtE þfðtk
þõÞ ™Úte ÷t„‚tk, …hk‚w òu ƒtheftEÚte òuðt sEyu y™u
‚…tËeyu ‚tu sýtþu fu ÷tux Vtfeyu y™u nËeyu - y™u ‚u …ý
¾z¾ztx - ‚tu ÷tux Qze òÞ ‚tu ¾htu, ‚u{ A‚tk {tU{tk ÷tux
ÚtqkfÚte Úttuztu½ýtu …ý …÷¤u y™u yu{ ÷tux Úttuztu½ýtu ‚tu …ux{tk
òÞ s. ‚uðe he‚u ËkËth™e «ð]Â¥t su …è± ™ Atuze þf‚tu ntuÞ
‚uðt …è±™wk {™ …ý sht‚ht ¼„ðt™™t ¼tð …híðu™wk Út‚wk
ntuÞ ‚tu ‚u™t …híðu ðÄthu Ë¼t™ hne™u yu™u yufÄthwk y¾kztfth
ƒ™u yuðwk fhðt{tk òu ‚u æÞt™ ÷„tðu ‚tu ‚ux÷t ft¤ ËwÄe{tk
ƒ™u÷tk Ëthtk ™hËtk ƒÄtk f{tuo™wk …rhýt{ yu™u ¼tu„ððwk ‚tu
…zðt™wk s.

…ý òu …u÷e ¼„ðt™™t ¼tð™e «ð]Â¥t yufÄthe Sð‚e
yu™t{tk ƒ™e þfe ‚tu …Ae …u÷tk ÚtE „Þu÷tk …è±ŒþtÞwõ‚ f{tuo™t
ËkMfthtu™tu ßÞthu WŒÞ Útþu, ‚u ðu¤t ‚u …è±™e ¼qr{ft fkE
yt…ýt suðt …è±™t suðe îkîÞwõ‚ ™rn ntuÞ. yux÷u sq™tk ÚtE
„Þu÷tk f{o™tk …rhýt{ ¼tu„ðt‚e ðu¤t™tk su f{o Útðt™tk ‚u
yuðt …è±™u ht„îu»ttrŒ îkîtrŒf™e ¼qr{ft{tk ÷E sE ™rn þfu
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yu ðt‚ ™¬e Au. su …è±™u ©e¼„ðt™™t ¼tð™e ¼qr{ft
yufÄthe y¾kztfth ƒ™u ‚u ðu¤t ‚u™tk {™, r[¥t, «tý, {r‚
y™u yn{T …ý ‚uðe ¼tð™t{tk s hBÞt fhðt™tk. su{ ftuE
¼thu fwþ¤ yXk„ ‚hðiÞtu ntuÞ ‚tu ‚u òýu ‚h‚tu s ™t ntuÞ
yu{ …zâtu …zâtu …ý ‚Þto s fh‚tu ntuÞ Au. yhu ! fux÷tf
yXk„ ‚hðiÞt ‚tu ntÚt…„ ƒkÄtðe™u …ý …týe{tk ‚Þto fh‚t
ntuðt™t Œt¾÷t ytsu …ý {tusqŒ Au. ‚u{ y¾kztfth ð]Â¥t Út‚tk
s‚tk sq™tk f{o™tu …tþ ‚uðtk ‚uðtk f{tuo ‚u ‚u …¤u ¼tu„ðt‚tk ntuðt
A‚tk-yuðt …è±™u ÷t„ðt™tu ™Úte, …hk‚w yu ‚tu yt…ýtk ƒÄtk™e
áÂü{ÞtoŒt™e ƒnth™tu rð»tÞ ¼÷u ntuÞ, …hk‚w yt…ýt ƒÄtk™wk
…è±Ý™wk áÂü®ƒŒw ‚tu ‚u s Au. yt…ýu ytsu ™rn ‚tu ft÷u íÞtk
sðwk s Au ‚u ðt‚ …ý ™¬e Au. yux÷u su …è± ÷û{e™e «ð]Â¥t
{qfe ™ þfu, yux÷e ‚t÷tðu÷e ßÞtk ËwÄe …è±™u ÷t„e „Þu÷e
™Úte íÞtk ËwÄe ‚uðtu …è± ©e¼„ðt™™t ¼tð …híðu su fkE y™u
sux÷e fkEf «ð]Â¥t fhe þf‚tu ntuÞ ‚u yuðt …è± ftsu ©uÞMfh
Au s.

ƒt¤f [t÷ðt™wk nS …qhwk þeÏÞtu ™Úte ntu‚tu. sht‚ht
yu ƒtsw™t «Þí™™e rŒþt nS ‚tu {tºt þY Útðt {tkzu y™u
yu sht‚ht Q¼t hnu‚t þe¾u Au, íÞtk {tƒt… ƒu ntÚt …ntu¤t
fhe yu™u ytk„¤e yt…u Au, y™u shtf yt„¤ [÷tððt™u
÷÷[tÔÞt fhu Au. ‚u{ …è±™u …ý ©e¼„ðt™™t ¼tð™e
«ð]Â¥t{tk ÷÷[tððt™e sYh hnu Au s. ËkËth{tk hÌtu hÌtu
y™u ËkËth™e «ð]Â¥t{tk håÞt…åÞt hÌtu, y™u yuðe ÂMÚtr‚{tk
…ý ™t{M{hý, «tÚto™t fu æÞt™ ytrŒ ËtÄ™ fÞto fhðtÚte
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Äthe yËh ‚íft¤ ‚tu Út‚e ™Úte ntu‚e y™u ÞtuøÞ …rhýt{
r™…òðe þft‚wk ™Úte ‚u nfef‚ …ý Ëtu xft Ët[e Au. yuðwk
ntuðt A‚tk …ý ftuE™t fnuðtÚte ËkËth fu ËkËth™e «ð]Â¥t
ftuE …è± {qfe þfðt™tu ™Úte, {qfe þf‚tuu …ý ™Úte. ‚uÚte,
‚uðt …è±™u ‘™t {t{t fh‚tk fnuýtk {t{t …ý þt ¾tuxt ?’ yu
LÞtÞu …è±™t {™™u ftuE ft¤u ‚tu …÷¤ðt™t Ëkòu„ Q¼t
ÚttÞ Au. ð¤e, Sð™{tk Ëthtk f{o™tk …ý ‚uðtk y™u ™hËtk™tk
…ý ‚uðtk …rhýt{ yu …ý ™¬e Au. su …è± …tu…rxÞt he‚u,
…ý ËkfÕ…Úte ™t{ Úttuzwk½ýwk ÷eÄt fhþu, yuðt …è±™wk {™ fqýwk
Útðt™e þõÞ‚t{tk ytðu Au. yu™t{tk ¼tð™t ò„ðt™e Au.
fþwk …ý su ™t fh‚tu ntuÞ ‚u™t fh‚tk su …è± fkEf ytðe
ƒtsw™wk fhðt {Út‚tu ntuÞ ‚u Rü Au.

‘Sð™«uhýt’, ƒeS yt., …]. 112 Úte 123

s… fh‚tk ð]Â¥tytu þtÚte Ëtfth Út‚e nþu ?
ßÞthu s… fhðt {tkzeyu y™u s… su{ su{ ðÄthu

ð¾‚ fht‚tu òÞ - s… {txu™tu yu þçŒ ytftþ™e ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷tu Au yuÚte yu ßÞthu y¾kz ÚttÞ íÞthu yt ƒÄe
ð]Â¥tytu Au - {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý y™u yn{T - yt
ƒÄt{tk …tu‚t™e Mð‚kºt - yuf™e yuf s «fth™e ™rn,
Œhuf™e swŒe swŒe ntuÞ Au. íÞthu yu™u Ëk…qýo ûtuºt {¤u Au.
yíÞthu yt…ýu SðŒþt{tk ntuEyu íÞthu swŒe swŒe y™uf
«ð]Â¥tytu{tk htuftÞu÷t ntuEyu Aeyu, …ý ynª yt…ýu Ëò„
ntuðtÚte yt{ ÚttÞ Au. ¼÷u ‚u™u htufe ™ þf‚t ntuEyu, …ý
‚u {tu¤e ‚tu …zu s Au.
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ßÞthu þçŒ Ëk…qýo Ëtfth ÚttÞ Au íÞthu þwk ÚttÞ Au ?
{™trŒ W…h ‚u™tu ftƒq ntu‚tu ™Úte. su{ Út‚wk ntuÞ ‚u{ Útðt Œu
Au. yuðe ÂMÚtr‚ ÚtE òÞ Au. yux÷u yt ƒÄtkÞ Awètk Ztuh ÚtE
òÞ Au. íÞthu yt ƒÄe ð]Â¥tytu ¾e÷ðt {tkzu Au, …ý ‚u ð¾‚u
Ë‚‚ s…{tk hnu÷t ntuðtÚte yt…ýt{tk su Ëtûte…ýwk Au, ‚u
Ëtûte…ýwk ð‚toðt {tkzu Au.

*  *  *
þYyt‚{tk ft{¢tuÄtrŒ™t nw{÷tytu ÚtÞt fhu Au ¾ht. ËtÄf

òýu fu Ët÷wk yt ƒÄwk ÚttÞ Au. yu nwf{ fhe™u Œtƒe Œu‚tu ™Úte,
fthý yu Ë{su Au fu òu yu™u Œtƒe ŒEyu ‚tu Vheðth zƒ÷
òuhÚte ytððt™tu Au. {txu, Äehu Äehu yu™e …tËuÚte ft{ ÷tu.
{txu, Ë{òðe Ë{òðe™u yu™e ËtÚtu ft{ ÷u Au.

Œt.‚., yt…ý™u ft{ ÚtÞtu. yu ft{ ËtÄ™t{tk fuðe he‚u
ðt¤e Œuðtu ? yu{ yt…ý™u «§ ÚttÞ, …ý yu{tk su òuþ Au,
ðtExt÷exe Au yu™u yt™e ËtÚtu òuze Œu yuðe f¤t ytðe òÞ
Au. Ët{tLÞ {týË ™rn fhe þfu, …ý yu™t{tk yuðe f¤t
ytðe òÞ Au. ½ýe ð¾‚ yuýu yÇÞtË fhu÷tu. ytðt «Þtu„
fhu÷t ntuÞ Au. yux÷u yuðe f¤t yu™t{tk ytðe òÞ Au. yux÷u
yu™u ftuE …ý ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun - yt fkE …ý ÚtÞwk ‚tu
yu™e ðtExt÷exe …tu‚u …tu‚t™e ËtÄ™t{tk ðt…he ÷u Au.
þYyt‚{tk yu …tk[, ŒË, …kŒh ðth ðt…hu Au. yu Vtðe þf‚tu
™Úte. ‚u{ A‚tk yu Atuze Œu‚tu ™Úte. yu …tu‚t™t ft{{tk,
ðt…hðt™e f¤t{tk ‚iÞth s ntuÞ Au. «Þí™{tk ‚u yt¾hu Vtðu
Au. yuðe he‚u ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, {Œ, {íËh, yn{T
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ytrŒ ƒ¤tu Sð™{tk Qæðo„t{e …ý ÚtE þfu Au.
yt f¤t ‚tu {™u ËŒT„whwyu rþ¾ðtze n‚e. yu „{u ‚u fhe

þfu. y{wf s fhe þfu yuðwk Au ™rn. {tºt, yu™tu rËØtk‚
Ë{S ÷uðtu òuEyu. ‚tu yu™u ðt…he þftÞ y™u yu{tk ðt…hðtÚte
…Ae yuðe yuf ò‚™e Ë¤k„ {M‚e «„xu Au. ft{, ¢tuÄ,
÷tu¼, {tun, {Œ, {íËh ƒÄtk ¼thu ƒ¤ Au. yu yt…ýt þheh{tk
y{M‚tk ™Úte hnu÷tk. yt…ýe ËtÄ™t{tk ytðu Au íÞthu yt…ý™u
ytuh ƒ¤ {¤u Au. ¾hu¾ht {Œo ƒ™e sEyu Aeyu. „{u ‚uðt
yk‚htÞtu Ët{u ytðu, yt…ý™u ™[tðu ‚tu…ý yt…ýu ™{e s‚t
™Úte.

‘‚ÿq… - ËðoY…’, …]. 28-29

ftuE y¿tt™e {týË …tu‚t™e f{oò¤{tk „qkÚtt‚tu sþu y™u
‚u{tk VËt‚tu sþu y™u yu™u yu{ Ë{sý fu ÏÞt÷ …ý ™rn
hnu, …hk‚w yuðt «fth™tu ƒeòu y¿tt™e {týË ¼„ðt™™wk
M{hý Ë‚‚ ftÞ{ ht¾ðt Ík¾‚tu nþu y™u ‚uÚte ‚uðtu ‚u™tu
yÇÞtË Út‚tu s‚tu nþu ‚tu yu™tk y¿tt™ykÄfthÚte fu ËkMfthðþt‚ T
fu …tu‚t™e ƒrn„to{e xuðtuÚte fu {™™tk ƒ¤ðt™ ð÷ýtu™u htufe
þfðt™e yu™e yþÂõ‚™u ÷eÄu yÚtðt ‚tu $rÿÞtu™t ™Œe™t …qh
suðt ðu„™u ÷eÄu fu ƒeòk fthýtu y™u Ëkòu„tu™u ÷eÄu …tu‚t™t
yLÞÚtt ¼tðe f{o{tk hË ÷eÄt fh‚tu nþu ‚tu…ý ‚u™t
«¼wM{hý™t «¼tðÚte …u÷t …nu÷t «fth™t y¿tt™e {t™ðe™t
fh‚tk yt ƒeò «fth™t y¿tt™e {t™ðe™e ¼ú{ýt s÷Œe ¼tk„e
sðt™e …qhu…qhe þõÞ‚t Au. ™t{M{hý™t ÓŒÞ…qðof™t Ëuð™Úte
yuðt™wk ÓŒÞ fqýwk ƒ™u Au. yuðt™e ¼ú{ýt ¼tk„þu íÞthu yu™t
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yíÞth ËwÄe™t yÇÞtË™u ÷eÄu su …ùt¥tt…™tu yÂø™ ¼¼qfe
QXþu ‚u …ùt¥tt…™t yÂø™{tk yu™wk Sð…ýwk ntu{tE™u ƒ¤e™u
¾t¾ ÚtE sþu. yu™tu Sð™ËtÄ™t™tu ðu„ íÞthu yíÞk‚ ðÄe
„Þu÷tu nþu. ™t{M{hý™e ¼tð™t «„xu Au íÞthu ƒÄwk ¼q÷e
sðtÞ Au.

ËtÄthý rð»tÞ™e Äq™™t ytðu„ y™u ytðuþ™u ÷eÄu
…ý {t™ðe ƒeswk ƒÄwk ¼q÷e s‚tu ntuÞ Au. yt y™w¼ð™e
nfef‚ Au. ‚tu òu ¼„ðt™™t ™t{M{hý™e Äq™ «„xu ‚tu
yu™e ‚tu ¾he ƒtu÷ƒt÷t Au. {txu, yu™wk ™t{ ÷uðtÞ ‚ux÷wk
÷tu. ¾qƒ ¼tðÚte ÷tu. ÓŒÞ™e [u‚™tÚte ÷tu. Ë{„ú ytÄthÚte
÷tu. ¥ï™u rŒ÷Úte ¼s‚t hne™u ¥ï™e Ë¤k„ ¼tð{t¤t™u
Ëòoðe™u yu {t¤t ¥ï™tk …Œf{¤{tk nhnk{uþ [Ztðe ŒEyu,
yu Sð‚e …hk…ht{tk s, ƒË yt™kŒ{tk s {M‚ hÌtt fheyu
‚tu ¿tt™™tu y™w¼ð ‚tu A‚tu s Au.

‘Sð™ËkþtuÄ™’, «Út{ yt., …]. 329

™t{M{hý™tu «‚t…

¼„ðt™™u yt…ýu ™¬h MðY…u òuðt RåAeyu Aeyu
¾ht, y™u yu ƒÄwk þe he‚u þõÞ ÚttÞ yu{ …ý ÷t„u. ð¤e,
òu ¼„ðt™ Au ‚tu s„‚{tk yt ƒÄtk Œw:¾, ykÄtÄqkÄe, ºttË,
yLÞtÞ ð„uhu ƒÄwk fu{ nþu yu{ fux÷tf ÷tuftu …qAu Au. ‚u{ yu
nþu fu ™rn yu …ý yuf {tuxtu «§ Au. yuðwk …ý ½ýt ÷tuftu
{t™u Au. y™u ½ýtk™tk ÓŒÞ{tk yuðwk …wAtÞt fhtÞ Au. suytu
sz Au, ‚u™t fh‚tk ‚tu yt ÷tuftu Ëtht Au, fu{ fu yux÷e …ý
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{Útt{ý yu{™u ÚttÞ Au, …hk‚w yt {Útt{ý fux÷e ðth
W…hAÕ÷e …ý ntuÞ Au. yuðe W…hAÕ÷e {Útt{ýðt¤t™e fu
Society talk suðe ðt‚ - ËÇÞ „ýt‚t ÷tuftu™e {tLÞ‚t fu
ðt‚[e‚ - su ÷tuftu fnu‚t ntuÞ ‚uðt ÷tuftu ‚tu sz fh‚tk …ý
™…tðx Au, …hk‚w su™u ¾ht rŒ÷Úte yu ƒtƒ‚™e {Útt{ý™e
[t™f ÷t„u÷e Au, yuðt ÷tuuuftu™u sYh yuf rŒðË Ë{sý
…zðt™e Au. s„‚ W…h™t {™w»Þtu™t ½ýt {tuxt ¼t„™t
ÓŒÞ{tk - …Ae - ¼÷u™u yu{tk™t ½ýt sk„÷e ntuÞ - ftuE ™u
ftuE «fth™t ¼„ðt™ fu Œuð rðþu™e ¼tð™t hnu÷e s Au.
yux÷u yu{ fne þftÞ fu yu ¼tð™t Ëw»twÃ‚…ýu yt¾t s„‚{tk
…zu÷e Au. yt nfef‚ òu yt…ýu „¤u …qhu…qhe Q‚he ntuÞ ‚tu
yt…ýt Sð™™t æÞuÞ™u Ë‚‚ ðÄthu ™u ðÄthu ‚{L™tðt¤wk
ƒ™tðeyu y™u ‚u ðthuðthu ÷ût{tk ht¾eyu. yu™u {txu ™t{M{hý
yu {tuxt{tk {tuxwk ËtÄ™ Au. ™t{M{hý™t «‚t… y™ufrðÄ Au.

‘Sð™…„Úte’, «Út{ yt., …]. 91-92

rðM{hý Ët{u ËtðÄt™

¼„ðt™™u ™ ¼q÷ðt™tu Ë‚‚ yÇÞtË hnuðtu òuEþu.
¼„ðt™™u ¼w÷tðe Œu yuðt «Ëk„tu nðu ƒnw ytðþu, fthý
fu ytsu (1942) «÷Þ [t÷e hnu÷tu Au. yt «÷Þ™e …tA÷e
Œwr™Þt fuðe Útðt™e Au, yu™e yt…ý™u fþe fÕ…™t ™Úte.
ƒÄt ÷tuftu fnu Au fu New order ™ðtu Þw„ Útðt™tu Au, …ý
÷ztE Œhr{Þt™ y™u ÷ztE …AeÚte yufƒeò «íÞu «òytu™t
{t™Ë™e ykŒh yux÷tk ƒÄtk Íuh huztÞ Au fu ‚u yu™wk …rhýt{
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÷tÔÞt rð™t hnuðt™t s ™Úte. ÷ztE …AeÚte ðÄthu
ðýoËkfh‚t ytððt™e Au. yux÷u fu rŒ÷™e WŒth‚t{tk ðÄthu
Ëkfwr[‚…ýwk ytððt™wk Au y™u ÷tuftu{tk su WŒt¥t ¼tð™t Au
‚u WŒt¥t ¼tð™t õÞtkÞ Ëhfe sðt™e Au. ytðt yt Ë{Þ{tk
…ý suytu …tu‚t™t æÞuÞ™u [wM‚…ýu ©Øt y™u rðïtËÚte
ð¤„e hÌtt nþu ‚u{ s „{u ‚u Útðt A‚tk …ý, y™u Sð™™e
ytfhe fËtuxe{tk …ý, yu s ¾hwk ‚¥ð Au yu{ Ë{S™u suytu
ð‚o‚t nþu ‚u{™u ½ýtu ÷t¼ Útðt™tu Au. ¼„ðt™™tu yð‚th
yuðt ÷tuftu™u ‚thðt {txu s Út‚tu ntuÞ Au. Œwr™Þt{tk yuðe
„qk„¤t{ý™tu Ë{Þ ™Sf ytð‚tu òÞ Au. {tuxt {tuxt
Ëk‚…whw»ttu …ý þwk fhðwk y™u þwk Útþu ‚u rð[the þfþu ™rn
yuðe ÂMÚtr‚ …uŒt Útðt™e Au.

ytðt Sð™ykÄth™t ð¾‚{tk yt…ýwk, zqƒ‚t™wk ‚hýwk,
‚tu  yuf÷wk ¼„ðt™™wk ™t{ s Au. fux÷tf ÷tuftu yu{ fnu Au
fu f{o™tu ƒŒ÷tu ‚tu ¼tu„ÔÞt rËðtÞ Aqxftu s ™Úte ‚tu …Ae
™t{ ÷Eyu fu ™t ÷Eyu yu ƒÄwk Ëh¾wk s Au™u ? {thu rnËtƒu
‚tu ‚u Ëh¾wk ™Úte. f{o™tu ƒŒ÷tu sYh ¼tu„ððtu …zþu, …hk‚w
‘þq¤e™wk rð½™ ftkxu „Þwk’ yu™t suðwk Útþu. f{o™t …rhýt{™e
Intensity-‚eðú‚t s÷Œ{tºtt ½xe™u ½ýe s ™t™e - rƒ÷fw÷
Ëqû{ MðY…u - ™t{M{hýÚte ÚtE sþu. yt nfef‚ y™uf
Ëk‚ ¼õ‚tuyu y™w¼ðu÷e Au y™u yu y™w¼ð™t ytÄthu {™u
¼„ðt™™t ™t{M{hý{tk rðïtË y™u ©Øt ð¾‚tuð¾‚
ò{‚tk „Þtk Au. yux÷u f{o s Ëðtuo…he Au yuðwk fþwk ™Úte.

‘Sð™…„hý’, ƒeS yt., …]. 90-91
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M{hý™e ËtÚtu ËtÚtu

yu™u Ëk¼tÞto rð™t™e yuf …¤ …ý yt…ýtÚte …Ëth
fht‚tk yu yt…ý™u ½ýwk ½ýwk zk¾ðwk y™u Ët÷ðwk ½xu. òu ‚u{
Út‚wk y™w¼ðtÞ ‚tu r™ùu òýðwk fu ftuEf rŒðË …ý sYh
yu™u …t{e þfðt™tk Aeyu. yt…ýu ytþt ht¾ðe …ý Au
Ÿ[t{tk Ÿ[e y™u ð‚o™ ‚uðt «fth™wk fhðt™wk ÷uþ{tºt òu
rŒ÷ ™Úte Út‚wk ‚tu òýðwk y™u {t™ðwk fu yt…ýu nS Fools,

paradise{tk (fÕ…™t™t Mð„o{tk) ðËe hnu÷t Aeyu. yt…ýu
ytŒþo Ëuðeyu, ‚u ytŒþo y™u ‚u™e ¼tð™t htu®sŒt ðnuðth
ð‚o™{tk òøÞtk fh‚tk ™ hnu ‚tu r™ùu òýðwk fu nS yt…ý™u
Sð™™t ytŒþo™e fþe …ze ™Úte. ytŒþo™u y™w¼ððt™wk Ët[wk
«„x MðY… nS Sð™{tk «„xu÷wk ™Úte. su …è±™u …tu‚t™t
Sð™™tu ytŒþo rËØ fhðtu Au, ‚uýu …tu‚t™u M…ü…ýu
r™ùÞtí{f…ýu Ë{S ÷uðt™e ½ýe ½ýe sYh Au. …tu‚t™e
«f]r‚™e Œþt „{u ‚uðe fûtt™e ntuÞ ‚u™tu ðtkÄtu ™Úte, …ý
‚uðe Œþt{tk ™u Œþt{tk …zât hÌtt fhe, yt…ýu ¼„ðt™™u
¼sðt™e ðt‚tu fhðe, yu ‚tu …tu‚u …tu‚t™u Au‚hðt™e nfef‚
Au, ‚u {txu ™{ú¼tðu, «tÚto™t¼tðu ƒÄtk Mðs™tu™tk yk‚h{tk™t
‚u{™t ð÷ý™u [u‚tððt™u, [tuÏ¾wk sýtðe Œuðwk ½xu Au. òu QXðwk
Au ‚tu ‚uðt «fth™tk ðnuðth ð‚o™ «„xðt ãtu. Ët{Ët{u™tk
ð÷ýtu Sð™{tk «„xu ‚u ðu¤t ò„úr‚…qðof™tu sƒhsM‚
Ët{™tu fÞto fhtu. ‚u ðu¤t ÓŒÞÚte yu™u «tÚto™t fhe fhe …tufth
…tzât fhtu, yu™u [hýf{¤u ÓŒÞ™e Ät ™t¾tu. „{u ‚u{ fhe™u
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…ý ËkËth ytrŒ™t ûtuºt™tk ð÷ý{tk™t f¤ý{tk zqçÞt ™ fhtu.
‚uðt f¤ý{tk yt…ýu ƒÄtk „hfe sEyu Aeyu, yu™wk «íÞût
¿tt™¼t™ ‚tu «¼w yðth™ðth yt…ý™u yu™e f]…tÚte fhtð‚tu
hÌttu Au. Sð™{tk yuðwk «íÞût ƒ™‚wk ntuðt™tu yu yt…ý™u
y™w¼ð fhtðu Au, …hk‚w ‚uðt y™w¼ð™u ‚u he‚u y™u ‚u™t
nuíðÚto™u ¼tðu yt…ýu ‚u™u Mðefthe …ý þf‚tk ™Úte. Mðefthe
™ þfeyu yu™tu …ý ðtkÄtu ™ ntuÞ, …hk‚w Q÷xtk ‚uðe ðu¤tyu
yt…ýu ‚u™t W…h ¢tuÄ fhe™u yu™u ™ftheyu Aeyu, yuðt …è±™wk
‚tu þwk ÚttÞ ? yt{ Út‚tk ËVt¤t ò„ðt™wk …ý òu ƒ™e þfu
y™u sht‚ht Ë¤ð¤tx ÚttÞ y™u ‚u «{týu Sð‚wkò„‚wk
ð‚oðt™wk ƒ™u ‚tu W¥t{, …ý …tAt ‚uðt Ë¤ð¤txÚte n‚t ‚uðt
™u ‚uðt Xuh™t Xuh hnuðt™wk ntuÞ ‚tu ‚uðt Ë¤ð¤tx™tu …ý
fþtu yÚto ™Úte.

‘Sð™…tufth’, «Út{ yt., …]. 428-29

>> nrh:H >>
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>> nrh:H >>
…qßÞ ©e{tuxt™t Sð™™e {n¥ð™e ‚ðthe¾

sL{ : ‚t. 4-9-1898, ¼tŒhðt ðŒ [tuÚt, Ëkð‚ 1954
MÚt¤ : Ëtð÷e, rs. ðztuŒht, ™t{ : [q™e÷t÷,
{t‚t : Ëqhsƒt, r…‚t: ytþtht{, yxf : ¼tðËth.

1916 : r…‚t™wk yðËt™.
1905 Úte 1918 : ‚qxf yÇÞtË-ËtÚtu ytfhe {sqhe.
1919 : {ìrxÙf …tË.
1919-20: ðztuŒht ftì÷us{tk.
‚t. 6-4-1921: ftì÷us íÞt„.
1921 : „qsht‚ rðãt…eX.
1921 : rðãt…eX™tu íÞt„. nrhs™ Ëuðt™tu ythk¼.
1922 : VuVhwk™t htu„Úte fkxt¤e™u „hwzuïh™e ¼u¾z W…hÚte ytí{níÞt™tu

«ÞtË, Œiðe ƒ[tð, ‘nrh:H’ s…Úte htu„ {xtzðt™tu ËV¤ «Þtu„.
1923 : ‘‚ws [hýu’ ‚Útt ‘{™™u’™e h[™t.
1923 : ðËk‚…k[{eyu …q. ©eƒt¤Þtu„eS îtht Œeûtt. ©efuþðt™kŒ Äqýeðt¤t

ŒtŒt™tk Œþo™u - ËtkE¾uzt „Þt. htºtu M{þt™{tk ËtÄ™t y™u rŒðË¼h
«¼w«eíÞÚtuo nrhs™ Ëuðt.

1926 : ÷ø™-nM‚{u¤t… ð¾‚u Ë{trÄ™tu y™w¼ð.
1927 : nrhs™ yt©{, ƒtuŒt÷{tk Ë…oŒkþ-…rhýt{u ‘nrh:H’ s… y¾kz

ÚtÞtu.
1928 : ‘‚ws [hýu’ ™e «Út{ ytð]Â¥t™wk «ftþ™.
1928 : …nu÷e rn{t÷Þ Þtºtt.
1928 : Ëtftuhe™t …q. ©eW…tË™e ƒtƒt™wk ™rzÞtŒ{tk yt„{™, yu{™t ytŒuþ

{wsƒ Ëtftuhe sðwk-íÞtk {¤{qºt™e …Útthe{tk Ët‚ rŒðË.
1930 : {™™e ™ehð‚t™tu Ëtûttífth.
1930 Úte ’32 Œhr{Þt™ Ëtƒh{‚e, ðeËt…wh, ™trËf y™u Þhðzt su÷{tk.

nu‚w-ŒuþËuðt™tu ™rn, ËtÄ™t™tu. Ë¾‚ …rh©{ y™u ÷tXe{th Œhr{Þt™
«¼wM{hý-{ti™. rðãtÚteoytu™u Ë{òððt ðeËt…wh su÷{tk Ëh¤
¼t»tt{tk ©e{ŒT ¼„ðŒT„e‚t™wk rððhý ÷ÏÞwk-‘Sð™„e‚t’

1934 : Ë„wý ƒúñ™tu Ëtûttífth.
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1934Úte 1939 Œhr{Þt™ rn{t÷Þ{tk y½tuhe ƒtðt …tËu sðt™wk ƒLÞwk,
ÄwkðtÄth™t ÄtuÄ™e …tA¤™e „wVt{tk ËtÄ™t. [iºt {tË{tk 21 Atýtk™e
21 Äqýe Ä¾tðe ™{oŒtrf™thu ¾wÕ÷t{tk rþ÷t W…h ™ø™ ƒuËe™u ËtÄ™t,
þehze™t ËtkEƒtƒt™wk «íÞût Œþo™-ytŒuþ-ËtÄ™t™t ykr‚{ ‚ƒ¬t™wk
{t„oŒþo™.

1939 : ‚t. 29-3-1939 : ht{™ð{e, Ëkð‚ : 1995 ftþe{tk r™„woý
ƒúñ™tu Ëtûttífth. nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte htS™t{wk. ‘{™™u’™e «Út{
ytð]Â¥t™wk «ftþ™.

1940 : (‚t. 9-9-1940) rð{t™{t„uo y{ŒtðtŒÚte fhtk[e sðt™tu „qZ
nwf{.

1941 : {t‚t™wk yðËt™.
1942 : nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte Aqxt ÚtÞu÷t, A‚tk nrhs™ fLÞtAtºtt÷Þ {txu

{wkƒE{tk Vt¤tu W½htÔÞtu. ƒu ð¾‚ Ë¾‚ …tu÷eË{th-Œunt‚e‚ yðMÚtt™t
…whtðt.

1943 : 24, Vuƒúwythe{tk „tkÄeS™t …uþtƒ™t Íuhe sk‚wytu™wk …tu‚t™t …uþtƒ{tk
Œþo™. ™ir{Â¥tf ‚tŒtíBÞ™tu y™w¼ð.

1945 : rn{t÷Þ™e Þtºtt-yŒT¼w‚ y™w¼ðtu.
1946 : nrhs™ yt©{, y{ŒtðtŒ {ehtkfwrxh{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.
1950 : ŒÂûtý ¼th‚™t fwk¼ftuý{T{tk ftðuhe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e MÚtt…™t.
1954 Úte Ëwh‚™t fwhwûtuºt{tk yuf ytuhze{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.
1955 : (‚t. 28-5-1955) ™rzÞtŒ, þuZe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e

MÚtt…™t.
1956 : (‚t. 23-4-1956) Ëwh‚, fwhwûtuºt{tk nrh:H yt©{™e MÚtt…™t.
1962Úte 1975 : þheh™t y™uf htu„tu-Ë‚‚ «ðtË ËtÚtu 36 yæÞtí{-

y™w¼ð „úkÚttu™wk ÷u¾™-«ftþ™.
1976 : Vts÷…wh-{ne™Œe™t rf™thu ©e h{ý¼tE y{e™™t Vt{o ntWË{tk

‚t. 23-7-1976™t htus {tºt A sý™e ntshe{tk yt™kŒ…qðof
ŒuníÞt„. …tu‚t™wk ‘#x-[q™t™wk M{thf ™ fhðt™tu ytŒuþ’ y™u yt
r™r{¥tu {¤u÷e hf{™tu W…Þtu„ Œqh „wsht‚™tk …At‚ „t{tu{tk «tÚtr{f
þt¤t™t ytuhztytu ƒkÄtððt™t  ÷tufVt¤t{tk fhðt™e Ëq[™t.

>> nrh:H  >>



>> nrh:H >>

yth‚e

H þhý[hý ÷uòu, «¼w þhý[hý ÷uòu,
…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu. ...H þhý.

{™ðtýe™t ¼tðtu, f{o rð»tu Q‚htu, «¼w (2)
{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fhtu. ...H þhý.

Ëðo {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼w (2)
Atu y…{t™ ÚtÞtk ntu (2) íÞtkÞu ¼tð ƒZtu. ...H þhý.

r™B™ «fth™e ð]Â¥t, Qæðo„{™ fhðt, «¼w (2)
«¼wf]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt. ...H þhý.

{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð]Â¥t, «¼w (2)
ƒwÂØ‚ýe Ëti þkft (2) [hýf{¤ „¤òu. ...H þhý.

suðt rŒ÷ ntuEyu «¼w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼w (2)
{r‚ {ws ¾wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt. ...H þhý.

rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)
fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu. ...H þhý.

ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)
„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu. ...H þhý.

{™,{r‚,«tý «¼w ! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)
rŒ÷{tk ‚ws ¼Âõ‚™e (2) Atu¤tu QA¤òu. ...H þhý.

-©e{tuxt
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